Novy clovek

World-renowned researcher and lecturer on UFOs and encounters with non-human

intelligences, Mary Rodwell has provided an intellectual analy

s of a real phenom-
enon. She presents some of the most fascinating individual cases ever published
on this topic, which should give second thoughts to even the most hardened
skeptic. Her scholarly examination of the evidence provides a thought-
provoking and required foundation to help better understand the nature
of our reality within a multidimensional universe. Highly recommended!
Robert Davis, PhD Neuroscience.

The New Human: Awakening to Our Cosmic Heritage explores the diversity
‘ of Encounter Experiences with non-human intelligences. These are true

accounts from families and children. Many have full conscious recall of
- past lives, being educated on  space craft and having been prepared for
. their Earth mission.

It offers an alternative perspective on those with ADHD, Asperger
Syndrome and Autism, whom molecular biologist, Dr. Ohlson, calls ‘letter
people.” The children tell us:

“We are here to help humanity with their awakening; everyone is sleeping, but
will the adults listen?”

* Hybrids — who are they? Are they a new species of human?

+ ADHD, Asperger’s, forms of Autism — new programs for humanity?

* What are the qualities and abilities of the New Human?

* What does human DNA tell us about our true origins?

* Why are many professionals coming out of the ‘space closet’ with

their encounter experiences at this time?

* How have ial E kened and f

+ Reality Dysfunction — Do we need a new model of reality?

d lives?

A former nurse/midwife, counselor, clinical hypnotherapist and Reiki Master,
the author of Awakening: How Extraterrestrial Contact
sform Your Life (2002), Principal of the Australian
Close Encounter Resource Network (ACERN) and
co-founder of the Dr Edgar Mitchell Foun-
SBN 978-0-9807555- dation For Research Into Extraterrestrial

50000 Encounters (FREE). Throughout Mary's
career she has worked with over 3,000
cases of encounters with non-human

intelligences.
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Nazov knihy: NOVY CLOVEK
Autor: MARY RODWELL

Kapitola XX.

Cestovatelia medzi dimenziami.
Preklad: Julia Sellers

Multi-dimenziondlne cesty mimo tela:

Pribeh Julii a Michaela.

Julia sa narodila na Slovensku (okrem iné¢ho Zzila v byvalom ZSSR a Nemecku) a je autorkou knizky
Videl som to zajtra. Tato mimoriadna kniha skiima multidimenzionalne mimotelové zazitky (OBEs).
Som toho nazoru, ze skusenosti Julii a jej manzela Michaela poskytuju dolezity pohl'ad na pochopenie
celej Skaly zazitkov, ktoré zazili 'udia na Zemi s (mimozemskymi) inteligenciami in¢ho ako 'udského
povodu. Tato skuto¢nost’ je dolezita hlavne z toho dévodu, ze mnohi z tych, ktori zazivaju stretnutia (s
mimozemskymi inteligenciami) tak robia v stave mimotelového zazitku, ¢ize nedeje sa to len vo
fyzickom tele. Nedavny prieskum FREE (Nadacie na vyskum zazitkov s mimozemskymi civilizaciami)
ukdzal, ze mimotelové zazitky prevladali u viac ako 80 % tych l'udi, ktori zaroven zazili aj zazitky s
mimozemskymi civilizdciami. Tato skuto¢nost’ len zvyraznuje dolezitost takychto informacii, pricom
je jasné, ze ak chceme preskumat’ cely rad prejavov multidimenzionalnej komplexnosti v ramci
zazitkov (a stretnuti) 'udi s mimozemskymi civilizaciami, potom opis a sktisenosti toho, ¢o sa zaziva v
stave mimotelového zazitku je nesmierne dolezité pri vytvarani uceleného porozumenia tejto témy.
Julia a Michael maji vedomé spomienky na ich mimotelové zazitky. Tieto ndm pontkaji unikatny
pohl'ad na mimotelové zazitky. Ich opisy poskytuji informdcie o tom, ako sa ¢lovek citi ked’ sa
nachadza mimo tela z pohl'adu a chapania Julie a Michaela. Som presvedcend o tom, Ze komunikécia s
inteligenciami mimozemského povodu a informécie, ktoré Julia a Michael pocas svojich skusenosti
objavuju, st vel'mi jedine¢né a zaslizia si pozornost’. Pontka sa tym jedinecny pohl'ad pokial’ ide o
povahu reality, inych svetov a dimenzii, ako aj povahu vedomia, a to je podl'a mna fascinujuce.

Som vel'mi rada, ze Julia a Michael sa dohodli na spolupraci s nadaciou FREE v rdmci vyuzitia ich
informacii (skusenosti), nakol’ko tieto pontikaji zaujimavé pohl'ady na holografickll podstatu reality,

¢im poskytuju jedine¢ny pohlad a zarovenl pomahaju pri uskutociovani vyskumom zameraného na
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povahu l'udského vedomia a samotne;j reality.

Vel'mi presvedCivé je aj to, Ze niektoré z Michaelovych mimotelovych zazitkov boli totozné (s tym, ¢o
piSem v knihe) a potvrdili tak informacie nachadzajuce sa v niektorych predchadzajucich kapitolach
tejto knihy:.

Ref: "Videl Som Pre Zajtra" Julia Sellers. Slovensko: Ludoprint, a.s., 2015. www.juliasellers.sk

Julia: "V sucasnosti prednasam na tému mimotelovych zazitkov ( out-of-body experiences) v Ceskej
republike a na Slovensku. Mimotelové zazitky st hlavnou témou mojej expertizy. V sucasnosti sa
zdrziavam na Slovensku, mam dvojité ob&ianstvo (USA / SK). Cast’ mojej rodiny (vratane Michaela)
zZije v sti€asnosti v USA.

Mimotelové zazitky mavam od roku 1995 a prvy krat som ich zazila ako dvadsat'pat’ ro¢na. Myslim,
ze v tej dobe som bola napojend na nejakl inteligenciu mimo Zeme, ktora ma ako keby viedla v mojich
snoch. Vysvetl'ovala mi rozne vedecké teorie, ako je napriklad gravitacia, antigravitacia, alebo ako
funguje 'udské telo. Tieto kontakty zasli az do stupiia, kedy sa pokusili transformovat’ / transfigurovat’
moje fyzické telo na (podl'a mojej mienky) hlbsej molekularnej alebo atomérnej Grovni.

Mo6j manzel, Michael, zaziva mimotelové zazitky viac ako Styridsat’ rokov. Vlastne pocas celej doby
ako ho poznam som jeho mimotelové zazitky pozorovala. Tato t¢éma ma vtedy zaujala uz aj z toho
dovodu, ze pred viac ako dvadsiatimi rokmi som zacala zaZivat’ mimotelové zazitky aj aj.

Michael zaziva mimotelové zazitky od narodenia. Okrem toho si paméta svoj vlastny porod, ako aj
prenatalny vyvoj v maternici svojej matky. Co sa tyka mimotelovych zaZitkov Michaela, hned’ na
zacCiatku je dolezité povedat, Ze tieto sa nevyskytuju len v spanku, alebo pri lucidnom sneni,
hypnagogii, astralnej projekcii, v tkz. REM féaze, mikro- spanku, atd’, ale vyskytujii sa (u neho) pri
plnom vedomi. Podl'a mila je dost’ vynimocné, ze Michael je schopny nachadzat’ v stave mimotelového
zazitku na pol dna alebo viac. Zda sa, ze Michael ma ¢asto problém udrzat’ sa vo svojom tele, ¢ize
zostat’ uzemneny. Naopak, niekedy je pre neho t'azké vratit’ sa spit’ do svojho fyzického tela, potom
ako z neho vysiel.

Ci je Michael mimo tela, dokazem zistit’ na zaklade pohybov jeho tela a o&i. Ked’ je mimo tela,
pohybuje sa totiz podobne ako robot a moze stratit’ svoju rovnovahu. Dalej méa dost’ vel’ké problémy s
pisanim, pretoze jeho svaly su uvol'nené do takej miery, Ze je pre neho t'azké udrzat’ pero. Okrem toho
ma problémy s vyjadrovanim. Dokéze existovat’ mimo tela vela hodin, a to aj pol dia, pricom cestuje

réznymi dimenziami, galaxiami a je schopny vnimat’ zablesky z minulosti / budicnosti kazdej osoby,
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na ktoru sa zameria. Je napriklad schopny popisat’ detailne, ako napriklad doslo k nejakej vrazde. Vidi
to v jeho mysli ako film, ktory je niekedy Ciernobiely, inokedy zase vo farbe. Niekedy je schopny
projektovat’ sa z tela a byt’ doslova pritomny na mieste, kde sa vrazda odohrala a sledovat’ vSetko
priamo na mieste ¢inu, ako keby bol redlnym ucastnikom tejto scény. Okrem mimotelovych zazitkov
ovlada Michael aj proces tkz. pozorovania na dial’ku (remote viewing), vie komunikovat’ so zvieratami,
zosnulymi, novorodencami, alebo s eSte nenarodenymi 'ud’'mi- v prenatdlnom Stadiu. Michael d’alej
ziskava informadcie zo stien, dveri, dreva, stromov, kusov nabytku, kamenov, krystalov a rastlin.

Skratka z akykol'vek prirodnych materidlov okrem plastu. "

Synestézia:

Julia: "Michael zaziva aj to, ¢o sa odborne nazyva synestézia. Ked po¢uva hudbu, alebo vnima urcity
zvuk, vidi ho zaroven aj v podobe farby, rovnako ako geometrického tvaru, ktory je k tejto farbe
pripojeny. Slova maju pre neho urcitii formu ako aj kazda slabika. Slova aj slabiky maja svoju farbu,
nakol’ko kazdé pismeno ma inu vibraciu. Michael d’alej rozozndva vibracie pomocou pachu a voni.
Ro6zne vibracie maju odliSné vone, rovnako ako ro6zne emodcie. Emocia hnevu napriklad vonia vel'mi

odli$ne od emocie radosti. "

Misia a kontakty s nehumanitnymi inteligenciami (NHI): (inteligencie iného 'udského povodu):

Julia: "Vo svojej knihe ,,Videl som to zajtra“ opisujem Michaelove mimotelové zazitky a inter-
dimenzionalne cestovanie tak, ako sa stali. Verim, Ze tdto schopnost’ mu dava jedine¢ni moznost’
nahliadnut’ do vedeckych tedrii mimotelovych zazitkov, ako aj podrobny popis toho, ¢o sa pocas mimo-
telovych zazitkov odohrava, aké miesta je mozné mimo tela navstivit, vratane planét, Mesiaca, jadra
Zeme, atd’. Michael si spomina na svoje minulé Zivoty, natalny a prenatalny vyvoj a takzvany
"vedomy porod". Michael je od svojho narodenia v kontakte s ur¢itymi typmi NHI ( inteligenciami
nehumanitného teda iného ako I'udského povodu), o ktorych je presvedCeny, ze ho vyslali na Zem za
ucelom dolezitej misie. Od narodenia riadia cely jeho Zivot a poslanie na tejto planéte. Tieto NHI sa
javia vo forme plazmy réznych geometrickych tvarov, ktoré sa zdaju byt uvedomelé a plné svetla.
Nemaju Ziadnu fyzicka podobu a ich svetlo-Ziara-farby-elektromagneticka radidcia obsahuje v sebe

zvukové vibra¢né spektrum (vratane infra a ultra) v potencionalite.
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Stcastou misie Michaela je mat urcity pocet deti, nakolko tieto budu nositeI'mi zvlastnych génov a
ich pokolenie bude mat’ osobitné ulohy ddlezité pre budicnost’ Zeme. Dalia ¢ast’ Michaelovej misie je
kompenzécia a vyrovnavanie energetickych mriezok v ur¢itych oblastiach sveta (najmé na Ukrajine a

v blizkom okoli).

Inter-dimenzie. Minulost’ a buducnost’;

Julia: "Ked’ m6j manzel navstivi ur¢ité miesto, alebo cez nejaké miesto prechadza, je schopny cestovat’
spét’ v Case, €iZe nastane navrat do minulosti, pri¢om je schopny vnimat’, ¢o sa na tomto mieste udialo
v minulosti.

Napriklad, ked’ sme boli na nav§teve nemenovaného hradu (pocas prehliadky) bol schopny vidiet’, bud’
mimo tela, ¢iZze v ramci vedomej projekcie vedomia mimo tela alebo v rdmci procesu tkz. remote
viewing, ¢ize pozorovanim na dial’ku, ¢o sa stalo na ur¢itom mieste tohto hradu vtedy, ked’ bol
obyvany. Bol tiez schopny popisat’ aj to, ako I'udia v tom obdobi vyzerali, ¢o mali na sebe, ¢im sa

zaoberali, atd’.

Tiez mam v Zivej pamaiti jednu prihodu, ktora sa stala v Bratislave v Starom meste okolo roku 2003.
I8li sme hore schodmi v jednej starSej budove v pamiatkovej zone na pesej zone. Michael zrazu zacal
uhybat’. Ako keby oproti nemu niekto schadzal zo schodov. Ked’ som sa ho spytala, ¢o robi, povedal, Ze
dolu schodmi prave schadzaju vojaci v nemeckych SS uniformach. Michael tvrdil, Ze vojaci nas neboli
schopni vidiet’; presli takpovediac rovno skrze nés. Tento incident poukazuje na to, ze Michael sa vratil
v Case do realneho obdobia v minulosti (II. svetova vojna), kedy vojaci budovu obyvali a bol schopny
vnimat’ individualne stretnutie s dostojnikmi na schodoch ako aktualny casovy tok odohravajici sa
pocas druhej svetovej vojny. Zo zvedavosti som potom patrala kto v minulosti v budove byval. Ide
vlastne o jednovchodovy murovany paneldk starSieho typu. V sti¢asnosti sa v ilom nachadza Sest’ bytov.
Na moje prekvapenie som zistila, ze pocas druhej svetovej vojny budova sluzila ako ubytoviia

nemeckych vojakov.

Michael rozprava svoj pribeh:
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Michael: "Mimotelové zazitky a zazitky nadprirodzenych skisenosti mam tak dlho, odkedy mi zacala
pracovat’ pamit’, a to uz ked’ som bola ako batol'a. Mimotelové zazitky sa u mna vyskytuju kazdy den;
niekedy castejSie, niekedy menej, v zavislosti na pocasi, rocnom obdobi, alebo mojom emocionalnom
stave. Spominam si dokonca na prostredie, ked’ som sa nachadzal v matkinej maternici. Viem si
spomenut’ na to, ako som sa tam citil, na zvuky, farby a okolie. Tiez si pamétam vel’a mojich minulych
Zivotov, vratane jedného v Egypte. (minulé Zivoty vlastne neexistuju, nakol'ko vSetky sa odohravaju tu

a teraz, €ize naraz, iba v odliSnych dimenzionalnych priestoroch: poznamka Julia Sellers)

Ked’ sa dostanem mimo svojho tela a nepokracujem v (tkz. astrdlnom alebo interdimenzionalnom)
cestovani d’alej, ¢iZe zostanem na tom mieste, v ramci z ktorého som z tela vysiel, vidim svoje fyzické
telo pod sebou. Nie je vSak k nemu pripojend Ziadna forma. Ked’ ste mimo tela, mate podobny pocit
ako v tele, iba s tym rozdielom, Ze okolie vnimate vel'mi, vel'mi odliSne. Mo6Zete napriklad pocut’, o sa
odohrava za marmi; mozete prechadzat’ cez mury alebo zavreté dvere; mozete vidiet’ na vSetky smery
naraz t.j. tkz. 360 stupniové videnie a pocut, ¢o sa odohrava d’aleko od Vés. Ked’ sa dostanete mimo
tela, vaSe nehmotné energetické kvantum, ktoré je sucast'ou fyzického tela sa rozsiri mimo jeho hranice
do SirSieho Casopriestoru vesmiru. Ked’ sa nachddzam mimo tela, mézem cestovat’ kdekol'vek,
napriklad do r6znych krajin na Zemi, ale aj inych rozmerov a galaxii. V podstate mdézem preskiimat’
akékol'vek miesto, ktoré ma zaujima. Napriklad ked’ som skiimal Mars som zistil, Ze tam bola tecuca
voda. Mal som o tom vedomosti ddvno predtym ako to oficidlne zistila NASA. Na Marse sa tieZ
nachédzaja niektoré druhy hmyzu. Mimo tela d’alej dokdZem vnimat’ r6zne bytosti, ¢i uz sa jedna o
rozne geometrické formy naplnené svetlom, alebo len Cisté svetlo vo forme rézneho ziarenia, inokedy
iba farby, tvary a rozne zvuky. DokaZem komunikovat’ rovnako aj s farbami. Vidim minulost’ a
budticnost’ , a to nielen moju, ale aj inych l'udi. Vidim vel'mi ddvnu minulost’, napr. kedy bola

vytvorena Zem, vratane dinosaurov, sopiek a ich erupcii, atd’. "

Mimotelové zazZitky a dialkové pozorovanie (tkz. remote viewing):

Michael: " Ked’ som mimo svojho tela, mam pocit, ze som fyzicky pritomny a sucast'ou skutocne;j
realnej scény, ktor mimo tela pozorujem. Znamena to, ze tu nastava tkz. multi-dimenzionalny
moment, kedy nie som len divék alebo pozorovatel, ale zrovei aj i€astnik pozorovaného a

pozorovanym objektom zaroven. Pri opusteni fyzického tela optistame zarovei aj 3D realitu a
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vnimame len kvanta energie, ktoré mimo tela existuju nezavisle na tele a ktoré nie su husté ako fyzicka
hmota. Toto nefyzikalne-nehmotné kvantum energie je schopné prejst’ cez steny, dvere alebo hustti
hmotu, nakol’ko ma ovel’a mensiu hustotu, nez fyzikalna hmota. Jeho oscilacie sa zmenia na vibraciu,
¢ize klasické elektromagnetické viny sa zmenia na skaldrne, stojaté (kvazi) elektromagnetické viny
longitudinalneho charakteru prizna¢né pre kompresné audidlne ako aj ne-audialne vibracie. Nieco ako
studend plazma, v ramci ktorej existuje tkz. priame poznanie, chdpanie a kognicia, zaloZend prave na
tomto zvlastnom druhu tzv. stojatych vin.

Da sa konStatovat’, Ze vSetko je v zasade zalozené na pocite. Pocit je vo svojej podstate vibracia a teda
zvuk. Vibracie su zalozené na citoch, naopak oscilacie su svetlo a teda elektromagnetické Ziarenie
(radiacia). Najskor teda existoval zvuk vo forme vibracii a svetlo vzniklo az zo zvuku. Svetlo je
oscilacia, a medzi zvukom a svetlom existuje vzajomné prepojenie, vymena, spolupraca,
komplementarita. Prvotny je vSak cit-pocit. Svetlo st elektromagnetické viny, ktorymi s aj mySlienky
a emocie. Emocie teda nie su pocity, ale elektromagnetické viny, zatial’ ¢o city-pocity st mechanické
kompresné vibra¢né viny. Takze v podstate, ak sa chcete dostat’ k jadru veci, vyriesit’ zdravotny
problém, alebo urobit’ psychicku ¢i karmickll napravu, budete musiet’ prejst’ cez pocity
(prostrednictvom zvuku, va¢Sinou infrazvuku alebo ultrazvuku a nie cez myslienky alebo emocie, to
nestaci).

Metdda dial’kového nazerania (remote viewing) je poznanie buducnosti respektive minulosti za
pouzitia inych foriem, ako mimotelovych zéazitkov pri plnom vedomi. Tieto formy zahfnaju vizudlne
vnemy a obrazy, podobné tomu, ¢o vnimate ked’ pozerate film. Znamena to, Ze na mieste ¢inu odkial
mozete vSetko pozorovat’ akoby ste tam boli pritomny redlne vo fyzickom tele nie ste pritomny vo
forme vedomia, ale skor vnimate jednotlivé obrazy ako na obrazovke, ako keby ste ich sledovali v TV
vo fyzickom tele.

Ked’ sa nachadzam mimo svojho tela, tak jednoducho viem, ze som mimo fyzickej hmoty mojho tela,
pretoze okolie vnimam zmyslami uplne odlisne ako ked’ som v tele. Pachy, vnimanie voni, chut’, sluch
a vnimanie ostatnych zmyslov sa meni. Ked’ ste mimo tela, trojdimenzionalita zostéva, ale dopliia sa o
vnimanie viacrozmernosti, respektive viac-dimenzionality. Ste schopni vidiet’ 360 stupiiov naokolo a
pocut’ to, ¢o sa deje na ulici a sucasne v byte alebo v dome, v ktorom sa prave v tom momente
nachadzate. Je to akoby ste expandovali do SirSieho priestoru. Vase kvantum energie vo forme vedomia
je rozsirené, respektive rozliate v priestore okolo vas.

Ked’ prezivam mimotelovy zazitok, prezivam zaroven vsetko, ¢o sa stane v blizkej buducnosti.
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Napriklad, ked’ sme ja moja Zena v meste a eSte sme sa nerozhodli ¢i si dame alebo nedame obed,
viem o tom skor, ako sa to udeje. Budem mat’ tento obed mimo tela patnast’ minat pred tym ako ho
budem mat’ v realite, €iZze nazivo vo vlastnom fyzickom tele. Znamena to, Ze najskor zazijem obed
mimo tela, priCom v ramci mimotelového obedu citim chut’ jedla presne tak, ako by to bolo nazivo
(teda v tele). CiZe vlastne zaZijem celt budticu udalost’ mimo tela presne tak, ako ju potom zaZijem vo

fyzickom tele.

Zistil som, ze minulost’ ako taka nie je fixovana; moze byt zmenena, pretoze neexistuje oddelene, ale v
ramci celostného prepojené¢ho systému, ktory okrem minulosti zahfna aj pritomnost’ s buducnostou.
Minulost’ aj budiicnost’ s sucastou momentu ,,tu a teraz®, takze obe moézu byt zmenené na zdklade
nasho intenzivneho zameru-intencie zalozenej na citovej-pocitovej baze, priCom tento zdmer
(pozornost’) musi byt’ zamerany na to, ¢o chceme zmenit’. Niekedy vSak, ked’ buduca udalost’ prekroci
cez hranicu urcitej farby (farba je elektromagnetické vinenie vo forme svetla), pricom kazda farba ma
iba urdita vinovi dizku, stane sa fixnou, pevnou, &iZe neexistuje uz ziadny spdsob, ako tuto budicu
udalost’ zmenit'.

Ked’ fungujete mimo tela nepotrebujete fyzické oci, pretoze mozete obrazne povedané vidiet’ hmatom,
¢uchom alebo chut'ou. Mozete citit’ tvar objektov na dial’ku. Napriklad, ¢i je nieco kruhové alebo
Stvorcové citite (zistite) na dialku a zdrovenn mozZete na dial’ku ochutnat’ to, na €o sa prave pozerate. Na
dial’ku ste schopni aj pocut’, pretoze kazdy objekt ma svoj vlastny zvuk / vibracie, ¢i uz sa jedna o
hukot, bzucanie, alebo akykol'vek iny zvuk, vratane infra a ultra vibracii. V podstate kazdy objekt ma
svoju vlastnu vnutornt vibraciu tkz. signattru.

Ked ste mimo tela dokdzete urcit’ aj hustotu objektu, ktory pozorujete, ¢ize ¢i je predmet mékky alebo
tvrdy. Pritom sa ho vobec nemusite dotknut’, nakol’ko mimo tela sa ho dotykate na dial’ku, takze bez
ohl'adu na to, ako d’aleko sa od objektu mimo tela nachadzate, mozete sa ho na dial’ku dotknit’, na
dialku zacitit’ jeho vonu-pach, na dial’ku zacut’ aké zvuky vydava, alebo na dialku zacitit’ jeho tvar.
Obcas mam problémy s o¢ami, ked’ ss nachadzam tu na Zemi vo fyzickom tele. Neviem totiz o¢ami
¢itat’. Namiesto toho ¢itam cez dotyk (pokozku), cez pocity-city a myslienky. Ked’ piSem na pocitaci,
oC1 nepouzivam. Rozoznévam jednotlivé pismend cez geometrické kontury (tvar) vzduchu alebo
myslienky. Ked’ sa nachddzam mimo tela, nemam s tym problém. Ked’ sa vratim spat’ do tela na Zem,
modzem pri chodzi narazit’ do steny, pretoZze moje fyzické oci sa pre mna stali problémom a zat'azou.

Okrem toho, ked’ sa vraciam spit’ do svojho tela, nickedy prichddzam akoby spét’ v Case, CiZze vraciam
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sa z buducnosti. Takze mimo fyzického tela sa pohybujem bud’ v buducnosti (ale aj v minulosti), zatial
¢o pri navrate spat’ do tela sa vraciam znovu do pritomnosti. Ked’ sa nachadzam mimo tela, moja aura
je rozsirena v SirSom Caso-priestore, priCom k tomu, aby som vnimal nejaky objekt, ho nemusim vidiet’
fyzicky, nakol’ko ho citim mojou rozSirenou aurou respektive vibra¢no oscilaénym kvantom energie,
ktora je suc¢ast'ou mojej energetickej vybavy (ako aj energetickej vybavy kazdého ¢loveka) , iba s tym
rozdielom, Ze toto kvantum pracuje -pulzuje-kmita na vysSej vibracno-oscilacnej frekvencii, respektive
frekvencii. (preto sa bezne nedé zachytit’). Nemam potrebu pozerat’ alebo vidiet’ fyzickymi ocami,
pretoze vidim takpovediac mojou aurou a energiou, ktora za mna pozera, pocuje, vonia, chuti, dotyka
sa, vnima a citi. Ked’ opustite svoje telo, zmeni sa vaSa vaha, urc¢ité kvantum energie opusti fyzické
telo. Ked’ sa vratite spét’ do fyzického tela, vaSa vaha sa opét’ zmeni. Energia je hmotnost' a hmotnost’
je energia, rozdiel je v potencidli.

Niekedy sa spit’ do fyzického tela vraciam len tazko. Naopak, inokedy sa mozem vratit’ kedykol'vek
chcem. Niekedy, ked’ sa nachadzam vo vyssich sférach sa mi do tela vracia tazsie. Cely proces
opustenia a navratu do tela je nejakym spésobom automaticky regulovany. Zda sa, Ze tu existuje
nejaky auto-regulacny proces. Ak mimo tela cestujete v astralnom priestore ( v niz$ich rozmeroch
akymi st aj 4D ) je pomerne jednoduché sa vratit’ spit’ do fyzického tela. Cim do vyssich dimenzii sa
vSak mimo tela dostanete, tym hlbsSie prenikate, a tym zlozitejSie sa dostanete spét’ do tela.

Niekedy, ked’ sa nachddzam na misii, riadia ma na dial’ku bytosti, zlozené zo svetla a farieb. Cim
vyssie sa nachadzate (vysSie dimenzie-rychlejsie frekvencie), tym redsia je hmota, ktora sa na urcitej
frekvencii zmeni na &isté svetlo, respektive rozne farby ako aj zvuk-vibraciu (vo forme vin).

Co sa tyka procesu dial’kového nazerania a rozdielu medzi tymto procesom a procesom mimotelového
zazitku pri plnom vedomi, tieto dva procesy sa zmyslami vnimaju dost’ odliSne. Ked’ sa nachadzate
mimo tela, vSetko ¢o pozorujete v tom momente vnimate svojimi zmyslami presne tak, akoby ste na
tom mieste boli fyzicky a redlne. Napriklad, ak ste mimo a pozorujete nejaku vrazdu, ak ste dostatocne
blizko k osobe, ktord zomiera (a krvaca), mozete citit’ na svojej kozi krv striekajucu z tela tohto
umierajuceho ¢loveka. Potom, ako ¢lovek zomrie, vidite ako jeho energeticka signatiira opusta telo.
Tato signatira je sucast'ou energetického kvanta, ktoré neumiera; je ve¢né a pokracuje vo svojej
existencii aj po smrti. Som toho nézoru, ze niektori I'udia, alebo nabozenstva nazyvaju toto energetické

kvantum ,,dusa alebo duch. "

Rozsireny popis mimotelového cestovania Michaela:
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,»Ked’ sa nachadzam mimo tela, orientujem sa iba na zadklade mimozmyslového vnimania. Orientujem
sa cez dotyky na dial’ku. Su to vlastne nieco ako pocity a city. Moje vedomie, teda energetické
kvantum, je rozliate v priestore. Cez pocity zachytdva informacie o pozorovanom objekte ¢i osobe na
dial’ku®.

»Je to podobny princip ako zviera, ktoré v noci nevidi a predsa sa vie orientovat’. Vibracno-oscilacna
energia, ktord je sicast'ou mojho tela, ale zaroven je aj rozliata v SirSom priestore, ma schopnost’
pokryvat’ moje videnie, citenie, hmat, chut’, sluch a ¢uch. Fyzické o¢i, usi, nos, jazyk a kozu pri
dosiahnuti urc¢itého vibra¢no-oscilacného pulzu vo vasom tele nemusite pouzivat. Rezonancne sa totiz

napojite na vys$$i rytmus pulzovania. Ten vam odkryje svet mimo-zmyslového vnimania®.

Multi-dimenzionalne komunikacie, symboly a geometrické tvary:

,Dokazal by som toho tol'’ko povedat’. Cudia v§ak nevedia, ako so mnou komunikovat’ na urovni mysle.
Cize telepaticky. Mohol by som Fudi u¢it’, vysvetlit’ im rozne nové vedecké tedrie. Moj problém
spoc¢iva v tom, Ze slovami nedokdzem vyjadrit’ informécie, ktoré som nadobudol. VSetky ziskané
informacie dokazem vyjadrit’ iba zakladnymi myslienkami. Alebo opornymi bodmi. Vnimam ich totiz
v jednom celku. Cez symboly, geometrické tvary, farby a Ziarenie. Co vnimam, sa nickedy neda
dostato¢ne vyjadrit’ slovami. Neexistuju na to ziadne pouzitelné vyrazy v beznom jazyku. Jadro
myslienok, ktoré mam ulozené v tele, nedokaze prostrednictvom mna nikto precitat’. Tieto informéacie
nemam uloZené v mozgu. Informacie, ktoré¢ nasavam, su ulozené vo vnutri méjho tela. V mojom
duchu. V mojom byti“. ,,Mimotelové zazitky mam od ttleho detstva. Pamétam si, Ze som opustal telo
uz ako batol'a. Mimo tela sa dostdvam Casto. Niekedy kazdy den. Inokedy s mensimi prestavkami.
Niekedy na dlhSiu, inokedy zase na kratSiu dobu. Niekedy zostavam mimo tela celé dni. Niekedy
opustam telo vel'mi rychlo a jednoducho. Dalo by sa povedat’ na Zelanie. Inokedy zase proti svoje;j
voli. Jednoducho, som vytiahnuty z tela automaticky. Neo€akéavane. A vtiahnuty vel'akrat do situdcii, ¢i
procesov, ktoré vobec nechcem vidiet. M6zu mat’ nezelany a stresujtci obsah. Pripadne obsah, ktory
ma vonkoncom nezaujima”.

,Niekedy mam problém vratit’ sa spat’ do tela. Niekedy sa vratim do tela plynule. Bez problémov a
automaticky. Zda sa, Ze pri navrate do tela, existuje nejaky zvlastny mechanizmus. Nie je mi celkom

jasny. Hoci som v tele, mam niekedy pocit, ako keby som sa do neho nevratil tiplne. Ako keby nejaké
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kvantum energie zostalo rozliate v priestore. Vtedy mavam ¢asovy sklz niekol’ko minut. Je to akoby ste
zili v ozvene, €1 v spomalenom alebo zrychlenom

Niekedy vnimam a pozorujem to, ¢o sa deje na nehmotnom stupni niekol’ko minut pred tym ako sa to
udeje vo fyzickej realite 3D. Niekedy vidim udalosti a deje, ktoré sa udiali pred mnohymi hodinami,
alebo diami. Inokedy zase situacie z minulosti, ktoré sa odohrali ve'mi davno, dokonca pred mnohymi

staro¢iami. "

Priestor a ¢as:

Michael: "V stave mimotelového zaZitku, ¢as ani priestor neexistuje, informacie st vo forme
okamzitych telepatickych myslienok vnimané prostrednictvom elektromagnetického ziarenia, koze,
vnutornych organov, chutovych, sluchovych, ¢uchovych receptorov, ako aj prostrednictvom réznych
elektrickych pichnuti-bodnuti v r6znych Castiach tela, ako st dlane , hrudnik, krk, atd’., ktoré¢ mézu
sluzit’ ako odpovede v podobe "ano" alebo "nie" na rozne otazky, ktoré sa spytate vlastného
energetického systému s tym, ze odpovede na ne musite vediet’ aj spravne interpretovat’. Existuju
rozne typy rozsirenych stavov vedomia, ktoré okrem iného zahfiaju aj nasledovné : hlboka meditécia,
lucidné snivanie, hypnagogia, déja vu, REM mikrospanok, astralne projekcie, mimotelova projekcia v
spanku, mimotelova projekcia pri plnom vedomi a mnohé iné. Ked’ sa nachddzate v rozSirenom stave
vedomia opustite doménu Casopriestoru a ste schopny vnimat’ a fungovat’ na vyssej kvantove;j-
holografickej urovni, kde je vSetko prepojené a pozorovatel’ a pozorované su v podstate jedno a to isté.
St zjednotené do nedeliteného celku. V rozsirenom stave vedomia ste d’alej schopni vnimat’ minulost’,
pritomnost’ i budticnost’ ako nieco, ¢o sa odohrava v rovnakom ¢ase. Dostanete sa do stavu, kedy
vnimate, Ze u¢inok prichadza pred pricinou, ktord ho sposobila. Nepouzivate fyzické o¢i, vnimate bud’
so svojim tretim okom- hypofyzou, alebo prijimate informacie prostrednictvom inych prostriedkov a
procesov ako je channeling, priame vibracné poznanie, pomocou koze, vnutornych organov, atd’.

Ked’ ste v stave mimotelového zazitku pri plnom vedomi, celad 'ava ¢ast’ mozgu vypne, zatial’ o prava
cast’, ktord zodpoveda za pochopenie symbolov, intuiciu a viziu, takpovediac prevezme velenie. Na
urcitej frekvencnej urovni mimo tela, pozerate a vnimate prostrednictvom svojho tretiecho oka (d’alej
len vnutorné videnie); zazivate takzvané tristo-a-Sest'desiat stupniové videnie, poCujete cez steny, atd’.
Dokézete dokonca ziskat’ informacie cez receptory v kozi, chut'ové pohariky, ako aj sluchové a

cuchové receptory.
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Aj sisinka mozgova, 16zko, hypofyza a dokonca aj tymus hrajia ulohu v rozsirenych stavoch vedomia.
Ak ste schopni vstapit’ do stavu mysle, pre ktory su charakteristické theta viny, tak ako sucast’ svojho
rozsirené¢ho stavu vedomia, mozete nielen pozorovat’ veci, situacie, procesy a objekty na dialku, ale ich
aj dial’kovo ovplyviiovat’, ¢ize manipulovat’ s nimi.

Ak sa rezonan¢ne napojis na aroven kvantovej holografie / nonlocality, tkz. nelokéalnosti, mézes
ovplyvnit’ minulost’ i budticnost’ (v energetickej-potencialnej rovine) pomocou pritomného okamihu,
nakol’ko na tejto trovni je minulost’, budiicnost’ a sucasnost’ jednotna.

Poznamka: Manipulacia, ovplyviiovanie a interakcia na dial’ku (na nehmotnom nefyzickom stupni) je v
sucastnosti vo velkej miere zneuzivana tajnymi sluzbami svetovych mocnosti.

Michael: "Ked’ sa nachadzate v stave rozSirené¢ho vedomia a mimo fyzického tela, nie ste schopni
vyjadrovat’ sa slovami. Tieto slové a informdcie ste schopni interpretovat’ ako symboly, obrazy,
obrazky, alebo geometrické Struktury. Napriklad, ked’ sa nachadzate v tomto stave mysle, informacie,
ktoré st zlozené z povedzme desiatich stranok slovného textu, sa mozu skratit’ do jedného symbolu
alebo obrazku. V tomto stave sa tiez aktivujl intuitivne a senzorické schopnosti. "

Poznamka autorky: Toto chapanie je zhodné s 'ud’'mi opisanymi v tejto knihe, ktori kreslia rozne
symboly. Tito tvrdia, ze jeden symbol mdze obsahovat’ (vel'ké) komprimované subory informacii.
Julia: "Medzinarodne uznavana autorita na paranormalne javy a tkz. zmenené stavy vedomia sa
vyjadrila nasledovne v stvislosti s Michaelovym stavom vedomia poc¢as pozorovania na dial’ku, ked’ sa
nachadza mimo tela."

"Vel'a indicii naznacuje tomu, ze jeho limbicky systém prevzal velenie nad mozgovymi hemisférami.
Michael je este stale clovekom-teda 'udsky, ale zacina fungovat na vyssej frekvencii ako je (u
ostatnych) normalne. D4 sa povedat,, Ze Michael sa meni na Cisté vedomie. Som si ist4, Ze l'udia,
ktorych ste kvoli Michaelovym schopnostiam kontaktovali, budi mat’ na jeho stav svoje vlastné nazory
a teorie, na zaklade ktorych potom podstipi rozne vedecké pozorovania. Pocas tychto pozorovani by sa
malo preskumat’, ako funguje jeho limbicky a retikularny aktiva¢ny systém. Pripada mi, ako keby oba

tieto systémy nabehli na Uplne iny (neznamy) rezimu alebo frekvencie. ,,

Julia: Vedomie v podobe holografické stojatych vin (skalarne viny) prechadza celym telom, nielen

mozgom.

Kvantova budicnost’ riadi trojdimenzionalnu sicasnost’ v hmote.
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Julia: "Michael zaZziva tri urovne reality: realitu v nefyzickej forme, ktora sa odohrava v predstihu pred
realitou vo fyzickej podobe, t.j. v podobe hustej hmotnej formy, ako ju pozndme z 3D. To znamena, ze
fyzickej realite predchadza takzvana nehmotna, ¢i kvantova realita, ktoréd fyzicku realitu, teda 3D svet
riadi. Trojdimenzionalny svet neexistuje, tvrdi Michael. Je len vytvorom nasej vlastnej mysle, pretoze
vSetko v hmote je ploché (nie trojdimenzionélne) vratane vSetkych informécii.

Nasa stcasnost’ a pritomny moment je determinovany, teda riadeny budtcnostou. Cize dalo by sa
povedat’ Ze stiCasnost’ prichadza z buducnosti. To vSak je vSak v rozpore so zakonom kauzality. Michael
vo svojom kazdodennom Zzivote, zaziva dva rézne druhy reality. Prvym z nich je nefyzicka-nehmotna
realita odohravajica sa v podvedomi respektive v budicnosti, na kvantovej trovni. Druhym je nasa
hmotna fyzikalna realita, ktorad sa v podstate zhoduje s nehmotnou realitou, rozdiel je len v tom, Ze sa

odohrava v 3D Strukttre, ktora je tvorend naSou vlastnou myslou, teda vedomim.

Michael preziva a vnima fyzick realitu 3D Struktary, aZ potom, ako ju najskor zaZije cez nehmotnu
realitu mimo fyzického tela. Dalo by sa teda povedat’, ze preziva tie isté udalosti dvakrat. Prvy krat na
nefyzickej urovni, a druhy krat v 3 dimenzionalnej realite hmotnej Struktiry. Podl'a slov Michaela:
"Zijem svoj Zivot spiato¢ne (naopak-opa¢énym smerom). Najskor preZijem nejaku udalost mimo tela v
buducnosti, a potom ako sa vratim spat’ do fyzického tela, tato udalost’ prezijem eSte raz v suc¢asnosti,

teda uz v konkrétnej hmotnej realite a vo fyzickom tele. "

Michael sa teda vlastne vracia do pritomnosti priamo z budtcnosti. Takto Michael opisuje ako
napriklad jedol chlieb v budicnosti mimo svojho fyzického tela, pred tym ako ho redlne fyzicky kupil
v obchode : "Nikde som sa (mimo tela) nepremiestnil ani som nikde (astralne) necestoval. Jednoducho
som najskor zjedol chlieb mimo fyzického tela v rdimci mimotelového zazZitku (mimo tela sa
nachadzate bez toho, aby ste sa niekde vzdialili), potom, neskor, som Siel do obchodu a kupil som ho v
realnej situécii a zjedol som ho eSte raz v redlnom tele . " (Mimochodom podl'a Michaela chuti chlieb

mimo tela vyraznejSie ako v skutoCnej realite, teda v tele.)

Cas vo vesmire neexistuje, cestovanie v ¢ase dopredu a dozadu je jedno a to isté:

Julia: ,,Ked’ sa Michael nachadza mimo fyzického tela, cestuje rovnako do minulosti ako budicnosti.
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Vlastne vac¢sinu Casu travi v budtiicnosti (mimo fyzického tela). Ked’ sa nachadza mimo tela, preziva to,
¢o sa stane v buducnosti. Naopak, ked’ sa vrati do svojho tela, zopakuje si na fyzickej, 3D realite to, ¢o
zazil v budicnosti mimo svojho tela. VSetky skuisenosti mimotelovych zazitkov st v podstate rozne
tirovne zmenenych stavov vedomia. Nase vedomie pozostava zo skalarnych vin, ktoré zasahuju do
vonkajSieho (hmotného) ¢asopriestoru. Niektori jedinci st schopni vyjst’ mimo tela pri plnom vedomi a
dokézu sucasne fungovat’ mimo tela a zarovenl vykonavat’ d’alSie aktivity vo fyzickom tele v redlnom
Case. Michael teda navstevuje svoju budticnost’ v stave mimo tela, respektive v stave mimotelovych
zazitkov. Ked’ sa vrati spét’ do redlneho Casu, prezije v hmotnom 3 dimenziondlnom svete to, Co uz

predtym zazil v stave mimotelového zazitku. "

Komunikécia s mimozemskymi inteligenciami.

Michael casto komunikuje s entitami, ktoré nemaju fyzické hmotné teld. Nemaju ani tela anjelov.
Dokonca ani ziadne telesné kontury, ¢i ¢osi podobné. Napriek tomu, entity takychto foriem tiez
existuju. Entity, s ktorymi komunikuje, st ¢isté formy energie. Ked'Ze tieto entity bez tiel nie su ani
muzské ani zenské, nazval ich jednoducho ITS. Vacsinou je v kontakte s troma ITS. Tiez im hovori
entity svetelnych farieb a foriem.

Svetlo a farba je jedno a to isté. St to vlastne elektromagnetické viny. Na urcitych frekvenciach, ¢ize
vinovych dizkach, sa javia l'udskému oku ako farby. Je mnoho farieb, ktoré P'udské oko nezachyti.
Predsa vSak existuju. Ked’Ze nie st l'udskym okom viditel'né, logicky nemaji ani nazov. Michael ich
v§ak vidi. Zachytéva ich vlnové dizky, ktoré sa javia ako farby.

Co sa tyka entit ITS, st vlastne pohybujticimi sa Ziariacimi farbami réznych geometrickych utvarov.
Pripominaju nieco, ¢o mozno najjednoduchsie charakterizovat’ ako plazmu, alebo viskéznu pavucinovi
substanciu v podobe bubliny meniacej tvar. ITS entity nemaju ziadne fyzické telo. Ani ndznaky kontur.
Predstavuju tri farby: zlatu, tyrkysovu a cviklovo fialovu. Tieto farebné formy zhlukov plazmy mozno
nazvat’ priamym vedomim. S0 jeho stcastou. Rovnako, ako kazdé I'udské telo.

Jestvuje vela druhov plaziem. Vratane studenej plazmy vo forme stojatej viny. To, ¢o veda nazyva
vedomim, su stojaté viny zvukového vibracného povodu. Navonok sa vyznacuju nulovou polaritou. St
skalarneho povodu. Obsahuju v sebe potencial troch Casti. Troch procesov naraz. Rezonancie, elektriny
a magnetizmu.

Michael dostava od svojich plazmovych priatel'ov rézne ulohy. Plazma zabera vel'kl ¢ast’ vesmiru.
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Plynna plazma existovala este pred tym, nez vzniklo prvé tekuté svetlo. To je akymsi predchodcom
fotonového svetla.

Michael je svojimi priatelmi pozostavajiucimi zo zhlukov farebnych energii niekedy vyslany na misie
mimo tela. Ale aj fyzicky v tele. Cielom byvaju rozne &asti sveta. Uelom je prenos uréitych energii
cez jeho (fyzické-energetické) telo na uréené miesto. Nedavno ho fyzicky vyslali do jednej krajiny. Mal
za ulohu preniest’ energie nielen do zeme, do pody, ale aj do konkrétnych l'udi. Odtial’ sa tieto energie
mali $irit’ d’alej na ur€ené miesta a do d’alSich konkrétnych I'udi. Cielom misie bol prenos
konstruktivnych energii za i¢elom zmeny situdcie v krajine k lepSiemu.

ITS su ziariace viskdzne substancie r6znych geometrickych foriem a tvarov. Vyzeraju ako plazma.
Maju vSak vyrazné Specifické farby. Nemozno ich zachytit’ organom zraku. Podobné farby vo
viditeI'nej Casti svetelného spektra totiz neexistuju. Je to, akoby sa ¢lovek rozpraval s farbami. Uz ste
niekedy komunikovali s plazmou Ziariacou réznymi farbami vibrujicou roznymi sakralnymi
geometrickymi tvarmi?

Entita, s ktorou Michael komunikuje najviac, je purpurova az cviklovo fialova. Vo svojom strede ma aj
odtiene ¢ervenej a zltej. Niekedy s nim komunikuje aj bytost’ bielej farby. T4 ma v strede odtiene
strieborno Sede;.

Entity maju farby, ktoré na Zemi neexistuji. Preto ich Michael nemoze opisat’. Niektoré komunikuju
telepaticky. Nepotrebuji média (na Sirenie informécii) ako vzduch ¢i vodu, alebo int latku, cez ktoru
by odovzdavali informécie. Jednoducho ich Siria mimo ¢asu a bez pouzitia priestoru. Michael mé vtedy
pocit, akoby bol sucast’ou tejto entity a naopak entita, s ktorou komunikuje, bola su¢astou jeho. Co si
mysli, preziva a pocituje tato entita, v tom istom okamihu mysli, preziva a pocit'uje aj Michael. Nie je
medzi nimi hranica. Ani ¢asova, ani priestorova. Su navzajom splynuti. Michael pre opis tejto situacie
nenachadza re¢ové vyrazové prostriedky.

Tieto entity idajne nemaji mena. Maju iba svoje vlastné, Specifické energie. Mend a nazvy su ale
zalozené prave na energiach. Kazda energia, ¢i frekvencia, ma svoje vlastné meno. Pretoze ma svoju
vlastni formu a tvar. Na zéklade typu frekvencie vznikaju signatiry formy. Z nej vzniknu jednotlivé
mend a ndzvy. Teda jazyk. Kazda forma ma svoju vlastna funkciu. Je typicka len pre tu konkrétnu
formu. Formu nemozno oddelit’ od funkcie. Forma Sest'uholnika mé int1 funkciu ako forma pentagonu.
Forma Sest'uholnika, ako aj tetrahedronu scel’uje, lie¢i, doddva rovnovahu a harmoniu. Pentagdn hra
zase dolezitt ulohu pri materializacii. Cize vzniku hmoty za G&asti antihmoty.

Vesmir mé svoju vlastnu architekturu. Riadia ju vyssie entity. Tak povediac st uréitymi odtienimi farieb.
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Teda svetla. Bytostami ich rozhodne nazvat’ nemozno. St vysSou formou inteligencie. Nesu informacie
akéhokol'vek druhu. Kazda takato entita riadi urcitu Cast’ celkovej architektiry vesmiru. Niekedy tieto
inteligencie odovzdavaju informdcie a instrukcie ohl'adom uréitych budicich procesov. A to vybranym
I'ud’om na Zemi. Michaelovi mimozemski priatelia ho ¢asto dostavaju do stavu mimotelovych zazitkov
a posielaju ho na misie na rdzne miesta na planéte, asto aj fyzicky. Ciel'om je preniest’ urcité
energetické frekvencie na uréené geografické miesto: ¢i uz do zeme, pddy, respektive do konkrétnych
0s0b za ucelom prenosu a zakorenenia konstruktivnej energie, ktord ma v tom konkrétnom mieste
zmenit situaciu k lepSiemu. Napriklad Michael raz dostal za Glohu v jednej nemenovanej krajine
fyzicky uzemnit’ a d’alej Siri svoju energiu v juznej Casti tohto regionu. Tym sa jeho energia mala dostat’
d’alej k 'ud’om pre ktorych bola ur¢ena v prvom rade. Niekedy je Michael vyslany na individualne

misie, ktoré zahtiiaji zber energie Specialnych kamenov. "

Komunikacia cez farbu.

Julia: "Fialova je vynikajuca farba pre ucely lieCenia. Fialova je farba spojena so Stastim a radost'ou a
vo vesmire tvori vyznamnu pozitivnu energiu. Fialové svetlo obsahuje zvuk, aj farba je zvuk, celé EM
spektrum obsahuje zvuk a v zavislosti na pomere zvuku obsiahnutého v EM spektre, dostaneme rozne
druhy a odtiene svetla a elektromagnetického vyzarovania. Svetlo a zvuk su vzajomne previazané;
maju rovnaky povod, st vlastne jedno a to isté, ale v roznych formach. Zvuk sa nachddza dokonca aj na
miestach, v ktorych nie je schopny sa §irit’. Zvuk skratka vo forme vibracie existuje stale a vSade, ¢i uz
ho l'udské ucho zachyti alebo nie.

Aby zvuk existoval, nepotrebuje médium. Vibracie su skratka vSade pritomné. Médium je potrebné k
tomu, aby bol zvuk zachyteny. Zvuk, bez kanala, respektive média, ktorym by mohol prechadzat’ je v
zmrazenom stave. Michael komunikuje s entitami cez farby a vietor, nie zvuk. Zvuk je pre Zivo¢isnu
riSu takpovediac (respektive nizsie vyvojové formy). Zvuk je magneticky. Vietor (najmé slne¢ny
vietor) sice obsahuje komponent zvuku / ako aj vibracie, ale nachadza sa tam aj elektricka zlozka.
Takze v podstate je vietor ur¢itym spésobom rovnaky ako farba. Zvuk ako forma komunikécie je nizsia
uroven komunikacie. Vys$Sou troviiou komunikacie su farby a medzi- galakticky vietor. Myslienka je
okamzita (vznikne okamzite) a je to vlastne zvuk (mechanicko kompresna vibracia) zmenena na
elektromagnetickl oscilaciu- ¢ize svetlo. Farba / svetlo je hlavny kandl pri vyssich typoch

komunikacie. Cas v priestore neexistuje; pohyb v ¢ase smerom vpred a vzad je jedno a to isté a ma
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dokonca rovnaky geometricky tvar.

Niekedy sa komunikacia s inymi 'udskymi bytostami neodohrava v redlnom c¢ase. Osoba alebo budica
I'udska bytost” existuje ako komunikacna forma energie toho ¢loveka bud’ v buducnosti alebo minulosti
a existuje teda eSte predtym, ako sa narodi ¢lovek. Je mozné komunikovat’ s osobou (s ich
komunikacno energetickymi signatirami), ktord sa bud’ eSte nenarodila, alebo naopak s osobou, ktora
uz zomrela.

Farby majt r6znu hmotnost’, aj ked’ len v rovine potencionality (farby su elektromagneticka radiacia vo
viditeInom spektre elektromagnetického Ziarenia a teda su energiou a energia ako taka je hmota a
naopak a ma teda potencionalnu hmotnost’). Niekedy ked’ sa nachadzate mimo tela, ste schopny citit’
potencialnu véhu farby ako skuto¢ni hmotnost’, ako hmotnost” v 3D realite fyzického tela.

To znamenad, ze k tomu, aby sa fotony, ktoré su pravdepodobne EM viny (existuju rozne teorie),
pohybovali ur¢itym spésobom, musia nadobudnut’ urcity (rotany) spin, musia sa to¢it’ uritym
sposobom. Podl’a ich rotacného spinu sa potom menia na hustejsiu hmotu, alebo naopak. Hovorime, ze
zo svetla, CiZe svetelnych fotonov sa nakoniec stane hmota. Na druhej strane, podl'a zmeny rota¢ného
spinu fotonov sa z nich mozu stat’ eSte mensie Castice akymi si samotné fotony, a premenia sa na sub
elementarne Castice. Takze ked’ je Michael mimo fyzického tela, je schopny citit’ potencialnu hmotnost’
roznych farieb EM spektra, tak ako by tato hmotnost’ bola skuto¢na, tak ako by ju mohol vazit’ v ruke.
Dalej je mozné prostrednictvom Vasho vedomia na farby posobit’ a dokonca prostrednictvom
posobenia vedomia zmenit jednu farbu na inu.

Osobna nalada, pocity a stav mysle Vasej, rovnako vSak aj mysle I'udi, ktori st vo Vasej blizkosti, to
vSetko mdze mat’ vplyv na Vasu schopnost’ produkovat’ rézne paranormalne aktivity. Stav Vasej mysle
ako pozorovatel'a, mdze zmenit’ vysledok toho, €o je pozorované. Vas timysel (zamer), rovnako ako
Vasa pozornost’ (teda to, na ¢o svoju pozornost’ zameriavate) ovplyviuje to, ¢o sa pokusate ovplyvnit’.
Vase vedomie na kvantovej urovni je prepojené s tym, ¢o pozorujete, takze vysledok pozorovania
zavisi od stupiia intenzity Vasho zameru, amplitudy stojatych vin, vzajomnej rezonancie, schopnosti
sustredit’ sa a stavu vasej mysle.

Vasa vlastna nalada, pocity, stav mysle, rovnako ako aj I'udi, ktori Vés obklopuju, toto vSetko ma vplyv
na VaSe paranormdlne aktivity. Stav mysle pozorovatela, dokaze ovplyvnit’ to, o je pozorované a teda
dokaze ovplyvnit’ aj vysledok pozorovaného. Umysel, rovnako ako zameranie Vasej pozornosti, dokaze
ovplyvnit’ to, ¢o sa prave pokusate ovplyvnit’, pozorovat’ na dialku (tkz. remote viewing), zhmotnit,

odhmotnit’, alebo len jednoducho pozorovat. Vase vedomie na kvantovej Grovni je spojené s tym, ¢o
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pozorujete, takze akykol'vek vysledok pozorovania zavisi na intenzite zimeru ¢ize intencie a amplitade
stojatych vin, ktora ste na zaklade procesu tkz. vzajomnej rezonancie vytvorili. Pozorovatel a to, o
pozorovatel’ pozoruje je jedno a to isté. Na predpoved’ buducnosti, (prekogniciu ale aj retrokogniciu,
¢ize videnie minulosti) mozete pouzit’ napétie vo svaloch. Na predpoved’ budiicnosti mozete tiez
pouzit’ kozné receptory, ktoré sa nachadzaju v kozi. Existuju urcité receptory v kostiach, konkrétne v
kostnej dreni, ktoré su citlivé na Specifické vibracie a mézu byt pouZité na predvidanie budicnosti,
respektive nasédvanie informdcii o minulosti, budicnosti, sti€asnosti, skratka roznych inych informacii.
To isté plati aj pre receptory jazyka, chut'ové pohariky a olfaktérne-cuchové receptory, ktoré mézu byt
pouzité aj za ucelom Cerpania-stahovania informécii na papier, alebo priamo do vasej mysle. Navyse, s
pomocou inych receptorov v 'udskom tele mozete detegovat’ a dekédovat rozne informécie za pomoci
nosa, jazyka, koze, krvi, kostnej drene, roznych vnutornych orgénov, alebo inych casti tela, ako st
svaly, Sl'achy, dlane, chodidla, hrudnik, ramena, podbrusie-Creva, atd’. Ak chcete uviest’ svoju mysel
do stavu, pod ktorym moézete 'ahko vykonavat r6zne paranormalne aktivity, najlepSie v tomto pripade
funguji mozgové viny typu theta. Theta viny st na§im mozgom produkované v stave polobdelosti,
vedomej bdelosti, lucidného snivania, hypnagogickych stavov, v REM spéanku, v mikro spanku, ako aj
ked’ sa nachadzate v stave mimotelového zéazitku, alebo v stave blizko smrti tkz. near death experience.
Existujt rézne urovne theta vin v rozmedzi od 4 do 7 Hz. Na ur¢itej Grovni theta vin ste schopni nielen
pozorovat-ziskavat’ informacie na dial’ku (tkz. remote view), ale zaroven aj na dial’ku pdsobit’, vplyvat’
a manipulovat’ iny organicky energeticky systém, vratane mozgu. V takomto pripade sa uz jedna o tkz.
ovplyviiovanie na dial’ku (remote interaction), alebo manipulaciu na dial’ku (remote influencing), ¢i uz
I'udi alebo objektov, ¢im sa da dosiahnut’ vel'a zaujimavych zamerov, vratane manipulacie minulosti a
buducnosti.

Viny produkované vedomim sa nenachadzaju iba v mozgu, ale v celom tele. Vedomie je rozsirené po
celom tele a informécie si teda moZete stiahnut’ aj prostrednictvom €riev, dlani a niektorych d’alSich
Casti-organov tela, ako je uvedené vyssie. LCudia senzibilni od prirody, alebo psychotronici maju
schopnost’ 'ahko prechédzat’ z alfa alebo beta stavu do stavu theta, a niektori dokonca do stavu delta.
Napriklad Michael travi mnoho hodin denne v hladine theta.

Hladina theta vdm dava moznost’ pracovat’ na kvantovej holografickej urovni, kde je vSetko navzajom
prepojené. Pri umelom indukovani mimotelovych zazitkov pomocou roznych technik a technologii,
alebo pomocou liekov, priCom si zaroveil navodite hladinu theta, musite byt’ opatrni. Vase svetelné telo,

telo zlozené zo skalarnych frekvencii a teda telo na vyssej urovni je napojené na Vase fyzické telo a
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nemusi byt’ dostato¢ne chranené v pripade ak mimotelové zazitky, hladina theta, alebo iné typy tkz.
roz$ireného vedomia boli umelo vyvolané vyssie spominanymi technikami. VaSe telo vtedy moze byt

nachylné k astralnom utoku. "

Rozs$irené vedomie.

Julia: "Cudské vedomie sa mdze dostat’ to tkz. zmeneného stavu (rozsSireného stavu) prirodzene alebo
umelo pomocou roznych drog, liekov a inych technik. Zékladny rytmus vibra¢nych pulzov v ramci
neprirodzene, respektive umelo zmeneného stavu vedomia je vel'mi odlisSny od zakladného rytmu
vibra¢ného pulzovania, ktory sa dosiahne, ked’ l'udské telo produkuje tkz. bezpodmienecnu lasku.
Vtedy sa vedomie rozpina prirodzene. Staci ked nase I'udské telo za¢ne vysielat’ do prostredia pocity
lasky, milosrdenstva, odpustenia a vd’acnosti. Domnievam sa, ze umela expanzia vedomia (za pouZzitia
umelych, neprirodzenych technik) méze byt’ skodliva. Rozne entity, subjekty a frekvencie okolo vas su
automaticky pritahované primarnym pulza¢nym rytmom vasSich vibracii. Kazda l'udska bytost’ pulzuje
inym vibraénym rytmom. Niekedy ked’ sa Vase frekvencie (rezonan¢ne) napoja na frekvencie okolo
Vas, mozu sa udiat’ podivné veci. Energia nadobuda r6zne formy: vizuélne, zvukové, formu infrazvuku
a ultrazvuku vratane, rovnako ako aj formu tkz. bieleho Sumu-the white noise, d’alej formu chute,
vone, alebo dotyku, cez Specidlne receptory v naSej kozi. VSetko zavisi na vibra¢no oscilacnej rychlosti
energie impulzov. Rychlost’ vibracno-oscilaénych pulzov energie je vel'mi dolezita. Niekedy v
zmenenych-rozsirenych stavoch vedomia su jednotlivei schopni zvuk nielen pocut’, ale ho aj vidiet’,
¢ize rozoznat’ jeho farbu, vidiet’ jeho geometricky tvar, citit’ jeho vonu a chut’. Frekvencna uroven na
ktorej dokaze vedomie ¢loveka pracovat je pre neho vel'mi dolezitd. Kazda frekvencia mé zvuk, farbu,
tvar a voilu. Niektoré frekvencie komunikuju pomocou Specidlnych receptorov v kozi, ktoré su priamo
prepojené na osteocyty v kostiach, ktoré riadia funkciu kostnej drene ako aj krvotvorby. Krv napriklad
je vstupnou branou do antihmoty, ktora je priamo prepojena na takzvani temnu (tmavi) hmotu. Temna
hmota (ktord mozno vébec neexistuje), zarovein takpovediac riadi tvorbu vesmiru, rovnako ako aj nase
I'udské telo, na principe "ako hore, tak dole". Neda sa zachytit umelymi zariadeniami, dé sa vSak

zachytit’ 'udskym vedomim.

Krv ako most medzi riSou hmoty a duchovnou riSou:
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Julia: "Krv je mostom medzi fyzickou hmotou a duchovnom. Je to hranica, ktorti ked’ prekrocite (za
predpokladu, ze v tele dosiahnete konkrétne vibracné frekvencie), vaSe fyzické telo zacne prechadzat’
uréitymi fyzikalnymi, chemickymi a biologickymi zmenami na hibkovej urovni atémov a molekul. V
pripade, Ze vibra¢né pulzovanie Vasho tela bude postupovat’ do vysSich a vyssich stupiiov, Vase telo
bude postupne stracat’ sexualnu tizbu a citenie, prestanete jest’ a nakoniec sa stanete breatharianom,
¢ize budete sa Zivit iba z prany (tkz. pranicka vyziva). Posledna faza takejto transforméacie 'udského
tela nastane, ked’ ¢lovek prestane spat’. Toto vSak nie su jediné zmeny, ktorymi Vase telo prechadza v
rdmci zmien vo vasom krvnom systéme sposobené vplyvom tkz. vzdjomnej rezonan¢nej vibracie,
zaloZenej na pocitoch pokoja, vyrovnanosti, jednoty, lasky, atd’. Po dosiahnuti tejto urovne budete
odrazu schopny naladit’ sa na vibracné pole vedomosti a informécii, ktoré clovek predtym nebol
schopny vnimat’ a zachytavat’, napriklad informécii tykajucich sa predpovede buducnosti.

V podstate ide o to, ze staci len poziadat’ o informacie vo svojej mysli a informdacie su okamzite k
dispozicii. Takyto druh udajov a informacii ma zéklad na zvukovych vibraciach/ pocitoch, na rozdiel
od oscilacii, ktoré su zaloZené na elektromagnetickom Ziareni vratane svetla. Zivé, organické vedomie
je spojené s laskou v jej Cistej-nezdvadnej forme. NeziStna laska (jej vibracie) je najvyssia perfekcia a
dokonalost’ vo svojej vecnosti, a nema ni¢ spolocné s nasou pozemskou fyzickou laskou (zaloZenou na
hmote).

Cista laska je spojena s pocitmi a citmi, nie emociami. Pocity st zaloZené na vibraénej baze, priom
emdcie su zalozené na elektromagnetickej baze. Zakladom kazdého pocitu, ktory vychadza zvnutra je
vibracia, a v pripade, Ze vibracia kmita v spektre pocute'nom l'udskému uchu, vznika zvuk. Takze,
vnutorné pocity, vratane lasky, st vlastne vibracie (zalozené na vibra¢no-zvukovej baze). Je to nieco
podobné vibracii zaloZenej-prepojenej-spojene;j s elektrickym vzduchom, za vzniku pozdizne;j stojacej,
cyklickej, nelinearnej kompresnej sinusoidnej viny mimo-herzového zakladu, na zéklade ktorej je
¢lovek schopny nadobudnut’ priamu vibracnu kogniciu (vratane prekognicie do buducnosti-predpovede
buducnosti). Tento proces sa teda zaklada na ziskavani informécii cez vibracnu rezonanciu a nie
elektromagnetické ziarenie (napr. ziskavanie informacii cez svetlo a zo svetla).

Laska je zivé or organické vedomie a kazda l'udskad bytost’ ma schopnost’ stat’ sa neziStnou laskou,
pretoze l'udské telo je schopné vibrovat’ rovnakymi charakteristikami / signatirami, ktoré su charakte-
ristické pre lasku. Musia sa len spravne pochopit’ z hl'adiska vykladu fyziky (kvantovej fyziky). Laska
ako energia je zaloZend na stojatej vlne, ktord posobi prostrednictvom rezonancie, ¢o znamena, Ze

donekonecna cyklicky opakovane vibruje; priCom sa striedavo zhmotnuje a odhmotniuje na zaklade
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dvoch protichodnych procesov- procesu explozie-vybuchu a implézie-kontrakcie. Povedané inymi
slovami, energia lasky vibruje v priamych pulzoch alebo kvantach. Ak sa VaSe telo stane takouto vinou
nazyvanou nezi$tnd laska, (laska je absolutne rezonancéné suznenie s okolim, zalozené na neutralite,
harmonii, stave rovnovahy alebo absolutnej vyvazenosti a rovnovazneho stavu), nadobudnete
schopnost’ ovladania procesu zhmotiiovania (materializacie) a odhmotiovania (dematerializacie) vol'ou
a zapocat’ transformaciu buniek v tele. Tento proces zahfnia bunkové cytoplazmy a cytoskelet poso-
biaci a bezprostredne ovplyvitujici DNA v bunke, ktoréd je na zaklade tohto vplyvu schopna zapocat’
transforméciu na molekularnej a atbmovej urovni, rovnako ako aj na trovni jadra atdbmu a subatomic-
kej Grrovni.

Cytoskelet bunky, za urcitych podmienok, je ovplyvneny naSimi vnitornymi pocitmi - citmi (Cize tkz.
vnutornou vibraciou) a gravitaciou. Tym, ze Vase telo vyzaruje urCité vibracie ste vlastne schopny
ovplyvnit’ svoju vlastnit DNA ako aj gravitaciu. Pocity bezpodmienecnej lasky / jednoty / univerzalne-
ho napojenia mozu znegovat’ gravitaciu az do takého stupna, ze telo je schopné sa vznasat. Ziskate
tym pristup k udalostiam budtcnosti (ako aj minulosti, ked’Ze na jemnej Urovni je minulost’ a budtc-
nost’ spita a prepojena cez pritomnost’). Napojite sa tak na vSeobecné vibra¢né pole informacii, (aka-

Sické zaznamy? ) kde minulost’, pritomnost’ a buducnost’ je spojena dohromady. "

Zamer/intencia je kl'icova:

Julia: .. "Ak zdmer-intencia-Zelanie ¢loveka je dostatoéne magneticky intenzivna, moze dojst’ k trans-
formacii jednej formy energie na inu, a dochadza k zhmotneniu. VSetko zalezi na intenzite zdmeru-in-
tencie, ktorej zdkladom je ci t (vibracia). Ak dosiahne dostato¢ne vysokll amplitiidu, ¢ast’ vedomia au-
tomaticky presiahne rychlost’ svetla a dojde k ma materializacii respektive dematerializécii, ak je inten-
zita VaSeho zdmeru, Cize vibracno-oscilacnd rychlost’ zalozend na rezonancii a produkovana cytoplaz-
mou bunky, nedostatocne vysoka, nedochadza k zhmotneniu a teda vaS zamer zostane len na Grovni
myslienky.

Skratka, je to prave intenzita pocitov, ktord dokdze menit’ zakladny pulzovy rytmus, ako aj uhlova
rotaciu spinu Castic. TakZe v podstate ste tym, Co citite (nie tym, ako myslite). Myslienky vznikaji z
citov. Cit je prvotny, myslienky vznikaju z citov. VSetky pocity emituju do prostredia urcita frekven-
ciu, ktora méa amplitadu (aka intenzitu), ako aj vinovej dizku a frekvenciu. Jogini napriklad medituju

az do bodu, kedy pocitia univerzalne prepojenie so vSetkym a ku vSetkému. Ked’ narazite na tento druh
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pocitu, ktory niektori I'udia nazyvaju pocitmi nezistnej lasky, ste schopni vnimat’ sami seba ako samos-
tatn Cast’ celku, alebo individuédlnu jednotku, ale zaroven aj ako samotny uceleny celok. Takze, v pod-
state ste v jednom momente oddeleny od celku, ako samostatnd jednotka a zaroveinn sim seba vnimate
ako cely celok. Stanete sa tym, kto pozoruje, ale aj tym, €o je pozorované. Ked’ sa vaSe city stant do-
statoCne intenzivnymi mézu negovat’ gravitaciu, ¢ize dojde k anti-gravitacii a 'udia sa za¢nl vznasat,
levitovat’. Existuji pocetné pripady levitacie vyskytujice sa u I'udi praktizujtcich jogu a dokonca aj u
mniSok a mnichov (je znamy pripad tkz. lietajicej mnisky). Pocity univerzalneho prepojenia, alebo
lasky je mozné vytvorit’ aj umelo, na zdklade urcitych zvukov / vibracie, vratane ultrazvuku a infra-
zvuku, ale aj za asistencie binauralnych zvukov, ktord svojim pdsobenim prepdja prava a lavu Cast’
mozgu. Ten potom za¢ne pracovat’ ako jeden celok.

Ked’ su city alebo vibracie tkz. univerzalneho napojenia alebo bezpodmienecnej lasky generované na
fyzickej urovni, viny produkované l'udskym telom sa za¢nu takpovediac pohybovat’ akoby spit’ v Case.
Vtedy prebieha proces implozie / fuzie. Elektromagnetické viny tranzverzného oscilacného charakteru
sa menia na vibraéné pozdizne viny. Cize oscilacie, elektromagnetické viny sa akoby premenili na vib-
racie, ktoré maju pozdizny-longitudinalny charakter ale zéroven si nejakym spdsobom vedia zachovat
priecny-tranzverzny elektricky komponent (vznika nové forma elektrickej vibracie alebo elektrického
zvuku).

V ur¢itom okamihu, ked telo produkuje Specifické vibracné frekvencie vyvolané ¢i uz meditaciou,
pocitmi univerzalnej lasky, atd’., sa energia vo Vasom tele zmeni na pozdizne skaldrne stojaté viny,
produkované dutinami (tkz. kavitami) v tele, ako plica, lebka, alebo brucho. V procese zvanom
kavitalna rezonancia je 'udské vedomie (ktoré je rozSirené po celom tele) schopné napojit’ sa na tkz.
vakum (pole bodu nulu, éterické pole, inymi slovami elektrostaticky potencidl alebo dielektrické pole),
¢o je rezim, ktory ma ¢o do €inenia s priamym poznanim a kogniciou zalozenou na rezonancii vnutor-
nej vibracie. Poznanie alebo informécie ziskané nasim vedomim cez takyto proces je poznanim zaloze-
nom na vibraciach alebo pocitoch vyprodukovanych vasim vlastnym telom. Ak fungujete v takomto
rezime, dokdzete vnimat’ predtuchy, rézne vizie buducnosti, minulosti, dokdzete zazivat' mimotelové
zazitky, alebo pozorovat’ na dialku (proces tkz. remote viewing) s lepsSimi vysledkami, ako ked’ sa o to
isté pokuSate na zéklade informacii ziskanych z vonkajSieho elektromagnetického pol'a (¢iZe nasévanie
informacii cez svetlo a in¢ druhy elektromagnetickej radidcie, ¢i uz na baze channelingu alebo inych
metdd). V podstate v ur€itom stupni takzvaného rozsireného vedomia, Vase telo rezonuje s oscila¢no

vibra¢nymi pulzmi, ktoré idu nad ramec tkz. tekutého svetla. Mozete tak dosiahnut’ az stav-stupen-
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hladinu plazmy, ktorej sticastou je tiez vedomie.

Z mojho pohladu vedomie pozostava zo stojatych vin, ktoré maju povahu skaldrnych vin a neustale
pulzuji do hmoty a nasledne mimo hmoty, ¢ize striedaju formu zhmotnenia a odhmotnenia. Takze ska-
larne viny su vlastne akoby pulzy alebo kvantd. Ak by l'udia pochopili podstatu implézie (studena fa-
zia) a explozie vo vnutri svojich vlastnych tiel, mohli by byt schopni napojit’ sa na tkz. bod nula. Dote-
raz neobjavené l'udské zmysly (nakolko ich mame viac ako 5 zdkladnych) st vSetky zaloZené na
citoch, ktoré st vlastne zalozené na baze zvuku, ¢i uz v ramci zvukového spektra alebo mimo neho. No
a zvuk je zase zalozeny na vibracii. Z toho vyplyva, Ze naSu realitu prvotne menia pocity a azZ potom
myslienky. Najskor ste tym, Co citite a az potom tym, ¢o si myslite. Kazdy ¢lovek ma schopnost’
produkovat’ torzné, alebo stojaté skaldrne viny za urcitych okolnosti, ako napriklad v ramci rezonanc-
ného prepojenia srdca a mozgu. Okrem toho, skalarne stojaté viny, ktoré su Cisty potencidl, nemaju
ziadnu polaritu; st pozitivne, negativne a neutrdlne zaroven (nachadzaji sa teda akoby vo vSetkych
troch fazach naraz). Niektoré Casti v l'udskom tele, ktoré veda doteraz neobjavila, mézu tieto skalarne
vilny vyprodukovat. Napriklad, jedna taka Cast’ sa nachadza na pravej strane tela, v blizkosti bedrove;j
kosti.

Na hlbsej a teda vysSej urovni vSak existuji eSte jemnejSie energie ako torzné viny alebo skalarna ener-
gia. V mojom ponimani sa jedna sa o tkz. studenu plazmu, na ktoru sa mozete do urcitej miery nakon-
taktovat’ cez kostnu dreni, rovnako ako krv a kozné receptory. Ak chcete zlepsit’ svoju rekogniciu a intu-
iciu mali by ste sa nekontaktovat’ na vibracie produkované citom a pocitom a nie oscilacie produkované
elektromagnetickym Ziarenim. Takze, zjednodusene povedané, zvuk funguje lepSie ako svetlo na zvy-
Senie intuitivnej jasnozrivosti, alebo zintenzivnenie paranormalnych schopnosti u ¢loveka. Ide tu vlast-
ne o schopnost’ produkovat’ stojaté vinenie vo fyzickom tele za pomoci vibra¢ného citenia zaloZzeného
na vzdjomnej rezonancii. Ak je vase telo schopné psychologicky dosiahnut’ absolitnu uroven nulového
odporu, zjednocujuca sila rezonancie prevezme riadenie. Musite byt schopni naladit’ sa na pole, ktoré
je zalozené na tky. elektroniku, (ténovej) vibracii, nakol'ko tento druh naladenia vam da pristup k druhu
poznania, ktoré je priame, okamzité a vibracné. Ak chcete letovat, musite svoju mysel a telo laicky po-
vedané prevratit’ na jednu obrovsku stojati vinu, ktora sa vrati spat’ v ¢ase cez proces implozia, v ramci
ktorej nastane moment, kedy vibracny stupen vzajomnej-suhlasnej rezonancie neguje gravitaciu a telo
zaCne letovat. Takze nie je to mozog, ale v mojom ponimani skor koza, kostna dren, rovnako ako
krvinky, ktoré su zodpovedné za doteraz neobjavené a neidentifikovate'né zmysly kazdej 'udskej by-

tosti. "



Novy ¢lovek

O minulosti, budicnosti, sic¢asnosti gravitacii, a neziStnej laske:

Julia: "To, ¢o opusta telo po¢as mi motelového zazitku by sa dalo nazvat’ vedomim: energické kvantum
vyrobno-organiza¢nych pulzov, alias étericka energia, temna hmota (ako vobec existuje). Vedomie ako
také je vlastne seba-uvedomelou substanciou alebo latkou, prostrednictvom ktorej dochadza k mate-
rializacii, respektive k zhmotiiovania. Vedomie je teda takpovediac zaklad nasej existencie. Cim vys-
Sia intenzita, tym vySSia amplitida a teda aj rezonancia, ktora prindsa optimalnu prilezitost’ pre zhmot-
nenie-realizaciu vasho zdmeru-zelania a schopnosti zmenit’ priebeh vasSej budicnosti. Sucasnost’ totiz
pochéadza z budutcnosti; synantropia je zaklad a udava pravidla a entropia je iba sluZobnikom synantro-
pia.

Neexistuje ani minulost’ ani budicnost’. Existuje len vecné tu a teraz. Generovanim urcitych citov urci-
tym sposobom v ur¢itom momente, teda v momente, ktory sa nazyva tu a teraz, mozete zmenit' ako
svoju minulost’ tak aj svoju budtcnost. Ked’ zmenite svoju minulost’, automaticky zmenite svoju bu-
ducnost’. Minulost’ a buducnost’ neexistuju oddelene. Su spojené do jedného celku cez pritomny
moment, ktory je zarovenl vecny. Pritomny moment teda dokdze zmenit’ minulost’ aj budicnost’ v
jednom momente, ked’Ze tieto su prepojené. Minulost’ a buducnost’ sa spoji do jedného neoddeliteI'ného
celku cez pritomny moment, ak vase telo vysiela do prostredia urcité frekvencie. Minulost’ a buduc-
nost’ mozno zmenit’ v jednom okamihu, ked’ sa svojim citom (napr. lasky, odpustenia, citovou reflexiou
a kontemplaciou na minulost’, atd’) snazite zmenit’ svoju minulost’. Tento cit je schopny automaticky
zmenit' buducnost’, pretoze medzi ¢asom a priestorom neexistuju ziadne hranice v momente, ked’ telo
¢loveka dosiahne urcité vibraéné frekvencie. TakZe ked’ sa snaZite napr. zmenit’ svoju budicnost’ tym,
ze v ur¢itom momente produkujete urcité city, (napr. city lasky a nie city nendvisti), automaticky tym
zarovenl menite aj svoju minulost’, nakol’ko tieto su spété (a pritom sa snazite zmenit’ len Vasu buduc-
nost)). Tento proces je teda zalozeny na schopnosti vyprodukovania urc¢ité¢ho druhu citov v konkrét-
nom momente (¢ize takpovediac tu a teraz), respektive urcitej frekvencii za i¢elom zmeny svojej minu-
losti ako aj buducnosti. Vsetko je vo svojej vnutornej a najhlbSej podstate zalozené na vibracii (a teda
zvuku), inymi slovami- vietko sa zaklada na procese pulzovania vin (alebo vlnovych pulzov), &ize ne-
existuju Ziadne Gastice, len pulzy vin. Prakticky st to pulzy alebo kvanta vytvorené, respektive doslova
vytlacené tlakom vibracii zo substancie éteru do hmotnej fyzickej reality, ktora sama o sebe je len holo-

gram.
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Vsetko je energia a energia a hmota je vlastne jedno a to isté, alebo skor opacné strany jednej mince.
Energia a hmota st teda dva rozne sposoby vyjadrenia toho istého alebo jedného zjednoteného celku,
ktory je vo svojej podstate zjednoteny a sudrzny na jemnej neviditeI'nej trovni aj vtedy, ked’ je fraktale
rozlozeny na nespocetné mnozstvo mensich jednotiek.

My ako l'udia vnimame veci také aké su vzhl'adom k tomu, Ze nase vedomie vibruje na urcitej frekven-
cii. Ak by sme sa nastavili do rezimu s vySSou frekvenciou, zmenilo by sa aj naSe vnimanie. UZ by sme
nevnimali hmotu ako hmotu, ale nieco, o vyzera menej husté a tvrdsie. Ak sa vaSe telo napoji na urcité
vysSie frekvencie, fyzické a hmotné objekty budii vnimané ako redsSie, menej hustejSie objekty. Po-
stupne, ¢im vysSie by bola frekvencia produkovand Vasim telom, by sa tieto objekty zmenili na Ziaru,
farebné vlnenie, trblietavé farby roznych geometrickych foriem, tekuté svetlo a mozno paru, a rézne
druhy plazmy, atd’.

Michael vidi takéto formy objektov €asto z toho dovodu, Ze jeho vedomie pracuje na vyssich frekven-
ciach nez vedomie inych l'udi. Zvuk tvori svetlo (nie naopak). "Na zaciatku bolo slovo," hovori Biblia.
Slovo je mechanicko kompresna, pozdizna (longitudinalna) zvukova vlna, zaloZena na vibracii. Svetlo
vzislo zo zvuku. Svetlo je prie¢na (kontraverznd) elektromagnetickd vlna. Existuje eSte treti druh viny,
ktora spaja vyssie opisané dva druhy vin do $piraly. Je to podobné ako ked’ (posvitna, sakrélna)
geometria vytvori kruh, gul'u, bublinu alebo rob, ktoré nejakym sposobom zjednotia oba druhy Sirenia
vin, teda pozdizne (longitudinalne-zvukovo vibraéné), aj prie¢ne (kontraverzné-elektromagnetické).
LCudské telo d’alej dokdze negovat’ gravitaciu, pokial’ vibruje na urcitej frekvencii dosiahnutou napri-
klad kontemplaciou, meditaciou, vyZarovanim pocitov bezpodmiene¢nej lasky, ako aj inych metdd a
technik zameranych na vyvolanie zmeny stavu vedomia. Existuji pocetné priklady joginov, mnisk
alebo mnichov, ktori sa vznasali nad zemou (licitovali) pri meditacii alebo v stave tzv. kontemplativnej

blazenosti (dosiahnutej pri omdleni).

Skaly a nerasty:

Michael: "Skaly, nerasty, krystaly, polo-krystaly, piesok, aj steny z prirodnych materidlov moézu komu-
nikovat. Diamanty st napriklad vel'mi zvlaStne, pretoze obsahuju jedinecnu krystalicka mriezku. Ta je
(ako tvarovy ziari¢) schopna vydavat Specidlnu vysokofrekvencnu vibra¢nu oscilaciu, ktorda moéze
lie¢it. Diamanty v sebe obsahuju urcité procesy, ktoré ak su funkcné, sa vymaiuju z fungovania

klasickej fyziky a jej zadkonov. Krystadly komunikuju s 'ud'mi prostrednictvom okamzitych myslienok
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prave na zaklade Specifickej frekvencie. Mam za to, Ze energie z kamenov (mineralov, krystalov, atd’.)
slizia ako potrava pre mnohé mimozemské entity ako aj inteligentné bytosti in¢ho ako 'udského povo-
du. "

Poznamka: Podl'a vyjadrenia Michaela je jednou z jeho mnohych uloh, ktoré st mu v ramci jeho mi

motelovych misii ukladané, aj zbieranie tejto osobitej energie z kamenov.

Michael: " Voda, ako ju pozname, teda vo forme HO, nie je skuto¢nou vodou, pretoze skuto¢na voda
obsahuje hélium, ktoré je l'udské telo za urcitych podmienok schopné produkovat’. Bolo mi ukazang,
ze kostnd dren, a to konkrétne ¢ast’ s nazvom osteocyt riadi nasu krv a DNA. Osteocyty operuju pro-
strednictvom pocitov, ako st pocity lasky alebo nendvisti. Takze pocity riadia operacie a spravanie sa
osteocytov ur¢itym sposobom. Osteocyty ale vytvaraji Cervené krvinky, ktoré st sucastou krvi a prave
krv riadi poradie a uvoliiovanie hormoénov v krvi . Hormony ako vieme st chemické latky, ktoré v pod-
state riadia funkciu nasho l'udského tela. Ked’ze hormony zéavisia od krvi, krv zavisi od kostnej drene a
v kostnej dreni sa nachddzaju osteocyty, ktoré naopak zavisia od l'udskych citov, mézeme uzavriet, ze
I'udské telo riadia vibracie citov. Pri produkecii citov lasky ma telo tendenciu byt zdravé. Aj DNA je

riadené pocitmi. "

Priame poznanie:

Michael: ... " Stahujem rézne informacie so zavretymi ofami pomocou automatického pisma. PiSem
myslienky prichadzajiace priamo zvnutra. Niekedy sa zd4, akoby som stahoval informacie priamo pro-
strednictvom cakier, ktoré sa nachadzaju v strede dlani a chodidiel. Vibracie v tychto castiach I'udského
tela su vel'mi silné a tym, Ze sa na ne rezonan¢né nakontaktujete, moézete odpovedat’ na otazky tykajice
sa roznych tém zaujmu. Takyto spdsob nasavania informacii sa nazyva priamym poznanim. Skuto¢ne
existuje a vo svojej podstate je vibraéné. Nemalo by sa vSak zamienat’ s channelingom, pri ktorom sa
informacie stahuju prostrednictvom svetelnych vin, ¢ize elektromagnetickych vin. Avsak pri stahovani
informécii tkz. priamou kogniciou, ziskavate informécie prostrednictvom zvlaStneho druhu vibra¢nych
vin, ktoré st vo svojej podstate komprimované, pozdizne viny, ale zaroveti aj tranzverzné (nie viak
elektromagnetické) — skor by sa dali nazvat’ nejakym elektrickym zvukom / tobnom, nachadzajicim sa v
ramci zvukového spektra, ale aj mimo neho (teda ultrazvuk a infrazvuk vratane). Srdce riadi mozog a

nie naopak."
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Energia bodu nula- Ste tym, ¢o citite:

Julia: ...."Bod nula v sebe obsahuje vSetko a ni¢. Ked’ sa 'udské vedomie napoji na bod nula a reaguje
s nim, prebieha proces tkz. zhmotiiovania (alebo materializacie, kreacie) za predpokladu, Ze ten, kto sa
podiela na zhmotnovani, Cize ,,pozorovatel* (respektive jeho vedomie) je schopny vyprodukovat’ do-
statoCne silnl intenzitu zdmeru (intencie), zalozeného na vibrécii citu (tkz. magneticky kompotent).

V ramci procesu zhmotiiovania je d’alej rovnako potrebné a dolezité dosiahnut’ Specificka uhlovu rota-
ciu spinu jednotlivych subatomickych castic, ktoré sa na procese materializacie podielaju, vratane
jednotlivych vinovych faz. Materializacia je vybuch (expanzia) smerujuca z bodu nula smerom do
vonkajSieho prostredia, pricom dematerializdcia-odhmotnenie je impldzia, alebo kontrakcia spit’ do
vnutorného prostredia cez bod nula. V zavislosti od toho na akej urovni-frekvencii vibruje naSe vlastné
vedomie, dokdzeme vnimat objekt, bud’ ako nieco fyzické, hmotné, 3 dimenzionalne, alebo len ako ob-
rysy roznych geometrickych tvarov (ktoré sa daji vnimat’ az vo vysSich dimenziach), vratane svetel-
nych vin, Ziary, farieb, alebo vo forme &istého zvuku. TakZze v podstate to, ¢o vidite ako jablko v 3D, je
nieco in¢ v 4D, nieCo iné zase v 6D, meniace sa postupne z fyzickej hmoty na geometrické formy, svet-
lo, tekuté svetlo, polo-éter, éter, zvuk a nakoniec vibracie, ktoré su si vedomé sami seba vo forme Cisté-
ho citu zlozené zo skaldrnych stojatych vin. Vsetky dimenzionalne tirovne akykol'vek objektov alebo
I'udskej bytosti existuji sucasne. Kazdy zivy objekt je zaroven fyzickd hmota, krystalova mriezka, svet-
lo (EM vlny), tekuté svetlo, zvuk (mechanické, stlatené, vibracné viny) ako aj plazma, pricom toto
vSetko vytvara zvukovo svetelné (alebo vibracno-oscilacné) kontinuum. To znamend, Ze zvuk sa meni
na svetlo a svetlo sa meni spit’ na zvuk, takpovediac v nikdy sa nekon¢iacom divokom tanci (zaloze-
nom na presne stanovenych pomeroch a vztahoch medzi zvukom a svetlom, ktoré sa musia dodrziavat

a ktoré vytvaraju zakony fyziky, ¢i uz klasickej, respektive kvantovej).

City a pocity nie su emocie:

Julia: ,,Hovori sa, ze emdcie su dolezité. Je tomu tak, ale pocity a city su eSte dolezitejSie ako emocie.
Okrem toho sa od nich odliSuju vo svojom zéklade. Vo svojej podstate je vSetko zalozené na baze citu.
Cit a pocit je vibracia, vratane zvuku. Oscildcia je vSak uz vo forme svetla (teda iny typ vlnenia) a na

nej sa zakladé aj emocia. Pred oscildciou vSak existovala vibracia, ¢ize zvuk a az z neho vzniklo svet-
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lo. Na zaciatku teda bolo Slovo, Logos, zvuk, vibracia. Svetlo vzniknuté z vibracie je oscilacia. Zvuk
a svetlo sl navzajom spété a prechadzaji jeden v druhého. Délezity je vSak cit, ktory je vibracného t.j.
zvukového povodu. Svetlo sa takpovediac rozsvieti az neskor (zo zvuku). Teda potom, ako prehovori
slovo vo forme vibracii (aj citovych). Svetlo je elektromagneticka radiacia, ktord zahfna aj myslienky
a emocie. Emocie teda nie st city a pocity; su to EM viny, zatial’ ¢o city-pocity su mechanické (kom-
presné) vibracné (zvukové) viny. Pri rieSeni akychkol'vek problémov sa v prvom rade musite dostat’ k
jadru veci. A k nemu sa dostanete vylucne prostrednictvom citov, respektive zvuku, infrazvuku, ultra-
zvuku (a teda vibracii). Emocie a mysSlienky zaloZené na elektromagnetickej baze-baze svetla st teda
iného razu ako city- pocity. Na zvySenie svojej intuicie ako aj PSI schopnosti vratane RV zrucnosti,
potrebujete pracovat’ predovsetkym so svojimi citmi a pocitmi a az potom s emdciami a mySlienkami,
ktoré su len ich odnozou. Ak chcete rozvijat mimo-zmyslové vnimanie musite to teda, ako uz bolo po-
vedané, urobit’ cez city, nie emocie. Vase vnimanie a city musia prejst’ takpovediac spitne casom, alebo
podstupit’ tzv. imploziu, respektive proces tkz. zrkadlovej fazovej konjugacie. Procesom spdtného na-
vratu v Case sa da totiz vratit’ az do jadra vibracie, (vibracnych pocitov), ktoré st schopné Vas rezonan-
¢ne napojit’ na pole priameho vibra¢ného poznania. V tomto poli potom mozete nadobudnit’ schopnos-
ti mimo-zmyslového vnimania, lieCitel'ské schopnosti, vizie buducnosti respektive minulosti, komuni-
kacie s duchmi a priameho pristupu k informaciam. Je to zaroven aj silové pole, v ktorom dochadza k
zhmotiiovaniu-materializacii a odhmotiiovaniu-dematerializacii. Ked” pouZivam termin pocit alebo cit,
mam na mysli vnutorné pocity, ako je laska, ¢ize nie fyzicky pocit dotyku alebo teploty, ktora citime na
trovni fyzickej. Pocit je vibracia a z hladiska fyziky je to pozdizna (longitudinalna) vina. Pozdizna
znamena, ze sa pohybuje od zdroja do stran a spat’ ku zdroju (akoby vo forme pulzu, ktory po vypuste-
ni zo zdroja sa vrati spiat’ k nemu). Pri oscildciach, ktoré predstavuju emoécie alebo myslienky a st
elektromagnetickej povahy, ide o pohyb hore a dolu. Pohyb elektromagnetickych vin ma prieény cha-
rakter, co je oscilacia. TakZe v rdmci mimo-zmyslového vnimania a stavov tkz. rozSireného vedomia,
napriklad aj pocCas procesu tkz. dial’kového nazerania alebo pozorovania na dial’ku ( remote viewing),
ak ste schopni sa dostat’ do ur¢itého stavu rozSireného vedomia, do stavu Specifického vnutorného
pocitu a citenia vibraéného charakteru, ktory ma vel'mi blizko stavu blazenosti alebo extdzy, budete
schopni sa rezonancne napojit’ na silové pole-priestor, odkial mozete Cerpat’ informacie prostrednic-
tvom priamej vibraénej kognicie zaloZenej na rezonancii. CiZe informacie nebudete ziskavat’ pomocou
elektromagnetickych vin, teda svetla zvonku, ale formou priamej kognicie priamo cez V4§ vnutorny

systém.
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Ked’ prezivate mimotelovy zéazitok, mozete pocut’ cez steny, alebo pocCujete I'udi na ulici, ako sa roz-
pravaju. Vidite tkz. tristoSest'desiat stupfiovym zrakom (aj ked’ bez pouZitia o¢i) a mdzete sa priamo
napojit’ na pocity inych l'udi. V ramci mimotelového zazitku d’alej citite rézne vone a chute, aj napriek
tomu, Ze prave ni¢€ nejete. Ked’ ste mimo tela, nachadzate sa v tkz. vibratnom stave. Aj VaSe vedomie
funguje vo vibracnej modalite. Telo je vtedy schopné emitovat’ tkz. stojaté viny (vlnenie), ktoré su ska-
larnej povahy a st schopné cez rezonan¢né dutiny, rezonancne sa napojit’ na tkz. bod nula. V mojich
seminaroch o tychto vinach hovorim ako o pozdiZznych, mechanicko kompresnych, skalarnych, stoja-
tych sinusoidno kruhovych vibraénych nelinearnych vlnach mimoherzového povodu. Pozdizna vina je
vibra¢na vina, opak priecnej viny. Mechanicka vina je vina, ktora na prenos vyzaduje existenciu média.
Typickym mechanické vinenim je napriklad zvuk. Skaldrna vlna je stojatd vlna, ktora sa nachadza v
potencialnom stave. Cize nema vektor ani vel'kost' a smer. Sinusoidna vIna je vIna, ktord ma $pecificki
geometriu; je to v podstate vlna, ktora sa v porovnani s inymi vlnami pohybuje harmonickym spdso-
bom vo forme sinusoidy. Pokial’ je mi zndme, sinusoidnd vilna je zaroven aj kruhova cyklicka vina a
vice versa. Mimohertzové viny su viny, ktoré takpovediac nevyzaduju drotové spojenie, aby sa mohli
§irit’, takze bezdrotovy prenos vin je typicky pre mimohertzové viny. Hovori o tom aj Tesla.

Nelinearne viny, v laickom jazyku, znamenaju to, Ze vstup a vystup energie spojenej s touto vlnou nie
je totozny. CiZe v uréitom okamihu vlna nadobudne ovela vy$§iu amplitidu (teda prisun energie), aj
napriek tomu, Ze neprijala Ziadnu energiu zvonku. Dodato¢né energia pochadza z bodu nula, z vékua,
a vlna ju nadobudla cez tkz. suzvu¢nu-stihlasni-zhodnu vibra¢nu rezonanciu. Napriklad kosti obsahuju
urcité receptory, ktoré¢ ma ¢lovek schopnost’ riadit’ tym, ze emituje do prostredia a teda aj do vlastného
fyzického tela zaroven, city bezpodmienecnej lasky. Tieto receptory, na oplatku, reguluji tvorbu kost-
nej drene, a tato reguluje tvorbu cervenych krviniek. No a krv zjednoduSene povedané prakticky regu-
luje funkciu celého tela. Tym, ze zo svojho tela vysielame pocity-city bezpodmienecnej lasky, regulu-
jem si svoje zdravie a sposob akym nase telo funguje. Ak vibrujete na urcitej frekvencii, ktord ma urci-
té intenzitu / amplitddu, vlnovi dizku a tato frekvencia je frekvenciou bezpodmieneénej lasky, ste
schopni sa napojit’ na bod nula.

Pojem "bezpodmienecna laska" mdze mat’ rozny vyznam pre roznych I'udi. To, ¢o ja nazyvam bezpod-
mieneénou laskou je vlastne frekvencia vyprodukovana "pozdiznou, mechanickou, skalarnou, cyklic-
ko- sinusoidnou, nehertzovou, nelinearnou vinou".

Pre niektorych l'udi vyZzarovat’ z tela bezpodmienecnu lasku vo forme vibracii znamenda splynutie s

prirodou alebo predmetmi, ktoré ich obklopujt, do takej miery, Ze s tymito predmetmi splyntl v jeden
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celok, teda stavaju sa tymito predmetmi, ale zarovenl zostdvaju as sami sebou. V takychto stavoch
(neziStnej lasky) l'udia Casto stracajii schopnost’ vyjadrit’ to, o citia slovami-jazykom. Vsetko chapu a
vidia len v symboloch, ktoré mnohi vedia aj nakreslit’, pricom na opis toho, ¢o prezivaju a vidia nie su
schopni pouzit’ ziadne slova. Zazivaju pritom intenzivne pocity jednoty a duchovnej rozkose (raptury).
Niektori poCuju v pozadi slabti hudbu, alebo zazivaju rozmazané, nejasné a zvinené vizie, atd’. Je len
vel'mi obtiazne dostat’ sa do tohto stavu. Niektori za tym ucelom pouzivaji meditaciu, rozjimanie,
modlitby, alebo r6zne iné techniky.

Nie mozog, ale srdce riadi telo, nakol'ko mozog z vécsej Casti iba dekdduje elektromagnetické viny.
Dalsi typ dekddovania prebieha na bunkovej Girovni naprie¢ celému fyzickému telu. Vedomie ma vib-
raény zaklad, je vlastne hologram. Celé telo je hologram. Ma vibraény-zvukovy zaklad, pricom tento
zvuk sa dé zachytit’ (konvenéné zvukové spektrum ), alebo nedéd zachytit’ 'udskym uchom (ultra-infra).
Vibracie maju pdvod vo vakuu, ktoré vobec nie je prazdne, tak ako nas presvied¢aju vedci. Takze vedo-
mie je vlastne rozsirené po celom tele. Je uzko spojené s cytokinézou v bunke, respektive s mikrotubu-
lami a mikrofilamentami, ktoré su ovladateI'né I'udskymi citmi (pricom najpozitivnejsi vplyv maju city
nezistnej lasky).

NaSe pocity mozu mikrotubulom a mikrofilamentom rozkazat’, ¢i sa v bunke natiahnut’ alebo naopak
stiahnut’. Bunka na zaklade tejto informacie potom priamo dava signal hormonéalnemu systému v tele k
produkcii tych spravnych horménov. Cize ¢lovek vlastne dokaze regulovat’ svoje hormény cez vnitor-
né pocity. Vibracia na urovni vasho tela je pocit. Napriklad melanin v kozi je schopny prijimat’ vibracie
(zvuky) zvonku. Tie sa potom cez rezonanciu vo vaSich telovych bunkdch napoja na pocity lasky,
strachu a iné pocity produkované fyzickym telom. Vibracie (zvukové viny) st priamo prepojené s I'ud-
skymi citmi (pocitmi).

Tesla viny su védcSinou definované ako elektromagnetické viny, avSak nie konven¢né EM vlny, ale skor
ako skalarne potencialne EM vlny, ktoré dokdzu prendsat’ informécie takpovediac bezdrotovo ( tzv. be-
zdrotovy prenos). Niektori vedci ich nazyvaju longitudinalne EM viny alebo E-gravita¢né viny. Ini to
odmietaju a tvrdia, Z¢ EM vIna nemdze fungovat’ v tkz. pozdiznom &ize longitudinilnom rezime. Z
toho, ¢o som pochopila ja, Tesla viny maji nieco spolocné s vybojmi statickej elektriny (tkz. di-elek-
triny). Vonkaj$i zvuk je kolisanie alebo posunutie €astic vzduchu na tlakovej baze, takZe nemozno
porovnavat’ zvukovu vinu s pravidelnou elektromagnetickou. Tkz. vnutorny zvuk / vibracia, na rozdiel
od elektromagnetickej radiacie vychadza priamo zvnitra fyzického tela a je vytvorena na hibkovej

urovni buniek. Pokial’ mi je zname, sklada sa z virtudlnych castic existujucich vo vékuu, ktoré vobec
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nie je prazdne, ale plné Castic s potencionalnou energiou. V urcitych pripadoch, 'udské telo moze pro-
strednictvom rezonancie vytvorit silné vibra¢né otrasy, podobné Samanskému tancu, ktoré moézu v I'ud-
skom tele spdsobit’ napr. studenu fuziu. Tieto vibracie d’alej mézu silou rezonancie pretvorit’ DNA, ¢o
nasledne vedie k rezonan¢nej transformacii a transmutacii na subatomarnom stupni. Nervové impulzy
su vo svojej povahe elektrochemické. Niektoré receptory v mozgu mézu s EM vinami komunikovat
priamo. To, Ze skalarne viny neboli nikdy preukdzané v laboratérnych pokusoch neznamena, Ze ne-
existuji. Oni totiz mo6zu byt detegované (zamerané) len prirodnym biologickym materidlom alebo za-
riadenim, ktoré sa nazyva l'udské vedomie (cit, emdcia, myslienka), ale zaroven napriklad aj kozou a to
cez melanin. Predpovedat’ budicnost’ je mozné aj cez l'udsku kozu (pokozku). Viem, Ze vedci pridu k
tomuto zaveru v budlcnosti. Vnimanie reality je naozaj vel'mi Specifické a pre kazdého iné. Tiez by
som chcela dodat’, ze 'udia maji schopnost’ vnimat’ viacero dimenzii naraz (ide o tkz. multidimenzi-
onalne reality). Takze napriklad to, ¢o niekto vidi v jednej dimenzii ako povedzme jablko, iny, ktory
sa nachadza v inej vibracnej frekvencii moze vidiet’ to isté jablko, ako geometricky tvar Ziariaci rozny-
mi trblietavymi svetlami. Ini m6Zzu vidiet to isté jablko ako nejakt Zelatinovl kvapku, alebo ho vni-
mat’ ako plazmu, ¢i vibraciu v podobe zvuku. Vzhl'adom na povahu fyzickej reality, I'udia vnimaju to
1sté odliSne, pretoze realita je vlastne jeden vel'ky hologram a my ho nasimi zmyslami vnimame holo-

graficky. "

Hudba a zvuk:

Michael: ". Zvuk, ktory prijima nase telo zvonku, ale aj zvnutra, sa zaklada na vibraciach. Vibracie v
podobe zvuku sa v nagom tele rezonanéne sparia s vibraciami organov tela, svalov a kosti vo forme vin,
na zéklade vibrac¢nej rezonancie, ktora sa zosilni cez proces tkz. rezonanc¢nej kavitacie v tele. Rezo-
nancia na urcitej frekvencii, intenzite a rozsahu je schopné napojit’ Vase telo na bod nula a Cerpat’ z
neho tkz. vol'na energiu (free energy) z hibky éterickej trovne. Hudobné néstroje naladené na frekven-
ciu 432 Hz, 421-422 Hz, (a podl'a mia aj) 424.96 Hz, su schopné vytvorit' vo vasom tele takato rezo-
nanciu a napojit’ sa tak na energiu bodu nula. Pokial’ mi je zndme, néstroje naladené na 440 Hz takéto
nieco nie su schopné urobit’. Tieto vibracie sa vo VaSom tele prebudia pri pocivani (nasavani do tela
nielen uSami, ale aj cez kozu) urcitych Specifickych zvukov. Vtedy sa ¢lovek dostava do urcitého rezi-
mu citu (citovych vibracii). Jedna sa viacmenej o prebudenie Kundalini (ktoré m& mnoho stupiiov a in-

tenzit). Najproduktivnejsi a najbezpecnejsi sposob (a podl'a mdjho nazoru aj najzlozitejsi), ako takéto
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vibracie v nasom tele vyprodukovat’, je cez pocity bezpodmienecnej lasky, nakolko cit lasky je pre
Tudské telo organicky, vlastny a prirodzeny. Rezonancna frekvencia lasky vzapiti spusti v tele proces
fazovej konjugacie za produkcie stojatych vin, ktoré na oplatku ovplyviuju rotaciu &astic na subato-
mickej urovni, a tato zase ovplyviiuje mnozstvo éteru, skalarnej energie a energie bodu nula, ktora cez
jadro atdbmu prichadza do hmoty a teda do tela.

LCudska bytost’ je schopna ovplyvnit’ prostrednictvom pocitov, ktoré su vibracie (konkrétne skaldrne
stojaté¢ vilny), mnozstvo éteru vstupujice do tela cez jadro atomov. Kazdy clovek je pomocou citov
schopny ovplyvnit’ krv ako aj hormonalny systém. V podstate cel¢ telo sa da ovplyvnit, alebo riadit’
pocitmi lasky. Krv je mostom medzi fyzickou hmotou a nefyzickou — duchovnou hmotou, ¢ize anti-
hmotou. Tento most je hranicou, ktora sa prekroc¢i pri vyzarovani vibracii urcitej intenzity dosiahnutej v
tele, pricom vtedy sa za¢ne proces tkz. molekulovej transformécie, ¢ize fyzickych, chemickych ako aj
biologickych zmien v tele. Posledna faza tejto hibkovej transformacie (transmutécie) z vas urobi tkz.
breathariana, Cloveka zijuceho zo vzduchu a slnecnej energie. Pri ur€itych zmenach, prebiehajiacich v
chémii krvi, zaloZenych na suhlasnej rezonan¢nej vibracii, (v tele automaticky) zosilneji pocity mieru,
jednoty, lasky atd’. a ¢lovek je schopny naladit’ sa na vibra¢né pole obsahujuce informacie, ktoré neboli
predtym k dispozicii. "

Michael: "Prava informéacia je nelokalnej povahy. Nemoze byt ani vytvorena alebo znicena, rovnako
ako energia a hmota- teda jej forma, pretoze tieto dve formy sa premienaju jedna v druht. AvSak infor-
macie mozu byt zmenené reakciou s inymi vinami (pulzmi, ktoré tiez obsahujti informaciu) a st sucas-
tou vedomia. Informacie maji schopnost’ samo-organizacie a ich sti€ast'ou je aj princip syntropie/en-
tropie, ktory funguje na principe dvojice komplementarnych polarit. Nosi¢om informacii nie je vyhrad-
ne len svetlo (¢iZze viditelnd Cast’ elektromagnetického spektra), ale aj iné Casti elektromagnetického,
ako aj zvukového spektra (vratane infra a ultra rozpitia). Jednotlivci maji schopnost’ dekédovat’ infor-
macie, ¢1 uz v podobe svetla alebo aj d’alSich foriem. Nase vedomie fungujice na principe hologramu,
obsahujuce viny, ktoré st nosite'mi informacii, reaguje s inymi vlnami v prostredi okolo nas, ktoré tiez
obsahuju informadcie.

V zavislosti na faze, frekvencii, intenzite, vinovej dizke, amplitude, pootodeni uhlu, a rotacii &astic
(subatomickych castic, kvazi-Castic), sme schopni dekodovat’ informacie. Nasa schopnost’ prijimat’ a
dekodovat’ informécie d’alej zavisi na tom, akym sposobom je svetlo obsahujice informacie odrazené,
ohnuté, alebo zlomené (jedna sa o reflexiu, refrakciu a difrakciu). Tato schopnost’ d’alej zavisi aj na

tom, ¢i sa jednd o impléznu vinu, ktord sa obracia sama do seba (vybuchne, imploduje do seba, teda
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smerom dovnutra a nie von) a ktord akoby cestuje (vracia sa) spét’ v Case, alebo naopak, ¢i sa jedna o
explozivnu vilnu, ktorej informaciu sme schopni naplno vytiahnut' (bud’ cez channeling, stiahnutim do
systému ako do pocitaca, alebo ju ziskat’ priamou vibra¢nou kogniciou), alebo z nej prijat’ len ¢iastocnu
informaciu. Mimochodom, informécia sa dostava do prostredia v pulzoch, alebo kvantach. (tkz. pulzo-
vé-kvantové informacie).

Domnievam sa, ze najlepSim zariadenim na zber svetla je I'udska koza, pretoZe obsahuje melanin, ktory
je schopny absorbovat’ slne¢né ziarenie. Za pomoci Na Cl (chlorid sodny), ked’ je fyzické telo ponore-
né v morskej vode, melanin spusti v tele reakciu, ktorej sucastou je aj proces zvany fotolyza, podobny
fotosyntéze v rastlinach. V tomto procese zohrava kremik déleziti tlohu, priCom v rdmci tejto reakcie
vznikéd hélium produkovany studenou fuziou za izbovej teploty v procese, ktory zahfnia kavitalno-rezo-
nanént nuklearnu transmutaciu, na zaklade rezonanénych stojatych vin, ktoré posobia na principe
zrkadlovej tazovej konjugécie (phase conjugate mirror).

Rotécia vin je riadena univerzalnym (ako aj P'udskym) vedomim. Vedomie sa sklada zo stojatych skala-
rov respektive skalarnych vin. Vedomie naplno a spravne funguje vtedy, ked’ je riadené tkz. sthlasnou-
vzajomnou (stzvucnou) vibra¢nou rezonancou frekvenciou, ktorti produkuju pocity-city tkz. bezpod-
mienecnej lasky. Spin Castic, ako aj subatomickych Castic zavisi od zmeny intenzity tlaku toku éteru.
Ludské vedomie, pomocou citov a pocitov dokaze priamo riadit’ tlak a teda aj mnozstvo éteru (precha-
dzajuce cez jadro atdbmu z bodu nula, teda vdkua, do hmotného-antihmotného prostredia). Uhol pod
ktorym subatomické Castice rotuju okolo vlastnej osi sa zmeni vtedy, ked’ sa zmenia naSe pocity, alebo
sposob akym pocitujeme a precitujeme, a ak dosiahneme dostato¢ne intenzivnu frekvenciu naSich
citov. Frekvencie produkované telom pri pocitoch Cistej lasky, ktoré su vlastne stojaté skalarne viny,
riadia funkciu hormoénov, neurotransmiterov a proteinov v tele, rovnako ako tvorbu cervenych krviniek
v kostnej dreni a ¢revach. To je aj dovod, preco niektori senzibili dokazu stiahnut’ pocity priamo z kosti
a ¢riev a premenit’ ich na tok informacii. Navyse niektoré typy stojatych vin (rezonanéné, pozdizne,
sférické sinusoidné skalary), ktoré funguji na rezime tkz. fazovej konjugacie, dokazu regulovat’ tok
éteru do jadra atomu a von z neho. Za ur€itych okolnosti méze nastat’ aj pripad anti gravitacie (alebo
tkz. levitacie), ktora je mozné regulovat’ silou vole. Okrem toho, stojaté viny dokaze za urcitych pod-
mienok vytvorit’ kazdy l'udsky organizmus. Cudské telo pracuje na principe univerzalneho vedomia, ¢o
znamena, ze ako vedomie, tak aj I'udské telo (ktoré je z neho zlozené) funguje na principe samoregula-
cie, samo-navigécie, samo-organizacie, samo-regeneracie, samo-vyzivovani, samo-uchovani, samo-

-podpory (za ucelom vecnej cirkulacie a premeny jedného druhu energie na iny). Vsetky tieto principy
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sa zakladaju na harmonii a samo-vyrovnavacej regulacii dvoch opacnych sil, €ize explozie / implozie,
expanzie / kontrakcie, muz / Zena, plus / minus, jin / jang, ¢iZze dva komplementarne protiklady (ktoré
nevedia existovat’ jeden bez druhého, nakol’ko sa pretvaraju jeden v druhého a navzajom sa tak dopliiia-
Ju) a tym vytvaraja trvaly a nikdy nekonciaci cyklicky pohyb zaloZeny na principe perpetuum mobile.
Vedomie prakticky nebolo nikdy vytvorené a z toho dovodu neméze byt’ ani nikdy zniGené. Siri sa pro-
strednictvom vékua, skrze neho a v lom. Vékuum samo o sebe nie je prazdne, ale plné potencialu.
Okrem neho prakticky neexistuje ni¢, ziadny C€as, ziadny priestor. Pre 'udskl mysel’ nie je ni¢ nemozné.
Sme skuto¢nymi spolutvorcami. M6zeme zmenit’ spdsob, akym sa chova svetlo a priamo s nim pro-
strednictvom nasSho vedomia komunikovat’ a to tak, ze nase city-pocity urcitej frekvencie, (ktoré sa ne-
skor cez emdcie pretavia do myslienok a ktoré vlastne predstavuju elektromagnetické vibraéné pozdiz-
ne stojaté vlnenie vo forme tonov) nasmerujeme na svetlo, ¢ize elektromagnetické viny, ktoré potom
vzajomne reaguju. Tato frekvencia je frekvencia Cistej lasky. Laska je Specidlna frekvencia Specific-
kych vin (pulzov) so $pecifickou vlnovou dizkou, amplitadou, intenzitou, fazou, spinom a angularnou
rotaciou a je potrebné, aby ju mainstreamové vedecké kruhy zacali brat’ vazne. Frekvencia lasky ne-
vykazuje ziadne napdtie a teda neméze byt’ detegovana pomocou zZiadnych pristrojov okrem l'udského
organizmu respektive I'udskych pocitov. Paranormalne aktivity a procesy ako teleportacia, poltergeists,
telekinéza, kontakty mimozemstanov a inteligencii iného ako zemského pdvodu, mimotelovych zazit-
kov, zazitkov blizko smrti, duchovno transformacné zazitky, Deja vu, hypnagogia, astralne cestovanie,
astralne projekcie, interdimenzionalne cestovanie, levitacia, cestovanie pomocou orbov, pozorovanie na
dial’ku (RV), asociativne pozorovanie na dialku (ARV), Ccitanie z kryStalovej gule, komunikécia s
duchmi, channeling, priame vibracné poznanie, telepatia, syn-chronicita, kruhy v obili, jasnozrivost’,
proroctvo, ESP, spontanna vyliecenie, atd’., mozno pripisat’ unikatnemu modelu nasho vesmiru (pricom
I'udské vedomie je jeho sucast'ou), ktory je riadeny ako homonymickd/ holograficka sebestatna samo-
reguladna §truktira zalozena na stojatych, pozdiznych, vibraéno pulzaénych, nehertzovych, skalarnych
cyklicko- sinusoidnych (elektrotonalnych-elektrozvukovych) vin, ktoré tym, Ze takpovediac striedavo
pulzuju raz v hmote, teda existencii, a potom zase mimo nej, vd’aka sposobu tkz. komplementarnych
vzajomne sa doplitujucich polarit, sposobuju to, Ze vesmir sa vyvija v nekone¢ne sa opakujicich cyk-

loch perpetudlneho pohybu. "

Stretnutia a schodze mimo tela: Mesiac a Mars:
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Julia: "Michael mi povedal, Ze sa zacastiuje na pravidelnych stretnutiach mimo tela (pocas mimotelo-
vych zézitkov), so stovkami d’al$ich I'udi z planéty Zem, ktori tieZ dokazu fungovat’ v rezime mimo
tela. Vramci tychto spolo¢nych stretnuti mimo tela st za¢astneni informovani o réznych témach zauj-
mu a vyznamu, rovnako ako aj najnovSom vyvoji a d’alSom smerovani Zeme. "

Michael: " Stretavame sa mimo tela a hovorime o réznych témach. Predndsaju nam tiez vyznamni
Pudia, ktori kedysi zili na Zemi. Informécie dostdvame tieZ od rdéznych entit, ktorych pdvod nie je
planéta Zem.

Raz som sa napojil na entitu, ktord bola tiez mimo svojho tela, ale tato entita nebola uz medzi zivymi a
mohla byt mimozemského povodu. Povedala mi, Ze pod povrchom Marsu sa nachadzajt velké loziska
zlata. Tato entita poznala presné umiestnenie loZisk zlata na Marse. Prave tieto loziska mézu byt dovo-
dom, preco v buducnosti budu rozne frakcie o Mars bojovat’. Na Marse boli v minulosti fungujice py-
ramidy. Niektoré z nich tam zostali, ale nie st funkéné. Tieto pyramidy boli postavené réznymi
mimozemskymi civilizdciami za ucelom ziskania energie. V budicnosti budu existovat’ oficialne (nie
tajné, ako v sucastnosti) expedicie zo Zeme na Mars za u¢elom preskimania do akej miery podmienky
na Marse umoznuju budovanie koldnii a miest pre budice osidl'ovanie Marsu. Projekty a expedicie na
Marse prebiehajl aj v stiasnosti, avSak informacie s tym stvisiace s drzané v tajnosti.

Planétu Mars navstevuje mnoho névstevnikov z inych planét a systémov mimozemskych civilizécii.
Hlavnym dévodom tychto navstev je / bolo hl'adanie na Marse celého radu réznych nerastnych surovin.
Domnievam sa, ze v budtcnosti sa 'udia zo Zeme usadia na Marse. Cudia tam budu zit’ za t¢elom
vyskumu a d’alSich ¢innosti. Zlato na Marse sa tazilo v minulosti a v buducnosti tato t'azba ako aj
tazba niektorych drahych kovov, ktoré sa na Zemi nenachadzajt, bude pokracovat’. Tieto kovy maju
iné charakteristiky a vlastnosti v porovnani so zemskymi kovmi. Atmosféra na Marse je podobna
atmosfére na Zemi, preto si tam I'udia schopni sa pohybovat bez kyslikovej masky. Vlada USA ma
postavené (tajné¢) budovy na Mesiaci, ale tato informdcia je pred verejnost'ou (zatial') oficialne skryta.
V budovéch na Mesiaci sa 'udia mézu pohybovat’ bez kyslikovych masiek. Co sa tyka Marsu, existuje
tam teClica voda. St tam aj jazera. Dost’ velké. Na Marse vlastne existovali celé moria a oceany, ktoré
st viak teraz vyschnuté. Ziju tam aj ryby, jasteri¢ky a rézny hmyz. Te¢tcu vodu som na Marse videl
(uz) v roku 1998 (ked’ sa ma na to pytala Julia a zaznacila si to do dennika). NASA tato skutocnost’
oficialne oznamila v septembri 2014. Je zaujimavé, ze v budtiicnosti budu na Mesiaci existovat’

farmaceutické zdvody na spracovanie a vyrobu liekov. Stavba niektorych sa uz zacala. "
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Michael: "Pyramidy v Egypte boli postavené¢ Egyptanmi s pomocou mimozemskych civilizacii a za
pouzitia laserovych technoldgii a levitacnych technik. Existuje mnoho pyramid na dne oceanu, ako aj
na Marse. V Egypte d’alej existuju energetické mriezky napojené na iné dimenzie, vd’aka ktorym méoze-
te z niektorych Specifickych lokalit v Egypte cestovat’ v ¢ase a inych rozmeroch a dimenziéch.
Pyramidy st elektrarne. Generuji energiu, a mézu byt pouzité na iterdimenzionalne cestovanie a
cestovanie vo vesmire. Vrchol Vel'kej pyramidy v Gize bol z Egyptu timyselne prevezeny a skryty. Po-
tom, ako ho nasiel jeden archeoldg, bol ukradnuty nemenovanou tajnou sluzbou. Pyramida nie je
schopna fungovat’ bez jej vrchnej Casti.

Mimozemské civilizacie v minulosti navstivili Egypt a zotrocili egyptsky l'ud. Pouzivali I'udi na
spracovanie rydzeho zlata, ndjdené¢ho v podzemi. Energia z pyramid sa v tomto procese vyuZzivala.
Mimozemské civilizacie a inteligencie iného ako zemského povodu prisli do Egypta, aby ziskali zdroje
(nerastné suroviny, atd’.). Potom ako uz Egyptanov nepotrebovali, vyvrazdili ich, pretoze nechceli, aby
pouzivali sofistikované technoldgie, zavedené mimozemskymi civilizdciami. Egyptania verili v to, ze
tieto civilizacie boli bohovia. Michael si spomina na svoj (kvazi) minuly zivot, ked’ zil v Egypte a tiez
bol vyuzity na tazbu zlata. Pamita si aj ako boli pyramidy postavené. Niektori z predstavitelov
mimozemskych civilizacii boli roboti; ini len Ciasto¢ne roboticky. Niektori mali Styri nohy. Tuto
skuto¢nost mozeme pozorovat’ v hieroglyfoch na pyramidovych stenach. Na vyhibenie dier do zeme
(za uc¢elom ulahcenia tazby) pouzivali v Egypte lasery. Egyptania tiezZ pouZivali elektrarne na vyrobu
energie a Specidlny stroj na produkciu jedla, (zabezpeCeny mimozemskymi civilizdciami). Pyramidy su

mimochodom po celom svete a st skryté aj pod zemou a na dne oceanov.

Portaly a "brany" vo vesmire:

Michael: " Portaly a brany existuju na mnohych miestach vo vesmire. Aj maternica zeny je takym por-
talom: je to tunel, prostrednictvom ktorého prichddzaji univerzalne (kozmické) energetické toky a
ktorym prechadza takzvana dusa ked’ vstupuje do 'udského plodu. Niekedy sa portal v maternici otvori
a zena mdze otehotniet, bez toho aby mala pohlavny styk. Energia, ktord da v buducnosti zaklad plodu,
vstupi cez branu maternice, ktora sa za urcitych okolnosti otvori pomocou rezonancie a prijme energiu
potrebné pre vytvorenie zarodku diet'at’a (aj bez predchadzajiceho sexualneho pomeru).

Brany a portaly tieZ existuji na $pecidlnych miestach v réznych Castiach krajiny (na stsi ako aj v oce-

anoch). V pripade, ak nejaka lod plava cez takéto Specidlne miesto v oceane, moze sa stat’, ze celd lod’
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sa premiestni v Case, Cize nastane tkz. cestovanie v Case. Aj v ramci vesmiru sa da cestovat’ (v Case, in-
tra aj interdimenzionalne). Brany existuju aj na Specifickych miestach v slne¢nej sustave. Niekedy vy-
tvara vchody a brany samotné Slnko. Cez jednotlivé farby svetla sa totiz daji otvorit’ portaly. Ak ste v
blizkosti takejto brany automaticky do nej budete vtiahnuti. Potom sa uZ nemoéZete vratit’ cez rovnaku
branu akou ste vstupili. Musite pouzit’ inil branu. Teplota, farby elektromagnetického svetla a gravitacia
vplyva na otvéranie respektive, zatvaranie tychto bran a portalov. Brany sa ¢asto pohybuju, menia svoje

umiestnenie, otvaraju sa a zatvaraju, nie su statické.

Priroda:

Michael: "Stromy tvoria Specialne energetické formy, ktoré sa mozu na Zemi dozit’ aj 2000 rokov. Vy-
zaruju krasnu modru a zelent auru. Su to zvlastne energie. V tkz. minulych Zivotoch boli stromy napr.
I'udia a zvierata. Ked zlomite strom (alebo jeho cCast’), alebo sa k nemu sprévate nasilnym spoésobom,
je to vlastne utok (na ziva podstatu). Takéto spravanie dokaze spdsobit’ stromu bolest’. Ked’ sa to stane,
strom je vel'mi smutny, preziva emocie, doslova place a je deprimovany, pretoze Cast’ energetickej sig-
natary stromu bola nendvratne naruSend. Viem to, pretoZe ked’ sa dotknem takéhoto stromu, citim jeho
bolest. Michael raz telepaticky komunikoval s malou rybou v pohari (akvariu). Ryba mu telepaticky
odkomunikovala spravu, ze sa jej vecelku paci, ked’ jej niekto do akvaria vstiva prsty a chce sa s fiou
akoby hrat. Ryba sa d’alej postazovala, Ze je osamela a uprednostnila by, keby sa k nej do akvaria pri-
pojili aj d’alSie ryby. Této ryba sa citila osamela. Ryby dokazu preZivat’ pocity, ako je smutok a alebo
Stastie. Ryba d’alej poziadala, aby bolo akvarium v izbe presunuté na iné miesto, pretoze miesto, kde

sa nachadzalo jej oCividne (z nejakych dévodov) nevyhovovalo.

Zazitky blizko smrti (Near Death Experiences):

Michael: "Raz som zazil cestovanie tunelom, ale nebolo to sticastou zazitku na prahu smrti. Bolo to v
ramci mojich pravidelnych mimotelovych zazitkov. Dospel som k zaveru, ze tkz. tunelovy jav (alebo
cesta tunelom pri zomierani) ku ktorému dochadza vécSinou pri zazitkoch blizko smrti (NDEs), sa

mdze vyskytnit’ aj v rdmci mimotelovych zazitkov. Mimotelové zazitky existuju na réznych trovniach
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a su neoddelite'nou sucast’ou kazdého zazitku blizko smrti. "

Co sa stane, ked’ zomrieme:

Michael: "Pre vacsinu l'udi plati, ze sa dostani do nového tela. Niektori I'udia mo6zu potom ¢o zomrq,
trpiet’ bolest'ou z minulych Zivotov (tito bolest’ pritom pocit'ujete, ako redlnu bolest’). Mimochodom
osoba nie je na 100% mftva, kym sa znovu nenarodi v inom tele. Len preto, Ze niekoho fyzické telo
zomrelo na Zemi, (teda vo fyzickej 3D realite) neznamena, ze je skuto¢ne mftve (aj v inych dimen-
ziach). Niektori I'udia po smrti ¢akaju, aby sa vratili spat’ na Zem (v inom tele). TakZe pre niektorych je
to nové telo (na Zemi), pre inych vyssia (dimenzionalna urovei). Niektori I'udia trpia chorobou, alebo
traumou (v duchovnych telach, ktoré pokracuju zit' po smrti) a to aj napriek tomu, ze ich telo fyzicky
zomrelo. CiZe na smrti vobec nezalezi. Pokial sa (zomrely) &lovek znovu nenarodi, stale je schopny
citit’ bolest’. Viem to stopercentne, nakol’ko som bol svedkom takéhoto diania uz mnohokrat.

Samotni l'udia (svojim citenim, emdciami a myslenim) mdzu, alebo nemusia mat’ vplyv na datum a
okolnosti svojej vlastnej smrti. ZaleZi to od toho na akej farbe svetla (alebo vinovej dizke elektromag-
netického Ziarenia) vibruje ich svetelné (energetické, auralne) telo. Potom, ako sa toto telo dostane za
urCitd frekvenciu (EM spektra), uz buducnost’ zmenit' nemozno, a teda ani sucasnost’, ani minulost’
zaroven (nakolko tieto st prepojené). V tomto pripade si nedokaZzete zmenit (ovplyvnit) ani datum

svojej vlastnej smrti. "

Dusa a DNA:

Julia: "Su rodicia deti predurceni? Na zaklade coho si rodi¢ia vyberaju deti (ako sa deti dostant k tym
spravnym rodi¢om)? Zodpoveda za to ta spravna konSteldcia slnecnej energie v Case, ked’ nastava po-
Catie dietata?“

Michael: "Ano, vicsinou, ale nie vzdy. DNA je dolezita, ale v inteligencii dietata nezohrava az taka
dolezita alohu. Zivot (Ziva dusa dietata) potom, ¢o vaji¢ko splynie so spermiou je eite nejaky as
mimo maternice matky. Do jej tela sa dostane (vleti) az niekol’ko tyzdnov potom, ako Zena otehotnie.
Zéarodok bez duse sa teda na pociatku (tehotenstva) sklada iba z buniek, zatial’ sa tam nenachadza
skutocné vedomie. Takzvany slne¢ny vietor, tj. slne¢né energia idnov, mé na plod vel’ky vplyv. DNA je

dolezita, ale nie je najdolezitejSia. DNA nie je DNA, ako ju pozname. Je to vlastne kod farieb (EM
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Ziarenia a farebnych vzoriek-Sablon).

Michael a Julia

Odpovede:

(Kapitola 8, Novy ¢lovek)

E: "Co sa tyka deti na zakladniach; to, ¢o sa uia na tychto zakladniach je v porovnani s tym, ¢o sa ui
vo verejnych Skolach je vel'mi odlisné. (Utajené) Skoly existuji na dne oceanu, v podzemnych zaklad-

niach a na zdkladniach mimo planéty. "

Julia: "Md&zem potvrdit’ existenciu $kol v podzemnych aj mimo-planetarnych zakladniach. Zmienil sa o

tom aj Michael "

E: "V sucastnosti sa pracuje na vyrobe nového mesiaca ". Existuje mnoho mesiacov, ktoré sit umelé (te-
lesd), napr. okolo Saturnu a Jupitera a na d’alSich miestach. Tieto mesiace majui na niektorych l'udi
vplyv. Po spojazdneni tohto nového mesiaca budeme vSetci kontrolovani. Niet Ziadneho sposobu, ako

sa tomu vyhnut. Jeho G¢elom je ovladanie mozgovych vin v mozgu. "

Julia: "Moézem potvrdit’. Michael Casto cestuje na mesiace patriace Jupiteru. Je tam aj zivot. TiezZ mo-
zem potvrdit’, ze mesiac ovlada mysel’, nakol'ko obsahuje magneticky zvukovo vibracny komponent,
ktory je sucastou skalarnych vin, a ktory za tito kontrolu zodpoveda. Elektricky komponent takiito
kontrolu nema (aj ked’ sa na jej vykonavani podiela). Magneticky komponent 4no, a nim vlastne

mesiac je. "

E: "V podstate sa zameriavaji na l'udi, ktori su (z nejakého dovodu) vynimocni a davaji pozor na to,
aby sa tito 'udia nedostali (vibra¢ne) vysSie ako pristroj (zariadenie s ktorym ti, €o sa tychto I'udi snazia
riadit’, pracuji). Snazia sa (totiz) ovplyvnit’ moje vedomie a zaroven aj moju osobu. "

Julia: "Mo6Zem potvrdit."

E: "Farba koze: takze niektori st modri, niektori sivi. VacSinou vSak modri. Niektori zo skupiny
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Sedych (tkz. Sedivi alebo Sed’aci) st dobri; niektori zo skupiny Sedych st zli. Niektori zo skupiny
Modrych st dobri; niektori zIi, nie¢o ako pri rozpoltenej osobnosti. Niektori zo Sedych vyzeraju ako
kybernetické organizmy, ini zase ako klony. Niektori Sedi su vysoki, ini zase nizki a niektori nemaju
nos. Ur¢itd skupina z nich je napojena na skupinu (I'udi tu na Zemi) a robia tu nie prave prijemne

veci."

Julia: "Ano, mdZzem to potvrdit’ na zaklade informacii, ktoré mam od Michaela. Je okrem iného aj v (te-
lepatickom) kontakte s Nikolom Teslom (v ramci svojich mimotelovych zazitkov). Tesla napr. za

ucelom telepatickej komunikacie vyuzival aj svojho holuba, ktory bol jeho doméci maznacik. "

E: "Priniesol som informdcie o pyramidach a vode. Voda je zdroj energie a pyramidy su (vlastne) porta-
ly-brany (do inych dimenzii), ked’ sa v blizkosti nich nachddza voda. Portal-brana vznika (otvara sa)

ked’ sa priblizite (dostato¢ne blizko) k (urcitej) energii. "

M: "Cize pyramida v spojeni s vodou blizko nej, moze vytvorit’ portal?"

E: "Ano. Ked’ je voda tplne &ista, je zdrojom energie. Nekoneénym (zdrojom energie). Voda zasobuje

energiou portaly a iné dimenzionalne rozmery (iné dimenzie); v podstate ich pohana. "

Julia: "Som v Soku. Presne to isté tvrdi aj Michael. Michael hovori, Ze voda ako zdroj energie mdze po-
hanat’ aj I'udské telo. Moze otvorit’ portaly, akry v tele. Ale musi byt Cisty, napr. ako minerdlny
pramen z prirody. Voda vie do seba skopirovat’ (ako odtlacok) kompletnt energeticku signatiru objek-
tov, alebo predmetov. Mo6ze prijimat’ informacie, ukladat’ ich a neskor na zaklade tychto informacii
vplyvat’ na prostredie v podobe frekvencii, ktoré m6Zzu mat’ vplyv na I'udské vedomie. Cudské vedomie

je teda schopné tieto informacie z vody vytiahnut’.

E: "..je to Specificka frekvencia. Proces zhmotnovania je vlastne vel'mi jednoduchy: vstupite do vasej

mysle a "naladite sa (na ti spravnu frekvenciu)." Neviem to vysvetlit' slovami. "

Julia: "Mo6Zem potvrdit’. Tato frekvencia vlastne prvotne vznika v tymuse (Z?l'aza s vnitornym vyluco-

vanim), d’alej pokracuje do kostrce, odtial’ do sleziny, hypotalamusu, hypotyzy, §iSinky mozgovej a po-
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tom udrie do Casti na vrchole lebky, ktorad sa nazyva fontanela a vrati sa spét’ do tymusu, ¢im sa ukon-
¢i organicky kruh cirkulacie energie (frekvencie), ktory je prirodzeny l'udskému organizmu. Michael

ma schopnost’ cestovat’ cez portaly a (brany). "

E: "Musim sa dostat’ do Velkej pyramidy v Egypte, pretoze tam sa nachadza energia Orionu. Tato ener-
gia je napojend na Orion a Sirius. Musim ist’ do (jednej z ) miestnosti (v Giza pyramide), pretoze sa
tam nachadzaju potrebné frekvencie a tie maju schopnost’ aktivovat’ zostavajuce mnozstvo informacii,
ktoré su eSte v mojom tele potrebné aktivovat. Tym sa vlastne vSetky procesy v mojom tele urychlia.
Na tomto principe sa vlastne tato technologia zaklada. Cez tento portal dostanete pristup ku vSetkému
na tejto planéte. "

Julia: "Mo6zem potvrdit’. Prave teraz, mam husiu kozu po celom tele. Nechdpem, ako sa informacie od
E. a Michaela mézu zhodovat’ az do takejto miery. Je to neuveritel'né. Je to akoby stiahnuté z jedného

zdroja. "

E: "V podzemnych zékladniach sa nachddzaju miesta, kde su duse niektorych I'udi, ktoré nie st odtial’.
Dalej st tam aj fyzické tela 'udi, ktori st priamo odtial’. CiZe je to akési zmes, akési odnoz novej civili-

zacie. "

Julia: "Mézem potvrdit. M6j syn mi povedal o civilizacii alebo skupine I'udi, ktord ziji v podzemi.
Maju pokrocilé technoldgie a nejaké veci ucili aj mdjho syna, ked’ bol v kontakte s inteligenciami iného
ako zemského povodu. Povedal mi este v roku 2010, ze mu ukazali zdklady materializacie (zhmotno-
vania) a dematerializacie (odhmotiovania) za pouzitia nejakého nastroja, ktory vyzeral ako palica
(ty€). Povedal mi, ze l'udia tam dole komunikuju telepaticky. M6j manzel mal mat’ otvorenych Sest’
vladkien DNA v roku 2010. NajvysSie mnozstvo vladken otvorenych v sucasnej dobe na Zemi bolo osem
(v roku 2010). Niektori mnisi v Himalajach maju tiez otvoreny takyto pocet. Ja by som udajne mala
mat’ podl'a mdjho syna otvorené 4 vldkna (v roku 2010). On by mal mat’ otvorenych v tej dobe 5

vlaken. "

Otec: "E. mi dnes povedal, Ze existuje mnoho mesiacov, ktoré st umelé; vytvorené vel'mi davno a vy-

uzivajl sa na rézne veci. "
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Julia: "Michael sa o mesiace dost’ zaujima. Casto cestuje na mesiace planéty Jupiter. Povedal mi, Ze
Mesiac ovplyvituje (predstavuje) zensku, magneticku Cast’ I'udskej bytosti, zatial’ co Slnko ovplyviiuje
elektricku cast’, teda muzsku cast’ takpovediac. Slnko vladne Mesiacu. Medzi faktormi, ktoré napriklad
rozhoduju o povahovych ¢rtach novorodenca st aj slne¢né erupcie a energie zo Slnka (vo forme solar-
neho vetra). Teda genetickd cast a DNA nezohravaju pri formovani novorodenca az taku vyznamnu

ulohu (ako sa predpokladd). "

Otec: "E. mi rozpraval o veciach, ktoré s pridavané do potravin a do vody, ako chemtrails a radiové
viny, napriklad voda znecistena fluoridom. E. hovoril, Ze tieto znecistenia znizuju u l'udi inteligenciu,

robia ich akoby hlupej$imi, akoby nemohli (logicky) uvazovat’. "

Julia: "Ano, toto mdZem slovo za slovom potvrdit. Michael citi, vidi a identifikuje Guchom chemikalie

v geneticky modifikovanych potravinach a pozoruje ako ich frekvencia ovplyviuje l'udské telo."

E: "Bolo mi ukazané, Ze energetickd mriezka (niektori ju nazyvaji morfologickou mriezkou), bola in-
formacnou kontrolou energie a vedomia, a nastavilo sa cez fiu vedomia vo forme ndbozenstva. Takze,
informacna kontrola bola nastavena na ovplyvilovanie vedomia a peniaze na (ovplyviiovanie) srdca,

pretoze obe st energetické meny. "

Julia: "Mo6Zem potvrdit. Naozaj som prekvapenad, pretoze presne toto tvrdi aj Michael. E a Michael do-

konca pouzivaju presne tie isté vyrazy."

E: "Cudi chceli udrzat’ v slepote a nechapavosti pomocou (I'avej polovice mozgu), v ktorom vlastne
pradi umelo zmenena energia Saturnu, ktord nemoéze postupovat’ prostrednictvom emécii az ku srdcu,

ktoré predstavuje prava energiu mozgu, ktoru niektori nazyvaji bozskou zenskou energiou. "

Julia: "Ano, mdzem potvrdit. Aviak jedna sa o pocity, nie emécie. Emoécie maji elektromagneticky
zéklad; pocity st naopak vibracie (vibra¢nd, zvukova vlna), pricom emdcie su tvorené pocitmi, nie
opacne. Srdce, ako organ, pracuje na baze pocitov. Nachadzaju sa tam viny vibra¢no zvukového kom-
presno pozdizneho rezimu v porovnani s prieénym rezimom elektromagnetickych vin, ktoré sa nacha-

dzaju v mozgu. Srdce je takpovediac prevadzkované pocitmi (zalozenymi na vnutornej vibracii), zatial
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¢o elektromagnetické viny mozgu je oscilacia zvonku. "

Otec: "Je to akoby vojna frekvencii alebo vojna o kontrolu vedomia. Vedia, Ze nemo6zu zastavit’ prebu-
dzanie sa (I'udi) do vysSieho vedomia, tak preto sa ho snaZia utesnita umlcat’. E. v podstate hovori o
tom, ze existuju cieleni jednotlivci, (na ktorych sa to¢i) energetickymi zbraiiami. Je to ako roamin-
govy superpocitac, ktory kontroluje kde sa u l'udi nachadzaju skalarne alebo mozgové viny. Ked’ upad-
nete do bezvedomia tak ste automaticky sledovani, vytvoria Vas profil, ¢ize kto ste, kde ste, aj informa-

cie o Vasej minulosti. Radsej by som rozpréaval o veselSich veciach ako tieto. "

Julia: "Spravne."

O vode:

Otec: "E. tieZ spominal, Ze potom ako sa voda oc€isti, mdze sa naplnit’ energiou. Povedal tiez, Ze ak sa
takato voda vypije napomdze v procese prebudzania sa (do vyssich dimenzii). Voda je schopna 'ud’om
pomahat’, pretoze je viacrozmernd. Zvysuje dimenzie a dostane vas tam, odkial' sa mdzete posunut’

d’alej. "

Julia: "Ano, moZem potvrdit. U miia za¢alo masivne stahovanie informacii (z méjho vnatorného systé-
mu) v roku 2007. A odrazu som zacala pit’ desat’ az dvanast’ litrov vody denne, o je na taki malu oso-
bu ako ja, ktord ma Styridsat’pat’ kilogramov prilis vel'a vody. Priatel’ka lekarka ma odporucila na testy
za Ucelom zistenia, preco pijem tol'ko vody. VSetky testy boli v poriadku, ale bolo mi povedané, Ze
mdze byt problém s mojim hypotalamusom alebo hypofyzou, ktoré zodpovedaju za prijem a regulaciu
vody v tele. Bolo mi povedané, zZe tieto mozgové organy u mna funguju odliSne od ostatnych l'udi. Ja
viem, Ze vodu, ktora pijem pouzivam pre stahovanie a dekédovanie informaécii, ktoré stahujem zo sys-
tému. Ked’ stahujem informacie, moje oc€i su zatvorené a ja bud’ automaticky hovorim alebo piSem to,
¢o prichadza z mojej mysle; a pave vtedy potrebujem zvyseny prijem vody. Flase vody mam vsade, v
kazdej izbe doma a vSade ich aj so sebou beriem. Voda obsahuje urcita energeticka signataru, ktora je
schopna reagovat’ s frekvenciami Vasho tela. Voda nielenze dokéze prijat’ a vytiahnut' informécie z
T'udskych pocitov, emocii a myslienok, ale s nimi moézZe aj reagovat’ a pracovat’ s nimi.

Krv ma presne taku isti schopnost’, ale na vySSom stupni nez je voda (vieme, ze krv je vlastne zlozena
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z vody). Ked’ svoje myslienky vlozite do vody a niekto ti vodu vypije, ten niekto potom moze tieto
myslienky dostat’ do svojho energetického systému a dokonca konat a postupovat podla tychto

(cudzich) myslienok. "

Otazky:

Dr. Rudy Schild 2016.

Dr. Schild je vykonnym riaditel'om americkej nadacie FREE (Nadacia pre vyskum kontaktov s
mimozemskymi civilizaciami) a vedecky astronom z Harvardského Centra Pre Astrofyziku. V ramci
svojej rozsiahlej kariéry sa venoval skimaniu tmavej hmoty, ¢iernych dier a povodu a Struktire
kozmického priestoru. Zaujima sa tiez o podstatu Casopriestoru vo vesmire a snazi sa o formulovanie
jej koherentného pochopenia. Ako §éfredaktor Zurnalu Kozmoldgie sa pokusil rozsirit’ jeho obsah o
vedecké skumanie podstaty vedomia a vesmiru. Dr. Rudy Schild bol blizky priatel’ zosnulého Edgara
Mitchella, spoluzakladatel'a nadacie FREE a ucastnika misie na Mesiac Apollo 14, ktory na povrchu

mesiaca pracoval.

Dr. Schild spolupracuje s Michaelom, aby sa dozvedel ako on chape mimozemské inteligencie,
kontakty s nimi, kontakty s mimozemst'anmi, fungovanie vesmiru, planét, interdimenzionalnych galaxii
a inych informadcii, ktoré bol Michael schopny zhromazdit’ na zaklade svojich viac ako 40 ro¢nych
sktsenosti a pozorovani v ramci svojich mimotelovych zazitkov. Podl'a vyjadrenia Dr. Schilda si
Michaelove ndzory a zistenia z cestovania mimo tela v stlade s jeho vlastnym vyskumom v

astrofyzike, ktory trva viac ako ako 40 rokov.

Nasleduju parafrazované vyskumné otazky, ktoré Rudy Schild zaslal Michaelovi za ucelom ziskania
odpovedi. Otazky sa tykaju zaujimavych tém v odbore astrofyziky a Michaelovi boli zaslané v juli

2016.
Otazky a odpovede: typ ANO-NIE
Dr. Schild: V ramci svojich mimotelovych zazitkov, skimali ste niekedy vo vesmire studené, matné

objekty, ktoré sa podobaju planétam a ktoré sa nachadzaju v rozl'ahlych priestoroch vesmiru medzi

hviezdami? ANO NIE?
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Michael : Rozhodne ano

Dr. Schild: Zachytil som totiz ich gravita¢né pole. Nazyvam ich "tulavymi planétami‘. Podl'a mojich
vyskumov by mali mat’ pevné hmotné jadro s atmosférickymi plynmi, klimou a pocasim podobnym,
aké pozname z naSej planéte Zem, a to aj napriek tomu, Ze v ich blizkosti sa nenachadza Slnko, ktoré

by im dodévalo teplo.

Michael: Ano, maju klimu a atmosféru, a 4no maju pevna jadra." Za planétou Pluto sa napriklad
(skryva) nachadza jedna planéta, ktord ma klimu a atmosféru, ale vel'mi drsnu. Tato planéta méa ocedn

bez oxidu uhli¢itého.

Dr. Schild: Nemate vedomost’, ¢i tieto tulavé planéty (alebo inej planéty) podporuju primitivne formy
Zivota, akymi su napr. nase pozemské extremofily? (ktoré sa nachadzaja napr. v zamrznutych

chladnych regiénoch na Zemi)

M: Ur¢ite ano. Ja viem s urcitostou povedat’ o tiilavej planéte nachadzajucej sa za Plutom. Je to

studend planéta. Cudia skratka musia akceptovat,, ze tato planéta ma Zivot.

Dr. Schild: Zohravaju (zohravali) tieto talave planéty tlohu pri formovani zivota v rdmci nasSho

vesmiru?

M: Definitivne ano

Autorka knihy Mary Rodwell:

Mimotelové zazitky boli identifikované ako kI'i€ové skusenosti prezité v ramci kontaktov s
mimozemskymi civilizdciami. Prieskum preukézal, Ze osemdesiat percent z tych, ktori zazili kontakty s
mimozemskymi civilizdciami zaZili aj mimotelové sktisenosti.

Domnievam sa, Ze informacie v tejto kapitole pontikaji hibkové a detailné porozumenie fenoménu
mimotelovych zazitkov, tak ako ich opisuji Julia s Michaelom. Mimoriadne detaily z prezitych

mimotelovych zazitkov, ich prezivanie a precitovanie z multidimenzionalneho pohladu, st podla
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mojho nazoru vel'mi poucné a vel'mi zaujimavé. Uz z toho dovodu, Ze az osemdesiat percent z tych, co
zazili kontakty s mimozemskymi civilizaciami, zaroven zaZzili aj mimotelovy zazitok, som presvedcend
o tom, ze tieto informacie moézu byt’ nesmierne uzitoné na mnohych trovniach, ako pri overovani
vlastnych mimotelovych zazitkov, tak aj pri snahe im porozumiet’.

Verim, ze tieto informacie nam umoznia ziskat’ $ir§i prehl’ad o povahe reality a o tom, akym sposobom
dochédza k roz$irenému stavu vedomia poc¢as mimotelového zazitku. Tato kapitola d’alej ponuka
informadcie o tom, co vSetko je mozné zazit’ a naucit’ sa, pokial’ ide o povahu osobnej reality ako aj
samotného vedomia.

Poznamka: Znalosti (a informacie) ponuknuté v tejto kapitole su plne vysvetlené nielen v knihe, ktorej
autorkou je Julia (Sellers) a ktora sa prave prekladd do angli¢tiny, ale aj prostrednictvom jej seminarov

zameranych na podstatu mimotelovych zazitkov.

Julia Sellers — Lektorka, autorka, koucka

Narodila sa v Banovciach nad Bebravou, na zapadnom Slovensku (byvalom Ceskoslovensku) a v roku
1995 zazila prvy mimotelovy zéazitok. Odvtedy venuje svoj volny ¢as §tidiu mimotelovych zéazitkov.
Zaujima sa o kvantovua fyziku, vol'nu energiu (free energy), anomalnu kogniciu, zazitky blizko smrti a
témy tykajuce sa zlG¢enia vedy a naboZenstva. M4 tri tituly. Studovala v byvalom ZSSR, na Slovensku
a USA. Studovala nasledovné odbory: pravo, zurnalistiku, Ruské teritorialne $tadia, manazment, fyto-

patologiu.

Ovlada 4 svetové jazyky, ma dvojité obcCianstvo: slovenské americké. Pracovala ako prekladatel'ka-
tlmoc¢nicka, lektorka anglického a ruského jazyka, ucitel'ka anglictiny ( na prvej sukromnej skole v
ramci SR zameranej na vyuku deti s behavioralnymi problémami), vykonnd manazérka, séfka
medzinarodnej sekcie volebného timu v prezidentskych vol'bach SR, poradkyia pre zahrani¢né vztahy
ex-premiéra SR, analyticka oddelenia medzinarodnych vztahov, zastupkyna Centralneho volebného
timu, dopisovatel’ka, zahrani¢na koreSpondentka akreditovana na MZV USA a v Zahrani¢cnom
tlacovom centre USA vo Washingtone, D.C., lobystka a novinarka na vol'nej nohe. Pracovala tiez v

Nadaicii za ustavnu vladu vo Washingtone, D.C.

V stcasnosti prednasa o mimotelovych zazitkoch na Slovensku a v Ceskej republike.



Novy ¢lovek

Nazov knihy: NOVY CLOVEK
Autor: MARY RODWELL

Kapitola XX.

Cestovatelia medzi dimenziami.
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Preklad: Julia Sellers

Multi-dimenzionalne cesty mimo tela:

Pribeh Julii a Michaela.

Julia sa narodila na Slovensku (okrem iného zila v byvalom ZSSR a Nemecku) a je autorkou knizky
Videl som to zajtra. Tato mimoriadna kniha skiima multidimenzionalne mimotelové zazitky (OBEs).
Som toho nazoru, ze skusenosti Julii a jej manzela Michaela poskytuju dolezity pohl’ad na pochopenie
celej Skaly zazitkov, ktoré zaZzili 'udia na Zemi s (mimozemskymi) inteligenciami iného ako I'udského
povodu. Tato skutocnost’ je dolezita hlavne z toho dovodu, ze mnohi z tych, ktori zazivaju stretnutia (s
mimozemskymi inteligenciami) tak robia v stave mimotelového zaZzitku, ¢ize nedeje sa to len vo
fyzickom tele. Neddvny prieskum FREE (Nadécie na vyskum zazitkov s mimozemskymi civilizdciami)
ukazal, ze mimotelové zazitky prevladali u viac ako 80 % tych l'udi, ktori zaroven zazili aj zazitky s
mimozemskymi civilizaciami. Tato skutocnost’ len zvyraziuje dolezitost’ takychto informacii, pricom
je jasné, ze ak chceme preskumat’ cely rad prejavov multidimenzionalnej komplexnosti v ramci
zazitkov (a stretnuti) I'udi s mimozemskymi civilizaciami, potom opis a skusenosti toho, ¢o sa zaziva v
stave mimotelového zazitku je nesmierne dolezité pri vytvarani uceleného porozumenia tejto témy.
Julia a Michael maji vedomé spomienky na ich mimotelové zazitky. Tieto ndm ponukaju unikatny
pohl'ad na mimotelové zazitky. Ich opisy poskytuju informéacie o tom, ako sa ¢lovek citi ked’ sa
nachédza mimo tela z pohl'adu a chapania Julie a Michaela. Som presvedcena o tom, Zze komunikdcia s
inteligenciami mimozemského povodu a informacie, ktoré Julia a Michael pocas svojich skiisenosti
objavuju, st vel'mi jedinecné a zasluzia si pozornost’. Ponuka sa tym jedine¢ny pohlad pokial ide o
povahu reality, inych svetov a dimenzii, ako aj povahu vedomia, a to je podl'a mna fascinujuce.

Som vel'mi rada, ze Julia a Michael sa dohodli na spolupraci s nadaciou FREE v ramci vyuzitia ich
informacii (sktisenosti), nakol’ko tieto pontukaju zaujimavé pohl'ady na holografickt podstatu reality,
¢im poskytuju jedinecny pohl'ad a zaroven pomahaja pri uskutociovani vyskumom zameraného na
povahu 'udského vedomia a samotne;j reality.

Vel'mi presved¢ivé je aj to, ze niektoré z Michaelovych mimotelovych zazitkov boli totozné (s tym, ¢o
piSem v knihe) a potvrdili tak informécie nachadzajice sa v niektorych predchadzajtcich kapitolach
tejto knihy:.

Ref: "Videl Som Pre Zajtra" Julia Sellers. Slovensko: Ludoprint, a.s., 2015. www.juliasellers.sk
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Julia: "V sGi¢asnosti predna$am na tému mimotelovych zaZitkov ( out-of-body experiences) v Ceskej
republike a na Slovensku. Mimotelové zazitky st hlavnou témou mojej expertizy. V sucasnosti sa
zdrziavam na Slovensku, mam dvojité ob&ianstvo (USA / SK). Cast’ mojej rodiny (vratane Michaela)
Zije v sucasnosti v USA.

Mimotelové zazitky mavam od roku 1995 a prvy krat som ich zazila ako dvadsatpét’ rocna. Myslim,
ze v tej dobe som bola napojena na nejaku inteligenciu mimo Zeme, ktord ma ako keby viedla v mojich
snoch. Vysvetl'ovala mi rézne vedecké tedrie, ako je napriklad gravitacia, antigravitacia, alebo ako
funguje l'udskeé telo. Tieto kontakty zasli az do stupnia, kedy sa pokusili transformovat’ / transfigurovat’
moje fyzické telo na (podl'a mojej mienky) hlbsej molekularnej alebo atomarnej urovni.

MJgj manzel, Michael, zaziva mimotelové zazitky viac ako Styridsat’ rokov. Vlastne pocas celej doby
ako ho pozndm som jeho mimotelové zazitky pozorovala. Tato téma ma vtedy zaujala uz aj z toho
dovodu, Ze pred viac ako dvadsiatimi rokmi som zacala zazivat’ mimotelové zazitky aj aj.

Michael zaziva mimotelové zazitky od narodenia. Okrem toho si paméta svoj vlastny porod, ako aj
prenatalny vyvoj v maternici svojej matky. Co sa tyka mimotelovych zaZzitkov Michaela, hned’ na
zacCiatku je dolezité povedat, Ze tieto sa nevyskytuju len v spanku, alebo pri lucidnom sneni,
hypnagogii, astralnej projekcii, v tkz. REM faze, mikro- spanku, atd’, ale vyskytujii sa (u neho) pri
plnom vedomi. Podl'a miia je dost’ vynimocné, ze Michael je schopny nachadzat’ v stave mimotelového
zazitku na pol dna alebo viac. Zda sa, Ze Michael ma Casto problém udrzat’ sa vo svojom tele, Cize
zostat’ uzemneny. Naopak, niekedy je pre neho t'azké vratit’ sa spét’ do svojho fyzického tela, potom
ako z neho vysiel.

Ci je Michael mimo tela, dokdZem zistit’ na zaklade pohybov jeho tela a o¢i. Ked’ je mimo tela,
pohybuje sa totiz podobne ako robot a mbze stratit’ svoju rovnovahu. Dalej ma dost’ vel’ké problémy s
pisanim, pretoze jeho svaly st uvol'nené do takej miery, ze je pre neho t'azké udrzat’ pero. Okrem toho
ma problémy s vyjadrovanim. Dokéze existovat’ mimo tela vela hodin, a to aj pol diia, pri¢om cestuje
roznymi dimenziami, galaxiami a je schopny vnimat’ zablesky z minulosti / budicnosti kazdej osoby,
na ktort sa zameria. Je napriklad schopny popisat’ detailne, ako napriklad doslo k nejakej vrazde. Vidi
to v jeho mysli ako film, ktory je niekedy Ciernobiely, inokedy zase vo farbe. Niekedy je schopny
projektovat’ sa z tela a byt’ doslova pritomny na mieste, kde sa vrazda odohrala a sledovat’ vSetko
priamo na mieste ¢inu, ako keby bol redlnym ucastnikom tejto scény. Okrem mimotelovych zazitkov
ovlada Michael aj proces tkz. pozorovania na dial’ku (remote viewing), vie komunikovat’ so zvieratami,

zosnulymi, novorodencami, alebo s eSte nenarodenymi 'ud’'mi- v prenatdlnom stadiu. Michael d’alej



Novy ¢lovek

ziskava informacie zo stien, dveri, dreva, stromov, kusov nabytku, kamenov, krystalov a rastlin.

Skratka z akykol'vek prirodnych materialov okrem plastu. "

Synestézia:

Julia: "Michael zaZiva aj to, ¢o sa odborne nazyva synestézia. Ked’ poctiva hudbu, alebo vnima urcity
zvuk, vidi ho zaroven aj v podobe farby, rovnako ako geometrického tvaru, ktory je k tejto farbe
pripojeny. Slova maju pre neho urcitl formu ako aj kazda slabika. Slova aj slabiky majl svoju farbu,
nakol’ko kazdé pismeno ma int vibraciu. Michael d’alej rozoznéva vibracie pomocou pachu a voni.
Ro6zne vibracie maji odliSné vone, rovnako ako réozne emocie. Emoécia hnevu napriklad vonia velmi

odliSne od emocie radosti. "

Misia a kontakty s nehumanitnymi inteligenciami (NHI): (inteligencie iného I'udského povodu):

Julia: "Vo svojej knihe ,,Videl som to zajtra® opisujem Michaelove mimotelové zazitky a inter-
dimenzionalne cestovanie tak, ako sa stali. Verim, Ze tato schopnost’ mu dava jedine¢nit moznost’
nahliadnut’ do vedeckych teorii mimotelovych zazitkov, ako aj podrobny popis toho, o sa pocas mimo-
telovych zazitkov odohrava, aké miesta je mozné mimo tela navstivit', vratane planét, Mesiaca, jadra
Zeme, atd’. Michael si spomina na svoje minulé Zivoty, natalny a prenatalny vyvoj a takzvany
"vedomy porod". Michael je od svojho narodenia v kontakte s ur¢itymi typmi NHI ( inteligenciami
nehumanitného teda iného ako 'udského pdvodu), o ktorych je presvedceny, ze ho vyslali na Zem za
ucelom dolezitej misie. Od narodenia riadia cely jeho Zivot a poslanie na tejto planéte. Tieto NHI sa
javia vo forme plazmy réznych geometrickych tvarov, ktoré sa zdaji byt uvedomelé a plné svetla.
Nemaju Ziadnu fyzicka podobu a ich svetlo-ziara-farby-elektromagneticka radiacia obsahuje v sebe
zvukové vibra¢né spektrum (vratane infra a ultra) v potencionalite.

Sucastou misie Michaela je mat’ ur€ity pocet deti, nakolko tieto budl nositel'mi zvlaStnych génov a
ich pokolenie bude mat’ osobitné tilohy ddlezité pre buducnost’ Zeme. Dalsia ¢ast Michaelovej misie je
kompenzacia a vyrovnavanie energetickych mriezok v urcitych oblastiach sveta (najmé na Ukrajine a

v blizkom okoli).
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Inter-dimenzie. Minulost’ a buducnost’:

Julia: "Ked’ m6j manzel navstivi ur¢ité miesto, alebo cez nejaké miesto prechadza, je schopny cestovat’
spat’ v Case, €ize nastane navrat do minulosti, pri¢om je schopny vnimat’, Co sa na tomto mieste udialo
v minulosti.

Napriklad, ked’ sme boli na navsteve nemenovaného hradu (pocas prehliadky) bol schopny vidiet, bud’
mimo tela, ¢ize v rdmci vedomej projekcie vedomia mimo tela alebo v ramci procesu tkz. remote
viewing, ¢iZze pozorovanim na dial’ku, €o sa stalo na ur¢itom mieste tohto hradu vtedy, ked’ bol
obyvany. Bol tiez schopny popisat’ aj to, ako I'udia v tom obdobi vyzerali, ¢o mali na sebe, ¢im sa

zaoberali, atd’.

TieZ mam v Zivej pamiti jednu prihodu, ktora sa stala v Bratislave v Starom meste okolo roku 2003.
I8li sme hore schodmi v jednej starSej budove v pamiatkovej zoéne na pesej zone. Michael zrazu zacal
uhybat’. Ako keby oproti nemu niekto schadzal zo schodov. Ked’ som sa ho spytala, o robi, povedal, Ze
dolu schodmi prave schadzaju vojaci v nemeckych SS uniforméach. Michael tvrdil, Ze vojaci ns neboli
schopni vidiet’; presli takpovediac rovno skrze nés. Tento incident poukazuje na to, ze Michael sa vratil
v Case do redlneho obdobia v minulosti (II. svetova vojna), kedy vojaci budovu obyvali a bol schopny
vnimat’ individudlne stretnutie s dostojnikmi na schodoch ako aktualny casovy tok odohrévajici sa
pocas druhej svetovej vojny. Zo zvedavosti som potom patrala kto v minulosti v budove byval. Ide
vlastne o jednovchodovy murovany panelak starSieho typu. V stiCasnosti sa v iom nachadza Sest’ bytov.
Na moje prekvapenie som zistila, Zze poCas druhej svetovej vojny budova slazila ako ubytovina

nemeckych vojakov.

Michael rozprava svoj pribeh:
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Michael: "Mimotelové zazitky a zazitky nadprirodzenych skisenosti mam tak dlho, odkedy mi zacala
pracovat’ pamit’, a to uz ked’ som bola ako batol'a. Mimotelové zazitky sa u mna vyskytuju kazdy den;
niekedy castejSie, niekedy menej, v zavislosti na pocasi, rocnom obdobi, alebo mojom emocionalnom
stave. Spominam si dokonca na prostredie, ked’ som sa nachadzal v matkinej maternici. Viem si
spomenut’ na to, ako som sa tam citil, na zvuky, farby a okolie. Tiez si pamétam vel’a mojich minulych
Zivotov, vratane jedného v Egypte. (minulé Zivoty vlastne neexistuju, nakol'ko vSetky sa odohravaju tu

a teraz, €ize naraz, iba v odliSnych dimenzionalnych priestoroch: poznamka Julia Sellers)

Ked’ sa dostanem mimo svojho tela a nepokracujem v (tkz. astrdlnom alebo interdimenzionalnom)
cestovani d’alej, ¢iZe zostanem na tom mieste, v ramci z ktorého som z tela vysiel, vidim svoje fyzické
telo pod sebou. Nie je vSak k nemu pripojend Ziadna forma. Ked’ ste mimo tela, mate podobny pocit
ako v tele, iba s tym rozdielom, Ze okolie vnimate vel'mi, vel'mi odliSne. Mo6Zete napriklad pocut’, o sa
odohrava za marmi; mozete prechadzat’ cez mury alebo zavreté dvere; mozete vidiet’ na vSetky smery
naraz t.j. tkz. 360 stupniové videnie a pocut, ¢o sa odohrava d’aleko od Vés. Ked’ sa dostanete mimo
tela, vaSe nehmotné energetické kvantum, ktoré je sucast'ou fyzického tela sa rozsiri mimo jeho hranice
do SirSieho Casopriestoru vesmiru. Ked’ sa nachddzam mimo tela, mézem cestovat’ kdekol'vek,
napriklad do r6znych krajin na Zemi, ale aj inych rozmerov a galaxii. V podstate mdézem preskiimat’
akékol'vek miesto, ktoré ma zaujima. Napriklad ked’ som skiimal Mars som zistil, Ze tam bola tecuca
voda. Mal som o tom vedomosti ddvno predtym ako to oficidlne zistila NASA. Na Marse sa tieZ
nachédzaja niektoré druhy hmyzu. Mimo tela d’alej dokdZem vnimat’ r6zne bytosti, ¢i uz sa jedna o
rozne geometrické formy naplnené svetlom, alebo len Cisté svetlo vo forme rézneho ziarenia, inokedy
iba farby, tvary a rozne zvuky. DokaZem komunikovat’ rovnako aj s farbami. Vidim minulost’ a
budticnost’ , a to nielen moju, ale aj inych l'udi. Vidim vel'mi ddvnu minulost’, napr. kedy bola

vytvorena Zem, vratane dinosaurov, sopiek a ich erupcii, atd’. "

Mimotelové zazZitky a dialkové pozorovanie (tkz. remote viewing):

Michael: " Ked’ som mimo svojho tela, mam pocit, ze som fyzicky pritomny a sucast'ou skutocne;j
realnej scény, ktor mimo tela pozorujem. Znamena to, ze tu nastava tkz. multi-dimenzionalny
moment, kedy nie som len divék alebo pozorovatel, ale zrovei aj i€astnik pozorovaného a

pozorovanym objektom zaroven. Pri opusteni fyzického tela optistame zarovei aj 3D realitu a
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vnimame len kvanta energie, ktoré mimo tela existuju nezavisle na tele a ktoré nie su husté ako fyzicka
hmota. Toto nefyzikalne-nehmotné kvantum energie je schopné prejst’ cez steny, dvere alebo hustti
hmotu, nakol’ko ma ovel’a mensiu hustotu, nez fyzikalna hmota. Jeho oscilacie sa zmenia na vibraciu,
¢ize klasické elektromagnetické viny sa zmenia na skaldrne, stojaté (kvazi) elektromagnetické viny
longitudinalneho charakteru prizna¢né pre kompresné audidlne ako aj ne-audialne vibracie. Nieco ako
studend plazma, v ramci ktorej existuje tkz. priame poznanie, chdpanie a kognicia, zaloZend prave na
tomto zvlastnom druhu tzv. stojatych vin.

Da sa konStatovat’, Ze vSetko je v zasade zalozené na pocite. Pocit je vo svojej podstate vibracia a teda
zvuk. Vibracie su zalozené na citoch, naopak oscilacie su svetlo a teda elektromagnetické Ziarenie
(radiacia). Najskor teda existoval zvuk vo forme vibracii a svetlo vzniklo az zo zvuku. Svetlo je
oscilacia, a medzi zvukom a svetlom existuje vzajomné prepojenie, vymena, spolupraca,
komplementarita. Prvotny je vSak cit-pocit. Svetlo st elektromagnetické viny, ktorymi s aj mySlienky
a emocie. Emocie teda nie su pocity, ale elektromagnetické viny, zatial’ ¢o city-pocity st mechanické
kompresné vibra¢né viny. Takze v podstate, ak sa chcete dostat’ k jadru veci, vyriesit’ zdravotny
problém, alebo urobit’ psychicku ¢i karmickll napravu, budete musiet’ prejst’ cez pocity
(prostrednictvom zvuku, va¢Sinou infrazvuku alebo ultrazvuku a nie cez myslienky alebo emocie, to
nestaci).

Metdda dial’kového nazerania (remote viewing) je poznanie buducnosti respektive minulosti za
pouzitia inych foriem, ako mimotelovych zéazitkov pri plnom vedomi. Tieto formy zahfnaju vizudlne
vnemy a obrazy, podobné tomu, ¢o vnimate ked’ pozerate film. Znamena to, Ze na mieste ¢inu odkial
mozete vSetko pozorovat’ akoby ste tam boli pritomny redlne vo fyzickom tele nie ste pritomny vo
forme vedomia, ale skor vnimate jednotlivé obrazy ako na obrazovke, ako keby ste ich sledovali v TV
vo fyzickom tele.

Ked’ sa nachadzam mimo svojho tela, tak jednoducho viem, ze som mimo fyzickej hmoty mojho tela,
pretoze okolie vnimam zmyslami uplne odlisne ako ked’ som v tele. Pachy, vnimanie voni, chut’, sluch
a vnimanie ostatnych zmyslov sa meni. Ked’ ste mimo tela, trojdimenzionalita zostéva, ale dopliia sa o
vnimanie viacrozmernosti, respektive viac-dimenzionality. Ste schopni vidiet’ 360 stupiiov naokolo a
pocut’ to, ¢o sa deje na ulici a sucasne v byte alebo v dome, v ktorom sa prave v tom momente
nachadzate. Je to akoby ste expandovali do SirSieho priestoru. Vase kvantum energie vo forme vedomia
je rozsirené, respektive rozliate v priestore okolo vas.

Ked’ prezivam mimotelovy zazitok, prezivam zaroven vsetko, ¢o sa stane v blizkej buducnosti.
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Napriklad, ked’ sme ja moja Zena v meste a eSte sme sa nerozhodli ¢i si dame alebo nedame obed,
viem o tom skor, ako sa to udeje. Budem mat’ tento obed mimo tela patnast’ minat pred tym ako ho
budem mat’ v realite, €iZze nazivo vo vlastnom fyzickom tele. Znamena to, Ze najskor zazijem obed
mimo tela, priCom v ramci mimotelového obedu citim chut’ jedla presne tak, ako by to bolo nazivo
(teda v tele). CiZe vlastne zaZijem celt budticu udalost’ mimo tela presne tak, ako ju potom zaZijem vo

fyzickom tele.

Zistil som, ze minulost’ ako taka nie je fixovana; moze byt zmenena, pretoze neexistuje oddelene, ale v
ramci celostného prepojené¢ho systému, ktory okrem minulosti zahfna aj pritomnost’ s buducnostou.
Minulost’ aj budiicnost’ s sucastou momentu ,,tu a teraz®, takze obe moézu byt zmenené na zdklade
nasho intenzivneho zameru-intencie zalozenej na citovej-pocitovej baze, priCom tento zdmer
(pozornost’) musi byt’ zamerany na to, ¢o chceme zmenit’. Niekedy vSak, ked’ buduca udalost’ prekroci
cez hranicu urcitej farby (farba je elektromagnetické vinenie vo forme svetla), pricom kazda farba ma
iba urdita vinovi dizku, stane sa fixnou, pevnou, &iZe neexistuje uz ziadny spdsob, ako tuto budicu
udalost’ zmenit'.

Ked’ fungujete mimo tela nepotrebujete fyzické oci, pretoze mozete obrazne povedané vidiet’ hmatom,
¢uchom alebo chut'ou. Mozete citit’ tvar objektov na dial’ku. Napriklad, ¢i je nieco kruhové alebo
Stvorcové citite (zistite) na dialku a zdrovenn mozZete na dial’ku ochutnat’ to, na €o sa prave pozerate. Na
dial’ku ste schopni aj pocut’, pretoze kazdy objekt ma svoj vlastny zvuk / vibracie, ¢i uz sa jedna o
hukot, bzucanie, alebo akykol'vek iny zvuk, vratane infra a ultra vibracii. V podstate kazdy objekt ma
svoju vlastnu vnutornt vibraciu tkz. signattru.

Ked ste mimo tela dokdzete urcit’ aj hustotu objektu, ktory pozorujete, ¢ize ¢i je predmet mékky alebo
tvrdy. Pritom sa ho vobec nemusite dotknut’, nakol’ko mimo tela sa ho dotykate na dial’ku, takze bez
ohl'adu na to, ako d’aleko sa od objektu mimo tela nachadzate, mozete sa ho na dial’ku dotknit’, na
dialku zacitit’ jeho vonu-pach, na dial’ku zacut’ aké zvuky vydava, alebo na dialku zacitit’ jeho tvar.
Obcas mam problémy s o¢ami, ked’ ss nachadzam tu na Zemi vo fyzickom tele. Neviem totiz o¢ami
¢itat’. Namiesto toho ¢itam cez dotyk (pokozku), cez pocity-city a myslienky. Ked’ piSem na pocitaci,
oC1 nepouzivam. Rozoznévam jednotlivé pismend cez geometrické kontury (tvar) vzduchu alebo
myslienky. Ked’ sa nachddzam mimo tela, nemam s tym problém. Ked’ sa vratim spat’ do tela na Zem,
modzem pri chodzi narazit’ do steny, pretoZze moje fyzické oci sa pre mna stali problémom a zat'azou.

Okrem toho, ked’ sa vraciam spit’ do svojho tela, nickedy prichddzam akoby spét’ v Case, CiZze vraciam
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sa z buducnosti. Takze mimo fyzického tela sa pohybujem bud’ v buducnosti (ale aj v minulosti), zatial
¢o pri navrate spat’ do tela sa vraciam znovu do pritomnosti. Ked’ sa nachadzam mimo tela, moja aura
je rozsirena v SirSom Caso-priestore, priCom k tomu, aby som vnimal nejaky objekt, ho nemusim vidiet’
fyzicky, nakol’ko ho citim mojou rozSirenou aurou respektive vibra¢no oscilaénym kvantom energie,
ktora je suc¢ast'ou mojej energetickej vybavy (ako aj energetickej vybavy kazdého ¢loveka) , iba s tym
rozdielom, Ze toto kvantum pracuje -pulzuje-kmita na vysSej vibracno-oscilacnej frekvencii, respektive
frekvencii. (preto sa bezne nedé zachytit’). Nemam potrebu pozerat’ alebo vidiet’ fyzickymi ocami,
pretoze vidim takpovediac mojou aurou a energiou, ktora za mna pozera, pocuje, vonia, chuti, dotyka
sa, vnima a citi. Ked’ opustite svoje telo, zmeni sa vaSa vaha, urc¢ité kvantum energie opusti fyzické
telo. Ked’ sa vratite spét’ do fyzického tela, vaSa vaha sa opét’ zmeni. Energia je hmotnost' a hmotnost’
je energia, rozdiel je v potencidli.

Niekedy sa spit’ do fyzického tela vraciam len tazko. Naopak, inokedy sa mozem vratit’ kedykol'vek
chcem. Niekedy, ked’ sa nachadzam vo vyssich sférach sa mi do tela vracia tazsie. Cely proces
opustenia a navratu do tela je nejakym spésobom automaticky regulovany. Zda sa, Ze tu existuje
nejaky auto-regulacny proces. Ak mimo tela cestujete v astralnom priestore ( v niz$ich rozmeroch
akymi st aj 4D ) je pomerne jednoduché sa vratit’ spit’ do fyzického tela. Cim do vyssich dimenzii sa
vSak mimo tela dostanete, tym hlbsSie prenikate, a tym zlozitejSie sa dostanete spét’ do tela.

Niekedy, ked’ sa nachddzam na misii, riadia ma na dial’ku bytosti, zlozené zo svetla a farieb. Cim
vyssie sa nachadzate (vysSie dimenzie-rychlejsie frekvencie), tym redsia je hmota, ktora sa na urcitej
frekvencii zmeni na &isté svetlo, respektive rozne farby ako aj zvuk-vibraciu (vo forme vin).

Co sa tyka procesu dial’kového nazerania a rozdielu medzi tymto procesom a procesom mimotelového
zazitku pri plnom vedomi, tieto dva procesy sa zmyslami vnimaju dost’ odliSne. Ked’ sa nachadzate
mimo tela, vSetko ¢o pozorujete v tom momente vnimate svojimi zmyslami presne tak, akoby ste na
tom mieste boli fyzicky a redlne. Napriklad, ak ste mimo a pozorujete nejaku vrazdu, ak ste dostatocne
blizko k osobe, ktord zomiera (a krvaca), mozete citit’ na svojej kozi krv striekajucu z tela tohto
umierajuceho ¢loveka. Potom, ako ¢lovek zomrie, vidite ako jeho energeticka signatiira opusta telo.
Tato signatira je sucast'ou energetického kvanta, ktoré neumiera; je ve¢né a pokracuje vo svojej
existencii aj po smrti. Som toho nézoru, ze niektori I'udia, alebo nabozenstva nazyvaju toto energetické

kvantum ,,dusa alebo duch. "

Rozsireny popis mimotelového cestovania Michaela:
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,»Ked’ sa nachadzam mimo tela, orientujem sa iba na zadklade mimozmyslového vnimania. Orientujem
sa cez dotyky na dial’ku. Su to vlastne nieco ako pocity a city. Moje vedomie, teda energetické
kvantum, je rozliate v priestore. Cez pocity zachytdva informacie o pozorovanom objekte ¢i osobe na
dial’ku®.

»Je to podobny princip ako zviera, ktoré v noci nevidi a predsa sa vie orientovat’. Vibracno-oscilacna
energia, ktord je sicast'ou mojho tela, ale zaroven je aj rozliata v SirSom priestore, ma schopnost’
pokryvat’ moje videnie, citenie, hmat, chut’, sluch a ¢uch. Fyzické o¢i, usi, nos, jazyk a kozu pri
dosiahnuti urc¢itého vibra¢no-oscilacného pulzu vo vasom tele nemusite pouzivat. Rezonancne sa totiz

napojite na vys$$i rytmus pulzovania. Ten vam odkryje svet mimo-zmyslového vnimania®.

Multi-dimenzionalne komunikacie, symboly a geometrické tvary:

,Dokazal by som toho tol'’ko povedat’. Cudia v§ak nevedia, ako so mnou komunikovat’ na urovni mysle.
Cize telepaticky. Mohol by som Fudi u¢it’, vysvetlit’ im rozne nové vedecké tedrie. Moj problém
spoc¢iva v tom, Ze slovami nedokdzem vyjadrit’ informécie, ktoré som nadobudol. VSetky ziskané
informacie dokazem vyjadrit’ iba zakladnymi myslienkami. Alebo opornymi bodmi. Vnimam ich totiz
v jednom celku. Cez symboly, geometrické tvary, farby a Ziarenie. Co vnimam, sa nickedy neda
dostato¢ne vyjadrit’ slovami. Neexistuju na to ziadne pouzitelné vyrazy v beznom jazyku. Jadro
myslienok, ktoré mam ulozené v tele, nedokaze prostrednictvom mna nikto precitat’. Tieto informéacie
nemam uloZené v mozgu. Informacie, ktoré¢ nasavam, su ulozené vo vnutri méjho tela. V mojom
duchu. V mojom byti“. ,,Mimotelové zazitky mam od ttleho detstva. Pamétam si, Ze som opustal telo
uz ako batol'a. Mimo tela sa dostdvam Casto. Niekedy kazdy den. Inokedy s mensimi prestavkami.
Niekedy na dlhSiu, inokedy zase na kratSiu dobu. Niekedy zostavam mimo tela celé dni. Niekedy
opustam telo vel'mi rychlo a jednoducho. Dalo by sa povedat’ na Zelanie. Inokedy zase proti svoje;j
voli. Jednoducho, som vytiahnuty z tela automaticky. Neo€akéavane. A vtiahnuty vel'akrat do situdcii, ¢i
procesov, ktoré vobec nechcem vidiet. M6zu mat’ nezelany a stresujtci obsah. Pripadne obsah, ktory
ma vonkoncom nezaujima”.

,Niekedy mam problém vratit’ sa spat’ do tela. Niekedy sa vratim do tela plynule. Bez problémov a
automaticky. Zda sa, Ze pri navrate do tela, existuje nejaky zvlastny mechanizmus. Nie je mi celkom

jasny. Hoci som v tele, mam niekedy pocit, ako keby som sa do neho nevratil tiplne. Ako keby nejaké
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kvantum energie zostalo rozliate v priestore. Vtedy mavam ¢asovy sklz niekol’ko minut. Je to akoby ste
zili v ozvene, €1 v spomalenom alebo zrychlenom

Niekedy vnimam a pozorujem to, ¢o sa deje na nehmotnom stupni niekol’ko minut pred tym ako sa to
udeje vo fyzickej realite 3D. Niekedy vidim udalosti a deje, ktoré sa udiali pred mnohymi hodinami,
alebo diami. Inokedy zase situacie z minulosti, ktoré sa odohrali ve'mi davno, dokonca pred mnohymi

staro¢iami. "

Priestor a ¢as:

Michael: "V stave mimotelového zaZitku, ¢as ani priestor neexistuje, informacie st vo forme
okamzitych telepatickych myslienok vnimané prostrednictvom elektromagnetického ziarenia, koze,
vnutornych organov, chutovych, sluchovych, ¢uchovych receptorov, ako aj prostrednictvom réznych
elektrickych pichnuti-bodnuti v r6znych Castiach tela, ako st dlane , hrudnik, krk, atd’., ktoré¢ mézu
sluzit’ ako odpovede v podobe "ano" alebo "nie" na rozne otazky, ktoré sa spytate vlastného
energetického systému s tym, ze odpovede na ne musite vediet’ aj spravne interpretovat’. Existuju
rozne typy rozsirenych stavov vedomia, ktoré okrem iného zahfiaju aj nasledovné : hlboka meditécia,
lucidné snivanie, hypnagogia, déja vu, REM mikrospanok, astralne projekcie, mimotelova projekcia v
spanku, mimotelova projekcia pri plnom vedomi a mnohé iné. Ked’ sa nachddzate v rozSirenom stave
vedomia opustite doménu Casopriestoru a ste schopny vnimat’ a fungovat’ na vyssej kvantove;j-
holografickej urovni, kde je vSetko prepojené a pozorovatel’ a pozorované su v podstate jedno a to isté.
St zjednotené do nedeliteného celku. V rozsirenom stave vedomia ste d’alej schopni vnimat’ minulost’,
pritomnost’ i budticnost’ ako nieco, ¢o sa odohrava v rovnakom ¢ase. Dostanete sa do stavu, kedy
vnimate, Ze u¢inok prichadza pred pricinou, ktord ho sposobila. Nepouzivate fyzické o¢i, vnimate bud’
so svojim tretim okom- hypofyzou, alebo prijimate informacie prostrednictvom inych prostriedkov a
procesov ako je channeling, priame vibracné poznanie, pomocou koze, vnutornych organov, atd’.

Ked’ ste v stave mimotelového zazitku pri plnom vedomi, celad 'ava ¢ast’ mozgu vypne, zatial’ o prava
cast’, ktord zodpoveda za pochopenie symbolov, intuiciu a viziu, takpovediac prevezme velenie. Na
urcitej frekvencnej urovni mimo tela, pozerate a vnimate prostrednictvom svojho tretiecho oka (d’alej
len vnutorné videnie); zazivate takzvané tristo-a-Sest'desiat stupniové videnie, poCujete cez steny, atd’.
Dokézete dokonca ziskat’ informacie cez receptory v kozi, chut'ové pohariky, ako aj sluchové a

cuchové receptory.
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Aj sisinka mozgova, 16zko, hypofyza a dokonca aj tymus hrajia ulohu v rozsirenych stavoch vedomia.
Ak ste schopni vstapit’ do stavu mysle, pre ktory su charakteristické theta viny, tak ako sucast’ svojho
rozsirené¢ho stavu vedomia, mozete nielen pozorovat’ veci, situacie, procesy a objekty na dialku, ale ich
aj dial’kovo ovplyviiovat’, ¢ize manipulovat’ s nimi.

Ak sa rezonan¢ne napojis na aroven kvantovej holografie / nonlocality, tkz. nelokéalnosti, mézes
ovplyvnit’ minulost’ i budticnost’ (v energetickej-potencialnej rovine) pomocou pritomného okamihu,
nakol’ko na tejto trovni je minulost’, budiicnost’ a sucasnost’ jednotna.

Poznamka: Manipulacia, ovplyviiovanie a interakcia na dial’ku (na nehmotnom nefyzickom stupni) je v
sucastnosti vo velkej miere zneuzivana tajnymi sluzbami svetovych mocnosti.

Michael: "Ked’ sa nachadzate v stave rozSirené¢ho vedomia a mimo fyzického tela, nie ste schopni
vyjadrovat’ sa slovami. Tieto slové a informdcie ste schopni interpretovat’ ako symboly, obrazy,
obrazky, alebo geometrické Struktury. Napriklad, ked’ sa nachadzate v tomto stave mysle, informacie,
ktoré st zlozené z povedzme desiatich stranok slovného textu, sa mozu skratit’ do jedného symbolu
alebo obrazku. V tomto stave sa tiez aktivujl intuitivne a senzorické schopnosti. "

Poznamka autorky: Toto chapanie je zhodné s 'ud’'mi opisanymi v tejto knihe, ktori kreslia rozne
symboly. Tito tvrdia, ze jeden symbol mdze obsahovat’ (vel'ké) komprimované subory informacii.
Julia: "Medzinarodne uznavana autorita na paranormalne javy a tkz. zmenené stavy vedomia sa
vyjadrila nasledovne v stvislosti s Michaelovym stavom vedomia poc¢as pozorovania na dial’ku, ked’ sa
nachadza mimo tela."

"Vel'a indicii naznacuje tomu, ze jeho limbicky systém prevzal velenie nad mozgovymi hemisférami.
Michael je este stale clovekom-teda 'udsky, ale zacina fungovat na vyssej frekvencii ako je (u
ostatnych) normalne. D4 sa povedat,, Ze Michael sa meni na Cisté vedomie. Som si ist4, Ze l'udia,
ktorych ste kvoli Michaelovym schopnostiam kontaktovali, budi mat’ na jeho stav svoje vlastné nazory
a teorie, na zaklade ktorych potom podstipi rozne vedecké pozorovania. Pocas tychto pozorovani by sa
malo preskumat’, ako funguje jeho limbicky a retikularny aktiva¢ny systém. Pripada mi, ako keby oba

tieto systémy nabehli na Uplne iny (neznamy) rezimu alebo frekvencie. ,,

Julia: Vedomie v podobe holografické stojatych vin (skalarne viny) prechadza celym telom, nielen

mozgom.

Kvantova budicnost’ riadi trojdimenzionalnu sicasnost’ v hmote.
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Julia: "Michael zaZziva tri urovne reality: realitu v nefyzickej forme, ktora sa odohrava v predstihu pred
realitou vo fyzickej podobe, t.j. v podobe hustej hmotnej formy, ako ju pozndme z 3D. To znamena, ze
fyzickej realite predchadza takzvana nehmotna, ¢i kvantova realita, ktoréd fyzicku realitu, teda 3D svet
riadi. Trojdimenzionalny svet neexistuje, tvrdi Michael. Je len vytvorom nasej vlastnej mysle, pretoze
vSetko v hmote je ploché (nie trojdimenzionélne) vratane vSetkych informécii.

Nasa stcasnost’ a pritomny moment je determinovany, teda riadeny budtcnostou. Cize dalo by sa
povedat’ Ze stiCasnost’ prichadza z buducnosti. To vSak je vSak v rozpore so zakonom kauzality. Michael
vo svojom kazdodennom Zzivote, zaziva dva rézne druhy reality. Prvym z nich je nefyzicka-nehmotna
realita odohravajica sa v podvedomi respektive v budicnosti, na kvantovej trovni. Druhym je nasa
hmotna fyzikalna realita, ktorad sa v podstate zhoduje s nehmotnou realitou, rozdiel je len v tom, Ze sa

odohrava v 3D Strukttre, ktora je tvorend naSou vlastnou myslou, teda vedomim.

Michael preziva a vnima fyzick realitu 3D Struktary, aZ potom, ako ju najskor zaZije cez nehmotnu
realitu mimo fyzického tela. Dalo by sa teda povedat’, ze preziva tie isté udalosti dvakrat. Prvy krat na
nefyzickej urovni, a druhy krat v 3 dimenzionalnej realite hmotnej Struktiry. Podl'a slov Michaela:
"Zijem svoj Zivot spiato¢ne (naopak-opa¢énym smerom). Najskor preZijem nejaku udalost mimo tela v
buducnosti, a potom ako sa vratim spat’ do fyzického tela, tato udalost’ prezijem eSte raz v suc¢asnosti,

teda uz v konkrétnej hmotnej realite a vo fyzickom tele. "

Michael sa teda vlastne vracia do pritomnosti priamo z budtcnosti. Takto Michael opisuje ako
napriklad jedol chlieb v budicnosti mimo svojho fyzického tela, pred tym ako ho redlne fyzicky kupil
v obchode : "Nikde som sa (mimo tela) nepremiestnil ani som nikde (astralne) necestoval. Jednoducho
som najskor zjedol chlieb mimo fyzického tela v rdimci mimotelového zazZitku (mimo tela sa
nachadzate bez toho, aby ste sa niekde vzdialili), potom, neskor, som Siel do obchodu a kupil som ho v
realnej situécii a zjedol som ho eSte raz v redlnom tele . " (Mimochodom podl'a Michaela chuti chlieb

mimo tela vyraznejSie ako v skutoCnej realite, teda v tele.)

Cas vo vesmire neexistuje, cestovanie v ¢ase dopredu a dozadu je jedno a to isté:

Julia: ,,Ked’ sa Michael nachadza mimo fyzického tela, cestuje rovnako do minulosti ako budicnosti.
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Vlastne vac¢sinu Casu travi v budtiicnosti (mimo fyzického tela). Ked’ sa nachadza mimo tela, preziva to,
¢o sa stane v buducnosti. Naopak, ked’ sa vrati do svojho tela, zopakuje si na fyzickej, 3D realite to, ¢o
zazil v budicnosti mimo svojho tela. VSetky skuisenosti mimotelovych zazitkov st v podstate rozne
tirovne zmenenych stavov vedomia. Nase vedomie pozostava zo skalarnych vin, ktoré zasahuju do
vonkajSieho (hmotného) ¢asopriestoru. Niektori jedinci st schopni vyjst’ mimo tela pri plnom vedomi a
dokézu sucasne fungovat’ mimo tela a zarovenl vykonavat’ d’alSie aktivity vo fyzickom tele v redlnom
Case. Michael teda navstevuje svoju budticnost’ v stave mimo tela, respektive v stave mimotelovych
zazitkov. Ked’ sa vrati spét’ do redlneho Casu, prezije v hmotnom 3 dimenziondlnom svete to, Co uz

predtym zazil v stave mimotelového zazitku. "

Komunikécia s mimozemskymi inteligenciami.

Michael casto komunikuje s entitami, ktoré nemaju fyzické hmotné teld. Nemaju ani tela anjelov.
Dokonca ani ziadne telesné kontury, ¢i ¢osi podobné. Napriek tomu, entity takychto foriem tiez
existuju. Entity, s ktorymi komunikuje, st ¢isté formy energie. Ked'Ze tieto entity bez tiel nie su ani
muzské ani zenské, nazval ich jednoducho ITS. Vacsinou je v kontakte s troma ITS. Tiez im hovori
entity svetelnych farieb a foriem.

Svetlo a farba je jedno a to isté. St to vlastne elektromagnetické viny. Na urcitych frekvenciach, ¢ize
vinovych dizkach, sa javia l'udskému oku ako farby. Je mnoho farieb, ktoré P'udské oko nezachyti.
Predsa vSak existuju. Ked’Ze nie st l'udskym okom viditel'né, logicky nemaji ani nazov. Michael ich
v§ak vidi. Zachytéva ich vlnové dizky, ktoré sa javia ako farby.

Co sa tyka entit ITS, st vlastne pohybujticimi sa Ziariacimi farbami réznych geometrickych utvarov.
Pripominaju nieco, ¢o mozno najjednoduchsie charakterizovat’ ako plazmu, alebo viskéznu pavucinovi
substanciu v podobe bubliny meniacej tvar. ITS entity nemaju ziadne fyzické telo. Ani ndznaky kontur.
Predstavuju tri farby: zlatu, tyrkysovu a cviklovo fialovu. Tieto farebné formy zhlukov plazmy mozno
nazvat’ priamym vedomim. S0 jeho stcastou. Rovnako, ako kazdé I'udské telo.

Jestvuje vela druhov plaziem. Vratane studenej plazmy vo forme stojatej viny. To, ¢o veda nazyva
vedomim, su stojaté viny zvukového vibracného povodu. Navonok sa vyznacuju nulovou polaritou. St
skalarneho povodu. Obsahuju v sebe potencial troch Casti. Troch procesov naraz. Rezonancie, elektriny
a magnetizmu.

Michael dostava od svojich plazmovych priatel'ov rézne ulohy. Plazma zabera vel'kl ¢ast’ vesmiru.
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Plynna plazma existovala este pred tym, nez vzniklo prvé tekuté svetlo. To je akymsi predchodcom
fotonového svetla.

Michael je svojimi priatelmi pozostavajiucimi zo zhlukov farebnych energii niekedy vyslany na misie
mimo tela. Ale aj fyzicky v tele. Cielom byvaju rozne &asti sveta. Uelom je prenos uréitych energii
cez jeho (fyzické-energetické) telo na uréené miesto. Nedavno ho fyzicky vyslali do jednej krajiny. Mal
za ulohu preniest’ energie nielen do zeme, do pody, ale aj do konkrétnych l'udi. Odtial’ sa tieto energie
mali $irit’ d’alej na ur€ené miesta a do d’alSich konkrétnych I'udi. Cielom misie bol prenos
konstruktivnych energii za i¢elom zmeny situdcie v krajine k lepSiemu.

ITS su ziariace viskdzne substancie r6znych geometrickych foriem a tvarov. Vyzeraju ako plazma.
Maju vSak vyrazné Specifické farby. Nemozno ich zachytit’ organom zraku. Podobné farby vo
viditeI'nej Casti svetelného spektra totiz neexistuju. Je to, akoby sa ¢lovek rozpraval s farbami. Uz ste
niekedy komunikovali s plazmou Ziariacou réznymi farbami vibrujicou roznymi sakralnymi
geometrickymi tvarmi?

Entita, s ktorou Michael komunikuje najviac, je purpurova az cviklovo fialova. Vo svojom strede ma aj
odtiene ¢ervenej a zltej. Niekedy s nim komunikuje aj bytost’ bielej farby. T4 ma v strede odtiene
strieborno Sede;.

Entity maju farby, ktoré na Zemi neexistuji. Preto ich Michael nemoze opisat’. Niektoré komunikuju
telepaticky. Nepotrebuji média (na Sirenie informécii) ako vzduch ¢i vodu, alebo int latku, cez ktoru
by odovzdavali informécie. Jednoducho ich Siria mimo ¢asu a bez pouzitia priestoru. Michael mé vtedy
pocit, akoby bol sucast’ou tejto entity a naopak entita, s ktorou komunikuje, bola su¢astou jeho. Co si
mysli, preziva a pocituje tato entita, v tom istom okamihu mysli, preziva a pocit'uje aj Michael. Nie je
medzi nimi hranica. Ani ¢asova, ani priestorova. Su navzajom splynuti. Michael pre opis tejto situacie
nenachadza re¢ové vyrazové prostriedky.

Tieto entity idajne nemaji mena. Maju iba svoje vlastné, Specifické energie. Mend a nazvy su ale
zalozené prave na energiach. Kazda energia, ¢i frekvencia, ma svoje vlastné meno. Pretoze ma svoju
vlastni formu a tvar. Na zéklade typu frekvencie vznikaju signatiry formy. Z nej vzniknu jednotlivé
mend a ndzvy. Teda jazyk. Kazda forma ma svoju vlastna funkciu. Je typicka len pre tu konkrétnu
formu. Formu nemozno oddelit’ od funkcie. Forma Sest'uholnika mé int1 funkciu ako forma pentagonu.
Forma Sest'uholnika, ako aj tetrahedronu scel’uje, lie¢i, doddva rovnovahu a harmoniu. Pentagdn hra
zase dolezitt ulohu pri materializacii. Cize vzniku hmoty za G&asti antihmoty.

Vesmir mé svoju vlastnu architekturu. Riadia ju vyssie entity. Tak povediac st uréitymi odtienimi farieb.
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Teda svetla. Bytostami ich rozhodne nazvat’ nemozno. St vysSou formou inteligencie. Nesu informacie
akéhokol'vek druhu. Kazda takato entita riadi urcitu Cast’ celkovej architektiry vesmiru. Niekedy tieto
inteligencie odovzdavaju informdcie a instrukcie ohl'adom uréitych budicich procesov. A to vybranym
I'ud’om na Zemi. Michaelovi mimozemski priatelia ho ¢asto dostavaju do stavu mimotelovych zazitkov
a posielaju ho na misie na rdzne miesta na planéte, asto aj fyzicky. Ciel'om je preniest’ urcité
energetické frekvencie na uréené geografické miesto: ¢i uz do zeme, pddy, respektive do konkrétnych
0s0b za ucelom prenosu a zakorenenia konstruktivnej energie, ktord ma v tom konkrétnom mieste
zmenit situaciu k lepSiemu. Napriklad Michael raz dostal za Glohu v jednej nemenovanej krajine
fyzicky uzemnit’ a d’alej Siri svoju energiu v juznej Casti tohto regionu. Tym sa jeho energia mala dostat’
d’alej k 'ud’om pre ktorych bola ur¢ena v prvom rade. Niekedy je Michael vyslany na individualne

misie, ktoré zahtiiaji zber energie Specialnych kamenov. "

Komunikacia cez farbu.

Julia: "Fialova je vynikajuca farba pre ucely lieCenia. Fialova je farba spojena so Stastim a radost'ou a
vo vesmire tvori vyznamnu pozitivnu energiu. Fialové svetlo obsahuje zvuk, aj farba je zvuk, celé EM
spektrum obsahuje zvuk a v zavislosti na pomere zvuku obsiahnutého v EM spektre, dostaneme rozne
druhy a odtiene svetla a elektromagnetického vyzarovania. Svetlo a zvuk su vzajomne previazané;
maju rovnaky povod, st vlastne jedno a to isté, ale v roznych formach. Zvuk sa nachddza dokonca aj na
miestach, v ktorych nie je schopny sa §irit’. Zvuk skratka vo forme vibracie existuje stale a vSade, ¢i uz

ho l'udské ucho zachyti alebo nie.
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Aby zvuk existoval, nepotrebuje médium. Vibracie su skratka vsade pritomné. Médium je potrebné k
tomu, aby bol zvuk zachyteny. Zvuk, bez kanala, respektive média, ktorym by mohol prechddzat’ je v
zmrazenom stave. Michael komunikuje s entitami cez farby a vietor, nie zvuk. Zvuk je pre zivoc¢isnu
riSu takpovediac (respektive nizSie vyvojové formy). Zvuk je magneticky. Vietor (najmé slne¢ny
vietor) sice obsahuje komponent zvuku / ako aj vibracie, ale nachadza sa tam aj elektricka zlozka.
Takze v podstate je vietor uritym sposobom rovnaky ako farba. Zvuk ako forma komunikacie je niz$ia
uroven komunikécie. Vy$$ou uroviiou komunikacie st farby a medzi- galakticky vietor. Myslienka je
okamzita (vznikne okamZite) a je to vlastne zvuk (mechanicko kompresna vibracia) zmenena na
elektromagneticku oscilaciu- ¢ize svetlo. Farba / svetlo je hlavny kanal pri vyssich typoch
komunikécie. Cas v priestore neexistuje; pohyb v ¢ase smerom vpred a vzad je jedno a to isté a ma
dokonca rovnaky geometricky tvar.

Niekedy sa komunikécia s inymi I'udskymi bytost'ami neodohrava v redlnom case. Osoba alebo buduca
I'udska bytost’ existuje ako komunikac¢na forma energie toho cloveka bud’ v budticnosti alebo minulosti
a existuje teda eSte predtym, ako sa narodi ¢lovek. Je moZzné komunikovat’ s osobou (s ich
komunikacno energetickymi signaturami), ktora sa bud’ eSte nenarodila, alebo naopak s osobou, ktora
uz zomrela.

Farby maju r6znu hmotnost’, aj ked’ len v rovine potencionality (farby st elektromagneticka radiacia vo
viditelnom spektre elektromagnetického Ziarenia a teda st energiou a energia ako taka je hmota a
naopak a ma teda potenciondlnu hmotnost’). Niekedy ked’ sa nachddzate mimo tela, ste schopny citit’
potencialnu vahu farby ako skuto¢nti hmotnost’, ako hmotnost’ v 3D realite fyzického tela.

To znamena, ze k tomu, aby sa fotony, ktoré¢ su pravdepodobne EM viny (existuji rozne tedrie),
pohybovali uréitym sposobom, musia nadobudnut’ uréity (rotacny) spin, musia sa tocit’ uréitym
sposobom. Podl'a ich rota¢ného spinu sa potom menia na hustejSiu hmotu, alebo naopak. Hovorime, ze
zo svetla, CiZe svetelnych fotonov sa nakoniec stane hmota. Na druhej strane, podl'a zmeny rota¢ného
spinu foténov sa z nich mdzu stat’ eSte mensie Castice akymi su samotné fotony, a premenia sa na sub
elementérne Castice. Takze ked’ je Michael mimo fyzického tela, je schopny citit’ potencidlnu hmotnost’
roznych farieb EM spektra, tak ako by tato hmotnost’ bola skuto¢na, tak ako by ju mohol vazit' v ruke.
Dalej je mozné prostrednictvom Vasho vedomia na farby pdsobit’ a dokonca prostrednictvom
posobenia vedomia zmenit’ jednu farbu na int.

Osobnd nélada, pocity a stav mysle Vasej, rovnako vSak aj mysle 'udi, ktori su vo Vasej blizkosti, to

vSetko mdze mat’ vplyv na Vasu schopnost’ produkovat’ r6zne paranormalne aktivity. Stav Vasej mysle
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ako pozorovatel'a, moze zmenit’ vysledok toho, €o je pozorované. Vas imysel (zamer), rovnako ako
Vasa pozornost’ (teda to, na ¢o svoju pozornost’ zameriavate) ovplyviluje to, o sa pokusate ovplyvnit’.
Vase vedomie na kvantovej Grovni je prepojené s tym, o pozorujete, takze vysledok pozorovania
zavisi od stupiia intenzity Vagho zameru, amplitady stojatych vin, vzajomnej rezonancie, schopnosti

sustredit’ sa a stavu vasej mysle.
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Vasa vlastna nalada, pocity, stav mysle, rovnako ako aj I'udi, ktori Vas obklopuju, toto vSetko ma vplyv
na VaSe paranormalne aktivity. Stav mysle pozorovatela, dokéze ovplyvnit to, €o je pozorované a teda
dokaze ovplyvnit’ aj vysledok pozorovaného. Umysel, rovnako ako zameranie Vasej pozornosti, dokaze
ovplyvnit to, ¢o sa prave pokuSate ovplyvnit’, pozorovat na dial’ku (tkz. remote viewing), zhmotnit,
odhmotnit’, alebo len jednoducho pozorovat’. Vase vedomie na kvantovej tirovni je spojené s tym, ¢o
pozorujete, takze akykol'vek vysledok pozorovania zavisi na intenzite zdmeru ¢iZe intencie a amplitide
stojatych vin, ktoru ste na zaklade procesu tkz. vzajomnej rezonancie vytvorili. Pozorovatel a to, ¢o
pozorovatel’ pozoruje je jedno a to isté. Na predpoved’ buducnosti, (prekogniciu ale aj retrokogniciu,
¢ize videnie minulosti) mozete pouzit’ napétie vo svaloch. Na predpoved’ budiicnosti mozete tiez
pouzit’ kozné receptory, ktoré sa nachddzaju v kozi. Existuju urcité receptory v kostiach, konkrétne v
kostnej dreni, ktoré su citlivé na Specifické vibracie a mozu byt pouzité na predvidanie buducnosti,
respektive nasavanie informacii o minulosti, budicnosti, si€asnosti, skratka roznych inych informacii.
To isté plati aj pre receptory jazyka, chut'ové pohariky a olfaktérne-cuchové receptory, ktoré mézu byt
pouzité aj za Uc¢elom Cerpania-stahovania informdcii na papier, alebo priamo do vaSej mysle. Navyse, s
pomocou inych receptorov v 'udskom tele mozete detegovat’ a dekédovat rozne informécie za pomoci
nosa, jazyka, koze, krvi, kostnej drene, roznych vnatornych organov, alebo inych casti tela, ako st
svaly, Sl'achy, dlane, chodidla, hrudnik, ramend, podbrusie-Creva, atd’. Ak chcete uviest’ svoju mysel
do stavu, pod ktorym mozete 'ahko vykondvat’ ro6zne paranormalne aktivity, najlepSie v tomto pripade
funguji mozgové viny typu theta. Theta viny st na§im mozgom produkované v stave polobdelosti,
vedomej bdelosti, lucidného snivania, hypnagogickych stavov, v REM spanku, v mikro spanku, ako aj
ked’ sa nachadzate v stave mimotelového zazitku, alebo v stave blizko smrti tkz. near death experience.
Existuji rozne urovne theta vin v rozmedzi od 4 do 7 Hz. Na uréitej urovni theta vin ste schopni nielen
pozorovat-ziskavat’ informacie na dial’ku (tkz. remote view), ale zaroven aj na dial’ku pdsobit’, vplyvat’
a manipulovat’ iny organicky energeticky systém, vratane mozgu. V takomto pripade sa uz jedna o tkz.
ovplyviiovanie na dial’ku (remote interaction), alebo manipulaciu na dial’ku (remote influencing), ¢i uz
l'udi alebo objektov, ¢im sa d4 dosiahnut’ vela zaujimavych zdmerov, vratane manipulacie minulosti a

buducnosti.
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VIny produkované vedomim sa nenachadzaju iba v mozgu, ale v celom tele. Vedomie je rozsSirené po
celom tele a informdcie si teda mdzete stiahnut’ aj prostrednictvom €riev, dlani a niektorych d’alSich
Casti-organov tela, ako je uvedené vyssie. Ludia senzibilni od prirody, alebo psychotronici maju
schopnost’ 'ahko prechddzat’ z alfa alebo beta stavu do stavu theta, a niektori dokonca do stavu delta.
Napriklad Michael travi mnoho hodin denne v hladine theta.

Hladina theta vam ddva moZnost’ pracovat’ na kvantovej holografickej tirovni, kde je vSetko navzajom
prepojené. Pri umelom indukovani mimotelovych zazitkov pomocou rdznych technik a technologii,
alebo pomocou liekov, pricom si zaroven navodite hladinu theta, musite byt’ opatrni. Vase svetelné telo,
telo zlozené zo skalarnych frekvencii a teda telo na vysSej urovni je napojené na Vase fyzické telo a
nemusi byt dostato¢ne chranené v pripade ak mimotelové zazitky, hladina theta, alebo iné typy tkz.
roz$ireného vedomia boli umelo vyvolané vyssie spominanymi technikami. Vase telo vtedy moze byt

nachylné k astradlnom utoku. "

Rozs$irené vedomie.

Julia: "Cudské vedomie sa moZe dostat’ to tkz. zmeneného stavu (rozSiren¢ho stavu) prirodzene alebo
umelo pomocou roznych drog, liekov a inych technik. Zakladny rytmus vibra¢nych pulzov v radmci
neprirodzene, respektive umelo zmeneného stavu vedomia je vel'mi odli$ny od zékladného rytmu
vibra¢ného pulzovania, ktory sa dosiahne, ked’ l'udské telo produkuje tkz. bezpodmienecnu lasku.
Vtedy sa vedomie rozpina prirodzene. Stac¢i ked’ nasSe 'udské telo zac¢ne vysielat’ do prostredia pocity
lasky, milosrdenstva, odpustenia a vd’a¢nosti. Domnievam sa, Ze umela expanzia vedomia (za pouZzitia
umelych, neprirodzenych technik) méze byt Skodliva. R6zne entity, subjekty a frekvencie okolo vas st
automaticky pritahované primarnym pulza¢nym rytmom vasich vibracii. Kazda l'udska bytost’ pulzuje
inym vibraénym rytmom. Niekedy ked’ sa VasSe frekvencie (rezonan¢ne) napoja na frekvencie okolo
Vs, mozu sa udiat’ podivné veci. Energia nadobtda rézne formy: vizudlne, zvukové, formu infrazvuku
a ultrazvuku vratane, rovnako ako aj formu tkz. bieleho Sumu-the white noise, d’alej formu chute,
vone, alebo dotyku, cez Specidlne receptory v nasej kozi. VSetko zavisi na vibra¢no oscilacnej rychlosti
energie impulzov. Rychlost’ vibra¢no-oscilaénych pulzov energie je vel'mi dolezita. Niekedy v
zmenenych-rozsirenych stavoch vedomia su jednotlivei schopni zvuk nielen pocut’, ale ho aj vidiet’,
¢ize rozoznat’ jeho farbu, vidiet’ jeho geometricky tvar, citit’ jeho voiu a chut’. Frekven¢na uroven na

ktorej dokaze vedomie Cloveka pracovat je pre neho vel'mi dolezita. Kazda frekvencia ma zvuk, farbu,
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tvar a vonu. Niektoré frekvencie komunikuji pomocou Specialnych receptorov v kozi, ktoré si priamo
prepojené na osteocyty v kostiach, ktoré riadia funkciu kostnej drene ako aj krvotvorby. Krv napriklad

je vstupnou branou do antihmoty, ktora je priamo prepojend na takzvani temnu (tmava) hmotu. Temna
hmota (ktorda mozno vébec neexistuje), zaroven takpovediac riadi tvorbu vesmiru, rovnako ako aj nase

I'udské telo, na principe "ako hore, tak dole". Neda sa zachytit’ umelymi zariadeniami, da sa vSak

zachytit’ 'udskym vedomim.

Krv ako most medzi riSou hmoty a duchovnou riSou:

Julia: "Krv je mostom medzi fyzickou hmotou a duchovnom. Je to hranica, ktoru ked’ prekrocite (za
predpokladu, ze v tele dosiahnete konkrétne vibra¢né frekvencie), vaSe fyzické telo zacne prechadzat’
uréitymi fyzikalnymi, chemickymi a biologickymi zmenami na hibkovej urovni atomov a molekul. V
pripade, Ze vibra¢né pulzovanie Vasho tela bude postupovat’ do vyssich a vyssich stupiiov, Vase telo
bude postupne stracat’ sexudlnu tizbu a citenie, prestanete jest’ a nakoniec sa stanete breatharidnom,
¢ize budete sa zivit’ iba z prany (tkz. pranicka vyziva). Posledné faza takejto transformacie l'udského
tela nastane, ked’ lovek prestane spat’. Toto vSak nie st jediné zmeny, ktorymi Vase telo prechadza v
ramci zmien vo vasom krvnom systéme sposobené vplyvom tkz. vzajomnej rezonan¢nej vibracie,
zalozenej na pocitoch pokoja, vyrovnanosti, jednoty, lasky, atd’. Po dosiahnuti tejto urovne budete
odrazu schopny naladit’ sa na vibra¢né pole vedomosti a informacii, ktoré clovek predtym nebol
schopny vnimat’ a zachytavat’, napriklad informaécii tykajtcich sa predpovede buducnosti.

V podstate ide o to, Ze sta¢i len poziadat’ o informécie vo svojej mysli a informacie su okamzite k
dispozicii. Takyto druh udajov a informacii ma zéklad na zvukovych vibraciach/ pocitoch, na rozdiel
od oscilacii, ktoré su zaloZené na elektromagnetickom Ziareni vratane svetla. Zivé, organické vedomie
je spojené s laskou v jej Cistej-nezdvadnej forme. Nezistna laska (jej vibracie) je najvyssia perfekcia a
dokonalost’ vo svojej vecnosti, a nema ni¢ spolocné s nasou pozemskou fyzickou laskou (zaloZzenou na
hmote).

Cista laska je spojena s pocitmi a citmi, nie emociami. Pocity st zalozené na vibraénej baze, pri¢om
emocie su zalozené na elektromagnetickej baze. Zakladom kazdého pocitu, ktory vychédza zvnutra je
vibracia, a v pripade, ze vibracia kmitd v spektre pocutel'nom l'udskému uchu, vznika zvuk. Takze,
vnutorné pocity, vratane lasky, si vlastne vibracie (zaloZené na vibracno-zvukovej baze). Je to nieco

podobné vibracii zaloZenej-prepojenej-spojene;j s elektrickym vzduchom, za vzniku pozdizne;j stojacej,
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cyklickej, nelinearnej kompresnej sinusoidnej viny mimo-herzového zékladu, na zaklade ktorej je
¢lovek schopny nadobudnit’ priamu vibraénll kogniciu (vratane prekognicie do budicnosti-predpovede
budticnosti). Tento proces sa teda zaklada na ziskavani informadcii cez vibra¢nu rezonanciu a nie
elektromagnetické Ziarenie (napr. ziskavanie informacii cez svetlo a zo svetla).

Laska je zivé or organické vedomie a kazda l'udska bytost ma schopnost’ stat’ sa neziStnou laskou,
pretoze l'udské telo je schopné vibrovat’ rovnakymi charakteristikami / signatirami, ktoré su charakte-
ristické pre lasku. Musia sa len spravne pochopit’ z hl'adiska vykladu fyziky (kvantovej fyziky). Laska
ako energia je zalozend na stojatej vine, ktora posobi prostrednictvom rezonancie, o znamena, ze
donekonecna cyklicky opakovane vibruje; priCom sa striedavo zhmotnuje a odhmotiiuje na zaklade
dvoch protichodnych procesov- procesu explézie-vybuchu a implézie-kontrakcie. Povedané inymi
slovami, energia lasky vibruje v priamych pulzoch alebo kvantach. Ak sa Vase telo stane takouto vinou
nazyvanou nezi$tnd laska, (laska je absolitne rezonancné stznenie s okolim, zaloZzené na neutralite,
harmonii, stave rovnovahy alebo absolutnej vyvazenosti a rovnovazneho stavu), nadobudnete
schopnost’ ovladania procesu zhmotilovania (materializacie) a odhmotnovania (dematerializacie) volou
a zapocat’ transformaciu buniek v tele. Tento proces zahfnia bunkové cytoplazmy a cytoskelet poso-
biaci a bezprostredne ovplyviujuci DNA v bunke, ktord je na zaklade tohto vplyvu schopna zapocat
transformaciu na molekularnej a atbmovej urovni, rovnako ako aj na trovni jadra atdbmu a subatomic-
kej urovni.

Cytoskelet bunky, za urcitych podmienok, je ovplyvneny naSimi vnutornymi pocitmi - citmi (Cize tkz.
vnatornou vibraciou) a gravitdciou. Tym, ze VaSe telo vyZzaruje urCité vibracie ste vlastne schopny
ovplyvnit’ svoju vlastnit DNA ako aj gravitaciu. Pocity bezpodmienecnej lasky / jednoty / univerzalne-
ho napojenia mézu znegovat’ gravitaciu az do takého stupiia, Ze telo je schopné sa vznaSat. Ziskate
tym pristup k udalostiam budtcnosti (ako aj minulosti, ked’ze na jemnej trovni je minulost’ a budtc-
nost’ spéta a prepojend cez pritomnost’). Napojite sa tak na vSeobecné vibracné pole informadcii, (aka-

Sické zaznamy? ) kde minulost, pritomnost’ a buducnost’ je spojena dohromady. "

Zamer/intencia je kl'aicova:

Julia: .. "Ak zamer-intencia-Zelanie ¢loveka je dostatotne magneticky intenzivna, moze dojst’ k trans-

formécii jednej formy energie na inl, a dochadza k zhmotneniu. VSetko zéalezi na intenzite zdmeru-in-

tencie, ktorej zdkladom je ci t (vibracia). Ak dosiahne dostato¢ne vysokt amplitidu, ¢ast vedomia au-
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tomaticky presiahne rychlost’ svetla a d6jde k ma materializacii respektive dematerializacii, ak je inten-
zita VaSeho zameru, ¢ize vibracno-oscila¢na rychlost’ zaloZena na rezonancii a produkovana cytoplaz-
mou bunky, nedostatocne vysoka, nedochddza k zhmotneniu a teda va§ zdmer zostane len na urovni
myslienky.

Skratka, je to prave intenzita pocitov, ktord dokaze menit’ zdkladny pulzovy rytmus, ako aj uhlovu
rotaciu spinu Castic. TakZe v podstate ste tym, €o citite (nie tym, ako myslite). Myslienky vznikaja z
citov. Cit je prvotny, myslienky vznikaju z citov. VSetky pocity emituju do prostredia ur€iti frekven-
ciu, ktord méa amplitadu (aka intenzitu), ako aj vinovej diZku a frekvenciu. Jogini napriklad medituju
az do bodu, kedy pocitia univerzalne prepojenie so vSetkym a ku vSetkému. Ked’ narazite na tento druh
pocitu, ktory niektori I'udia nazyvaji pocitmi nezistnej lasky, ste schopni vnimat’ sami seba ako samos-
tatnt Cast’ celku, alebo individuédlnu jednotku, ale zaroven aj ako samotny uceleny celok. Takze, v pod-
state ste v jednom momente oddeleny od celku, ako samostatna jednotka a zaroveii sdm seba vnimate
ako cely celok. Stanete sa tym, kto pozoruje, ale aj tym, ¢o je pozorované. Ked’ sa vaSe city stant do-
statone intenzivnymi moZu negovat’ gravitaciu, ¢ize dojde k anti-gravitacii a l'udia sa zacnu vznasat’,
levitovat’. Existuju pocetné pripady levitacie vyskytujice sa u l'udi praktizujucich jégu a dokonca aj u
mniSok a mnichov (je znamy pripad tkz. lietajucej mnisky). Pocity univerzalneho prepojenia, alebo
lasky je mozné vytvorit’ aj umelo, na zaklade urcitych zvukov / vibracie, vratane ultrazvuku a infra-
zvuku, ale aj za asistencie binaurdlnych zvukov, ktord svojim pdsobenim prepédja prava a lavu Cast’
mozgu. Ten potom zacne pracovat’ ako jeden celok.

Ked’ su city alebo vibracie tkz. univerzalneho napojenia alebo bezpodmienec€nej lasky generované na
fyzickej urovni, viny produkované l'udskym telom sa za¢nu takpovediac pohybovat’ akoby spat’ v Case.
Vtedy prebieha proces implozie / fuzie. Elektromagnetické viny tranzverzného oscilacného charakteru
sa menia na vibraéné pozdizne viny. Cize oscilacie, elektromagnetické viny sa akoby premenili na vib-
racie, ktoré maju pozdiZny-longitudinalny charakter ale zéroven si nejakym spdsobom vedia zachovat
priecny-tranzverzny elektricky komponent (vzniké nova forma elektrickej vibracie alebo elektrického
zvuku).

V ur¢itom okamihu, ked telo produkuje Specifické vibracné frekvencie vyvolané ¢i uz meditaciou,
pocitmi univerzalnej lasky, atd’., sa energia vo Vasom tele zmeni na pozdizne skalarne stojaté vlny,
produkované dutinami (tkz. kavitami) v tele, ako plica, lebka, alebo brucho. V procese zvanom
kavitalna rezonancia je I'udské vedomie (ktoré je rozsirené po celom tele) schopné napojit’ sa na tkz.

vakum (pole bodu nulu, éterické pole, inymi slovami elektrostaticky potencidl alebo dielektrické pole),
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¢o je rezim, ktory ma ¢o do Cinenia s priamym poznanim a kogniciou zaloZzenou na rezonancii vnutor-
nej vibracie. Poznanie alebo informécie ziskané nasim vedomim cez takyto proces je poznanim zaloZze-
nom na vibraciach alebo pocitoch vyprodukovanych vasim vlastnym telom. Ak fungujete v takomto
rezime, dokdzete vnimat’ predtuchy, rozne vizie buducnosti, minulosti, dokazete zazivat mimotelové
zazitky, alebo pozorovat’ na dial’ku (proces tkz. remote viewing) s lepSimi vysledkami, ako ked’ sa o to
isté pokusate na zaklade informadcii ziskanych z vonkajSieho elektromagnetického pol'a (¢iZe nasdvanie
informadcii cez svetlo a iné druhy elektromagnetickej radiacie, ¢i uz na baze channelingu alebo inych
metod). V podstate v urcitom stupni takzvaného rozsireného vedomia, Vase telo rezonuje s oscilacno
vibraénymi pulzmi, ktoré idi nad ramec tkz. tekutého svetla. Mozete tak dosiahnut’ az stav-stupen-
hladinu plazmy, ktorej sti€astou je tiez vedomie.

Z mojho pohladu vedomie pozostava zo stojatych vin, ktoré maju povahu skaldrnych vin a neustale
pulzuji do hmoty a nasledne mimo hmoty, ¢ize striedaji formu zhmotnenia a odhmotnenia. Takze ska-
larne viny su vlastne akoby pulzy alebo kvantd. Ak by I'udia pochopili podstatu implézie (studena fi-
zia) a explozie vo vnutri svojich vlastnych tiel, mohli by byt schopni napojit’ sa na tkz. bod nula. Dote-
raz neobjavené l'udské zmysly (nakolko ich mame viac ako 5 zdkladnych) st vsetky zalozené na
citoch, ktoré su vlastne zalozené na baze zvuku, ¢i uz v rdmci zvukového spektra alebo mimo neho. No
a zvuk je zase zalozeny na vibracii. Z toho vyplyva, Ze nasSu realitu prvotne menia pocity a az potom
myslienky. Najskor ste tym, o citite a az potom tym, ¢o si myslite. Kazdy ¢lovek ma schopnost’
produkovat’ torzné, alebo stojaté skaldrne viny za urcitych okolnosti, ako napriklad v ramci rezonanc-
ného prepojenia srdca a mozgu. Okrem toho, skalarne stojaté viny, ktoré su Cisty potencial, nemaju
ziadnu polaritu; st pozitivne, negativne a neutralne zaroven (nachadzaji sa teda akoby vo vsetkych
troch fdzach naraz). Niektoré Casti v l'udskom tele, ktoré veda doteraz neobjavila, mozu tieto skalarne
vilny vyprodukovat. Napriklad, jedna taka Cast’ sa nachadza na pravej strane tela, v blizkosti bedrove;j
kosti.

Na hlbsej a teda vyssej urovni vSak existuji eSte jemnejSie energie ako torzné viny alebo skalarna ener-
gia. V mojom ponimani sa jedna sa o tkz. studenu plazmu, na ktort sa mozete do urcitej miery nakon-
taktovat’ cez kostnu dren, rovnako ako krv a kozné receptory. Ak chcete zlepsit’ svoju rekogniciu a intu-
iciu mali by ste sa nekontaktovat’ na vibracie produkované citom a pocitom a nie oscilacie produkované
elektromagnetickym Zziarenim. Takze, zjednodusene povedané, zvuk funguje lepsSie ako svetlo na zvy-
Senie intuitivnej jasnozrivosti, alebo zintenzivnenie paranormalnych schopnosti u ¢loveka. Ide tu vlast-

ne o schopnost’ produkovat’ stojaté vinenie vo fyzickom tele za pomoci vibra¢ného citenia zalozeného
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na vzajomnej rezonancii. Ak je vase telo schopné psychologicky dosiahnut’ absoltitnu troven nulového
odporu, zjednocujlca sila rezonancie prevezme riadenie. Musite byt’ schopni naladit’ sa na pole, ktoré
je zalozené na tky. elektroniku, (tonovej) vibracii, nakol’ko tento druh naladenia vam dé pristup k druhu
poznania, ktoré je priame, okamzité a vibracné. Ak chcete letovat,, musite svoju mysel a telo laicky po-
vedané prevratit’ na jednu obrovsku stojatu vinu, ktora sa vrati spat’ v ¢ase cez proces implozia, v ramci
ktorej nastane moment, kedy vibra¢ny stupeil vzajomnej-sthlasnej rezonancie neguje gravitaciu a telo
zacne letovat. Takze nie je to mozog, ale v mojom ponimani skor koza, kostna dren, rovnako ako
krvinky, ktoré st zodpovedné za doteraz neobjavené a neidentifikovatel'né zmysly kazdej l'udskej by-

tosti. "

O minulosti, budicnosti, sic¢asnosti gravitacii, a nezistnej laske:

Julia: "To, ¢o opusta telo po¢as mi motelového zazitku by sa dalo nazvat’ vedomim: energické kvantum
vyrobno-organiza¢nych pulzov, alias éterickd energia, temnd hmota (ako vobec existuje). Vedomie ako
také je vlastne seba-uvedomelou substanciou alebo latkou, prostrednictvom ktorej dochadza k mate-
rializacii, respektive k zhmotiiovania. Vedomie je teda takpovediac zaklad nasej existencie. Cim vys-
Sia intenzita, tym vysSia amplitida a teda aj rezonancia, ktora prindsa optimalnu prilezitost’ pre zhmot-
nenie-realizaciu vasho zdmeru-Zelania a schopnosti zmenit’ priebeh vaSej budicnosti. Stucasnost’ totiz
pochadza z budicnosti; synantropia je zdklad a udava pravidla a entropia je iba sluzobnikom synantro-
pia.

Neexistuje ani minulost’ ani budicnost’. Existuje len vecné tu a teraz. Generovanim urcitych citov urci-
tym spdsobom v urcitom momente, teda v momente, ktory sa nazyva tu a teraz, mézete zmenit ako
svoju minulost’ tak aj svoju budicnost. Ked zmenite svoju minulost, automaticky zmenite svoju bu-
dicnost. Minulost’ a budicnost’ neexistuji oddelene. Su spojené do jedného celku cez pritomny
moment, ktory je zaroven vec¢ny. Pritomny moment teda dokaze zmenit' minulost’ aj budicnost’ v
jednom momente, ked’Ze tieto su prepojené. Minulost’ a buducnost’ sa spoji do jedného neoddelitelného
celku cez pritomny moment, ak vase telo vysiela do prostredia urcité frekvencie. Minulost’ a buduc-
nost’ mozno zmenit’ v jednom okamihu, ked’ sa svojim citom (napr. lasky, odpustenia, citovou reflexiou
a kontemplaciou na minulost’, atd’) snazite zmenit’ svoju minulost’. Tento cit je schopny automaticky
zmenit'" buducnost’, pretoZze medzi ¢asom a priestorom neexistuju ziadne hranice v momente, ked’ telo

cloveka dosiahne urcité vibracné frekvencie. Takze ked’ sa snazite napr. zmenit’ svoju budicnost’ tym,
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ze v ur¢itom momente produkujete urcité city, (napr. city lasky a nie city nendvisti), automaticky tym
zarovenl menite aj svoju minulost’, nakol’ko tieto st spité (a pritom sa snaZite zmenit len VaSu budtc-
nost’). Tento proces je teda zalozeny na schopnosti vyprodukovania urcitého druhu citov v konkrét-
nom momente (€ize takpovediac tu a teraz), respektive urcitej frekvencii za i€elom zmeny svojej minu-
losti ako aj buducnosti. Vsetko je vo svojej vnutornej a najhlbSej podstate zalozené na vibracii (a teda
zvuku), inymi slovami- vietko sa zaklad4 na procese pulzovania vin (alebo vinovych pulzov), &ize ne-
existuji ziadne Gastice, len pulzy vin. Prakticky su to pulzy alebo kvanta vytvorené, respektive doslova
vytlacené tlakom vibracii zo substancie éteru do hmotnej fyzickej reality, ktora sama o sebe je len holo-
gram.

Vsetko je energia a energia a hmota je vlastne jedno a to isté, alebo skor opa¢né strany jednej mince.
Energia a hmota su teda dva r6zne sposoby vyjadrenia toho istého alebo jedného zjednoteného celku,
ktory je vo svojej podstate zjednoteny a sidrzny na jemnej neviditel'nej Grovni aj vtedy, ked je fraktéle
rozlozeny na nespocetné mnozstvo mensich jednotiek.

My ako l'udia vnimame veci také aké st vzhl'adom k tomu, Ze naSe vedomie vibruje na urcitej frekven-
cii. Ak by sme sa nastavili do rezimu s vys$Sou frekvenciou, zmenilo by sa aj nase vnimanie. UZ by sme
nevnimali hmotu ako hmotu, ale nieCo, ¢o vyzera menej husté a tvrdSie. Ak sa vaSe telo napoji na urcité
vyssie frekvencie, fyzické a hmotné objekty budu vnimané ako redsie, menej hustejSie objekty. Po-
stupne, ¢im vyssie by bola frekvencia produkovana Vasim telom, by sa tieto objekty zmenili na Ziaru,
farebné vlnenie, trblietavé farby rdéznych geometrickych foriem, tekuté svetlo a mozno paru, a rozne

druhy plazmy, atd’.
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Michael vidi takéto formy objektov Casto z toho dovodu, Ze jeho vedomie pracuje na vyssich frekven-
cidch nez vedomie inych l'udi. Zvuk tvori svetlo (nie naopak). "Na zaciatku bolo slovo," hovori Biblia.
Slovo je mechanicko kompresna, pozdizna (longitudinalna) zvukova vlna, zaloZena na vibracii. Svetlo
vzi$lo zo zvuku. Svetlo je prie¢na (kontraverznd) elektromagnetickd vlna. Existuje eSte treti druh viny,
ktora spaja vyssie opisané dva druhy vin do $piraly. Je to podobné ako ked’ (posvitna, sakralna)
geometria vytvori kruh, gul'u, bublinu alebo rob, ktoré nejakym spdsobom zjednotia oba druhy Sirenia
vin, teda pozdizne (longitudinalne-zvukovo vibraéné), aj prieéne (kontraverzné-elektromagnetické).
Ludské telo d’alej dokdze negovat’ gravitaciu, pokial’ vibruje na urcitej frekvencii dosiahnutou napri-
klad kontemplaciou, meditaciou, vyzarovanim pocitov bezpodmienec¢nej lasky, ako aj inych metdod a
technik zameranych na vyvolanie zmeny stavu vedomia. Existuju pocetné priklady joginov, mnisk
alebo mnichov, ktori sa vznasali nad zemou (licitovali) pri meditacii alebo v stave tzv. kontemplativnej

blazenosti (dosiahnutej pri omdleni).

Skaly a nerasty:

Michael: "Skaly, nerasty, krystaly, polo-krystaly, piesok, aj steny z prirodnych materidlov mézu komu-
nikovat. Diamanty st napriklad vel'mi zvlaStne, pretoze obsahuju jedinecnu krystalicka mriezku. Ta je
(ako tvarovy ziari¢) schopna vydavat’ Specidlnu vysokofrekvencnli vibracnl oscilaciu, ktord moze
lie¢it. Diamanty v sebe obsahuju urcité procesy, ktoré ak st funk¢né, sa vymanuju z fungovania
klasickej fyziky a jej zadkonov. KryStaly komunikuji s 'ud’'mi prostrednictvom okamzitych myslienok
prave na zaklade Specifickej frekvencie. Mam za to, Ze energie z kamenov (mineralov, krystalov, atd’.)
slizia ako potrava pre mnohé mimozemské entity ako aj inteligentné bytosti in¢ho ako 'udského povo-
du. "

Poznamka: Podl'a vyjadrenia Michaela je jednou z jeho mnohych uloh, ktoré st mu v ramci jeho mi

motelovych misii ukladané, aj zbieranie tejto osobitej energie z kamenov.

Michael: " Voda, ako ju pozname, teda vo forme HO, nie je skuto¢nou vodou, pretoze skuto¢na voda
obsahuje hélium, ktoré je l'udské telo za urcitych podmienok schopné produkovat’. Bolo mi ukazang,
ze kostnd dren, a to konkrétne ¢ast’ s nazvom osteocyt riadi nasu krv a DNA. Osteocyty operuju pro-
strednictvom pocitov, ako st pocity lasky alebo nendvisti. Takze pocity riadia operacie a spravanie sa

osteocytov ur¢itym sposobom. Osteocyty ale vytvaraji Cervené krvinky, ktoré st sucastou krvi a prave
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krv riadi poradie a uvoliiovanie hormonov v krvi . Hormony ako vieme su chemické latky, ktoré v pod-
state riadia funkciu nasho l'udského tela. Ked’ze hormony zévisia od krvi, krv zavisi od kostnej drene a
v kostnej dreni sa nachddzaju osteocyty, ktoré naopak zavisia od l'udskych citov, mézeme uzavriet, ze
I'udské telo riadia vibracie citov. Pri produkcii citov lasky ma telo tendenciu byt zdravé. Aj DNA je

riadené pocitmi. "

Priame poznanie:

Michael: ... " Stahujem rdzne informacie so zavretymi ofami pomocou automatického pisma. PiSem
myslienky prichadzajlice priamo zvnutra. Niekedy sa zda, akoby som stahoval informécie priamo pro-
strednictvom cCakier, ktoré sa nachadzaju v strede dlani a chodidiel. Vibracie v tychto ¢astiach I'udského
tela st vel'mi silné a tym, ze sa na ne rezonan¢né nakontaktujete, mozete odpovedat’ na otazky tykajuce
sa roznych tém zaujmu. Takyto spdsob nasavania informacii sa nazyva priamym poznanim. Skutoc¢ne
existuje a vo svojej podstate je vibracné. Nemalo by sa vSak zamienat’ s channelingom, pri ktorom sa
informacie stahuju prostrednictvom svetelnych vin, ¢ize elektromagnetickych vin. Avsak pri stahovani
informdcii tkz. priamou kogniciou, ziskavate informacie prostrednictvom zvlastneho druhu vibra¢nych
vin, ktoré st vo svojej podstate komprimované, pozdizne viny, ale zaroveii aj tranzverzné (nie viak
elektromagnetické) — skor by sa dali nazvat’ nejakym elektrickym zvukom / tdbnom, nachadzajiucim sa v
ramci zvukového spektra, ale aj mimo neho (teda ultrazvuk a infrazvuk vratane). Srdce riadi mozog a

nie naopak."

Energia bodu nula- Ste tym, ¢o citite:

Julia: ...."Bod nula v sebe obsahuje vSetko a ni¢. Ked’ sa 'udské vedomie napoji na bod nula a reaguje
s nim, prebieha proces tkz. zhmotiovania (alebo materializacie, kreacie) za predpokladu, Ze ten, kto sa
podiela na zhmotnovani, Cize ,,pozorovatel* (respektive jeho vedomie) je schopny vyprodukovat’ do-
statoCne silnl intenzitu zdmeru (intencie), zalozeného na vibrécii citu (tkz. magneticky kompotent).

V ramci procesu zhmotiiovania je d’alej rovnako potrebné a dolezité dosiahnut’ Specificka uhlovu rota-
ciu spinu jednotlivych subatomickych castic, ktoré sa na procese materializacie podielaju, vratane
jednotlivych vinovych faz. Materializacia je vybuch (expanzia) smerujuca z bodu nula smerom do

vonkajSieho prostredia, pricom dematerializdcia-odhmotnenie je impldzia, alebo kontrakcia spit’ do
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vnutorného prostredia cez bod nula. V zavislosti od toho na akej urovni-frekvencii vibruje naSe vlastné
vedomie, dokaZzeme vnimat’ objekt, bud’ ako nieco fyzické, hmotné, 3 dimenzionélne, alebo len ako ob-
rysy roznych geometrickych tvarov (ktoré sa daji vnimat’ az vo vySSich dimenziach), vratane svetel-
nych vin, Ziary, farieb, alebo vo forme &istého zvuku. Takze v podstate to, &o vidite ako jablko v 3D, je
nieco in¢ v 4D, nieCo iné zase v 6D, meniace sa postupne z fyzickej hmoty na geometrické formy, svet-
lo, tekuté svetlo, polo-éter, éter, zvuk a nakoniec vibrécie, ktoré st si vedomé sami seba vo forme Cisté-
ho citu zlozené zo skaldrnych stojatych vin. Vietky dimenzionalne tirovne akykol'vek objektov alebo
I'udskej bytosti existuji sicasne. Kazdy zivy objekt je zarovein fyzickd hmota, kryStalova mriezka, svet-
lo (EM vlny), tekuté svetlo, zvuk (mechanické, stlacené, vibra¢né viny) ako aj plazma, priCom toto
vSetko vytvara zvukovo svetelné (alebo vibracno-oscilacné) kontinuum. To znamend, ze zvuk sa meni
na svetlo a svetlo sa meni spét’ na zvuk, takpovediac v nikdy sa nekon¢iacom divokom tanci (zaloze-
nom na presne stanovenych pomeroch a vztahoch medzi zvukom a svetlom, ktoré¢ sa musia dodrziavat’

a ktoré vytvaraju zakony fyziky, ¢i uz klasickej, respektive kvantovej).

City a pocity nie su emocie:
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Julia: ,,Hovori sa, ze emdcie su dolezité. Je tomu tak, ale pocity a city su este dolezitejSie ako emocie.
Okrem toho sa od nich odliSuju vo svojom zaklade. Vo svojej podstate je vSetko zalozené na baze citu.
Cit a pocit je vibracia, vratane zvuku. Oscilacia je vSak uz vo forme svetla (teda iny typ vlnenia) a na
nej sa zaklada aj emocia. Pred oscilaciou vSak existovala vibracia, ¢iZze zvuk a aZ z neho vzniklo svet-
lo. Na zaciatku teda bolo Slovo, Logos, zvuk, vibracia. Svetlo vzniknuté z vibracie je oscilacia. Zvuk
a svetlo sl navzajom spété a prechadzaji jeden v druhého. Délezity je vSak cit, ktory je vibracného t.j.
zvukového povodu. Svetlo sa takpovediac rozsvieti az neskor (zo zvuku). Teda potom, ako prehovori
slovo vo forme vibracii (aj citovych). Svetlo je elektromagneticka radiacia, ktord zahfna aj myslienky
a emocie. Emocie teda nie st city a pocity; su to EM viny, zatial’ ¢o city-pocity su mechanické (kom-
presné) vibracné (zvukové) viny. Pri rieSeni akychkol'vek problémov sa v prvom rade musite dostat’ k
jadru veci. A k nemu sa dostanete vylucne prostrednictvom citov, respektive zvuku, infrazvuku, ultra-
zvuku (a teda vibracii). Emocie a mysSlienky zaloZené na elektromagnetickej baze-baze svetla su teda
iného razu ako city- pocity. Na zvySenie svojej intuicie ako aj PSI schopnosti vratane RV zrucnosti,
potrebujete pracovat’ predovsetkym so svojimi citmi a pocitmi a az potom s emdciami a mySlienkami,
ktoré su len ich odnozou. Ak chcete rozvijat mimo-zmyslové vnimanie musite to teda, ako uz bolo po-
vedané, urobit’ cez city, nie emocie. Vase vnimanie a city musia prejst’ takpovediac spatne casom, alebo
podstupit’ tzv. imploziu, respektive proces tkz. zrkadlovej fazovej konjugacie. Procesom spdtného na-
vratu v Case sa da totiz vratit’ aZ do jadra vibrécie, (vibracnych pocitov), ktoré st schopné Vas rezonan-
¢ne napojit’ na pole priameho vibra¢ného poznania. V tomto poli potom mozete nadobudniit’ schopnos-
ti mimo-zmyslového vnimania, lieCitel'ské schopnosti, vizie buducnosti respektive minulosti, komuni-
kacie s duchmi a priameho pristupu k informaciam. Je to zaroven aj silové pole, v ktorom dochadza k
zhmotiiovaniu-materializacii a odhmotiiovaniu-dematerializacii. Ked” pouZivam termin pocit alebo cit,
mam na mysli vnutorné pocity, ako je laska, ¢ize nie fyzicky pocit dotyku alebo teploty, ktora citime na
trovni fyzickej. Pocit je vibracia a z hladiska fyziky je to pozdizna (longitudinalna) vina. Pozdizna
znamena, ze sa pohybuje od zdroja do stran a spat’ ku zdroju (akoby vo forme pulzu, ktory po vypuste-
ni zo zdroja sa vrati spat’ k nemu). Pri oscildciach, ktoré predstavuju emoécie alebo myslienky a su
elektromagnetickej povahy, ide o pohyb hore a dolu. Pohyb elektromagnetickych vin ma prieény cha-
rakter, co je oscilacia. TakZe v rdmci mimo-zmyslového vnimania a stavov tkz. rozSireného vedomia,
napriklad aj pocCas procesu tkz. dial’kového nazerania alebo pozorovania na dial’ku ( remote viewing),
ak ste schopni sa dostat’ do ur¢itého stavu rozSireného vedomia, do stavu Specifického vnutorného

pocitu a citenia vibraéného charakteru, ktory ma vel'mi blizko stavu blazenosti alebo extdzy, budete
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schopni sa rezonancne napojit’ na silové pole-priestor, odkial’ moézete Cerpat’ informacie prostrednic-
tvom priamej vibratnej kognicie zaloZenej na rezonancii. Cize informacie nebudete ziskavat' pomocou
elektromagnetickych vin, teda svetla zvonku, ale formou priamej kognicie priamo cez V4§ vnutorny
systém.

Ked’ prezivate mimotelovy zéazitok, mozete pocut’ cez steny, alebo pocCujete I'udi na ulici, ako sa roz-
pravaju. Vidite tkz. tristoSest'desiat stupfiovym zrakom (aj ked’ bez pouZitia o¢i) a mdzete sa priamo
napojit’ na pocity inych l'udi. V ramci mimotelového zéazitku d’alej citite rozne vone a chute, aj napriek
tomu, Ze prave ni€ nejete. Ked’ ste mimo tela, nachadzate sa v tkz. vibratnom stave. Aj VaSe vedomie
funguje vo vibracnej modalite. Telo je vtedy schopné emitovat’ tkz. stojaté viny (vlnenie), ktoré su ska-
larnej povahy a st schopné cez rezonan¢né dutiny, rezonancne sa napojit’ na tkz. bod nula. V mojich
seminaroch o tychto vinach hovorim ako o pozdiZznych, mechanicko kompresnych, skalarnych, stoja-
tych sinusoidno kruhovych vibraénych nelinearnych vinach mimoherzového povodu. Pozdizna vina je
vibra¢na vlna, opak priecnej viny. Mechanicka vina je vina, ktora na prenos vyzaduje existenciu média.
Typickym mechanické vlnenim je napriklad zvuk. Skaldrna vlna je stojatd vlna, ktora sa nachadza v
potencialnom stave. Cize nema vektor ani velkost' a smer. Sinusoidna vIna je vIna, ktord ma $pecificki
geometriu; je to v podstate vlna, ktora sa v porovnani s inymi vlnami pohybuje harmonickym spdso-
bom vo forme sinusoidy. Pokial’ je mi zndme, sinusoidnd vlna je zaroven aj kruhova cyklicka vina a
vice versa. Mimohertzové viny su viny, ktoré takpovediac nevyzaduju drotové spojenie, aby sa mohli
§irit’, takze bezdrotovy prenos vin je typicky pre mimohertzové viny. Hovori o tom aj Tesla.

Nelinearne viny, v laickom jazyku, znamenaja to, Ze vstup a vystup energie spojenej s touto vlnou nie
je totozny. CiZe v uréitom okamihu vina nadobudne ovela vy$§iu amplitidu (teda prisun energie), aj
napriek tomu, Ze neprijala Ziadnu energiu zvonku. Dodato¢né energia pochadza z bodu nula, z vékua,
a vlna ju nadobudla cez tkz. suzvu¢nu-stihlasni-zhodnu vibra¢nu rezonanciu. Napriklad kosti obsahuju
urcité receptory, ktoré¢ ma clovek schopnost’ riadit’ tym, ze emituje do prostredia a teda aj do vlastného
fyzického tela zaroven, city bezpodmienecnej lasky. Tieto receptory, na oplatku, reguluji tvorbu kost-
nej drene, a tato reguluje tvorbu cervenych krviniek. No a krv zjednoduSene povedané prakticky regu-
luje funkciu celého tela. Tym, ze zo svojho tela vysielame pocity-city bezpodmienecnej lasky, regulu-
jem si svoje zdravie a sposob akym nase telo funguje. Ak vibrujete na urcitej frekvencii, ktord ma urci-
té intenzitu / amplitddu, vlnovi dizku a tato frekvencia je frekvenciou bezpodmieneénej lasky, ste
schopni sa napojit’ na bod nula.

Pojem "bezpodmienecna laska" mdze mat’ rozny vyznam pre roznych I'udi. To, ¢o ja nazyvam bezpod-
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miene¢nou laskou je vlastne frekvencia vyprodukovana "pozdiznou, mechanickou, skalarnou, cyklic-
ko- sinusoidnou, nehertzovou, nelinearnou vinou".

Pre niektorych l'udi vyzarovat’ z tela bezpodmienecnu lasku vo forme vibracii znamena splynutie s
prirodou alebo predmetmi, ktoré ich obklopuja, do takej miery, ze s tymito predmetmi splynt v jeden
celok, teda stavaju sa tymito predmetmi, ale zaroveinl zostdvaju as sami sebou. V takychto stavoch
(neziStnej lasky) l'udia Casto stracajii schopnost’ vyjadrit’ to, o citia slovami-jazykom. Vsetko chapu a
vidia len v symboloch, ktoré mnohi vedia aj nakreslit’, pricom na opis toho, ¢o prezivaju a vidia nie su
schopni pouzit’ ziadne slova. Zazivaju pritom intenzivne pocity jednoty a duchovnej rozkose (raptury).
Niektori poCuju v pozadi slabti hudbu, alebo zazivaju rozmazané, nejasné a zvinené vizie, atd’. Je len
vel'mi obtiazne dostat’ sa do tohto stavu. Niektori za tym ucelom pouzivaji meditaciu, rozjimanie,
modlitby, alebo r6zne iné techniky.

Nie mozog, ale srdce riadi telo, nakol'’ko mozog z vécsej Casti iba dekdduje elektromagnetické viny.
Dalsi typ dekddovania prebieha na bunkovej Grovni naprie¢ celému fyzickému telu. Vedomie ma vib-
raény zaklad, je vlastne hologram. Celé telo je hologram. Mé vibraény-zvukovy zaklad, pricom tento
zvuk sa dé zachytit’ (konvenéné zvukové spektrum ), alebo nedéd zachytit’ 'udskym uchom (ultra-infra).
Vibracie maju pdvod vo vakuu, ktoré vobec nie je prazdne, tak ako nas presvied¢aju vedci. Takze vedo-
mie je vlastne rozsirené po celom tele. Je uzko spojené s cytokinézou v bunke, respektive s mikrotubu-
lami a mikrofilamentami, ktoré su ovladateI'né I'udskymi citmi (pricom najpozitivnejsi vplyv maju city
nezistnej lasky).

NaSe pocity mozu mikrotubulom a mikrofilamentom rozkazat’, ¢i sa v bunke natiahnut’ alebo naopak
stiahnut’. Bunka na zaklade tejto informacie potom priamo dava signal hormonéalnemu systému v tele k
produkcii tych spravnych horménov. Cize ¢lovek vlastne dokaze regulovat’ svoje hormény cez vnitor-
né pocity. Vibracia na urovni vasho tela je pocit. Napriklad melanin v kozi je schopny prijimat’ vibracie
(zvuky) zvonku. Tie sa potom cez rezonanciu vo vaSich telovych bunkdch napoja na pocity lasky,
strachu a iné pocity produkované fyzickym telom. Vibracie (zvukové viny) st priamo prepojené s I'ud-
skymi citmi (pocitmi).

Tesla viny su védcSinou definované ako elektromagnetické viny, avSak nie konven¢né EM vlny, ale skor
ako skalarne potencialne EM vlny, ktoré dokdzu prendsat’ informécie takpovediac bezdrotovo ( tzv. be-
zdrotovy prenos). Niektori vedci ich nazyvaju longitudinalne EM viny alebo E-gravita¢né viny. Ini to
odmietaju a tvrdia, Z¢ EM vIna nemdze fungovat’ v tkz. pozdiznom &ize longitudinilnom rezime. Z

toho, ¢o som pochopila ja, Tesla viny maji nieco spolocné s vybojmi statickej elektriny (tkz. di-elek-
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triny). Vonkajsi zvuk je kolisanie alebo posunutie Castic vzduchu na tlakovej baze, takze nemozno
porovnavat’ zvukovil vinu s pravidelnou elektromagnetickou. Tkz. vnltorny zvuk / vibracia, na rozdiel
od elektromagnetickej radiacie vychadza priamo zvnitra fyzického tela a je vytvorena na hibkovej
urovni buniek. Pokial’ mi je zname, sklada sa z virtudlnych castic existujucich vo vakuu, ktoré vobec
nie je prazdne, ale plné Castic s potencionalnou energiou. V urcitych pripadoch, I'udské telo moze pro-
strednictvom rezonancie vytvorit’ silné vibra¢né otrasy, podobné Samanskému tancu, ktoré moézu v I'ud-
skom tele spdsobit’ napr. studenu fuziu. Tieto vibracie d’alej mézu silou rezonancie pretvorit’ DNA, ¢o
nasledne vedie k rezonanc¢nej transformacii a transmutacii na subatomarnom stupni. Nervoveé impulzy
su vo svojej povahe elektrochemické. Niektoré receptory v mozgu mézu s EM vinami komunikovat
priamo. To, Ze skalarne vlny neboli nikdy preukdzané v laboratérnych pokusoch neznamena, Ze ne-
existuju. Oni totiz moézu byt detegované (zamerané) len prirodnym biologickym materidlom alebo za-
riadenim, ktoré sa nazyva l'udské vedomie (cit, emdcia, myslienka), ale zaroven napriklad aj kozou a to
cez melanin. Predpovedat’ budicnost’ je mozné aj cez l'udsku kozu (pokozku). Viem, Ze vedci pridu k
tomuto zaveru v budlcnosti. Vnimanie reality je naozaj vel'mi Specifické a pre kazdého iné. Tiez by
som chcela dodat’, ze I'udia maji schopnost’ vnimat’ viacero dimenzii naraz (ide o tkz. multidimenzi-
onalne reality). Takze napriklad to, ¢o niekto vidi v jednej dimenzii ako povedzme jablko, iny, ktory
sa nachadza v inej vibracnej frekvencii moze vidiet’ to isté jablko, ako geometricky tvar Ziariaci rozny-
mi trblietavymi svetlami. Ini m6Zu vidiet to isté jablko ako nejakt Zelatinovl kvapku, alebo ho vni-
mat’ ako plazmu, ¢i vibraciu v podobe zvuku. Vzhl'adom na povahu fyzickej reality, I'udia vnimaju to
1sté odliSne, pretoze realita je vlastne jeden vel'ky hologram a my ho nasimi zmyslami vnimame holo-

graficky. "

Hudba a zvuk:

Michael: ". Zvuk, ktory prijima nase telo zvonku, ale aj zvnutra, sa zaklada na vibraciach. Vibracie v
podobe zvuku sa v nagom tele rezonanéne sparia s vibraciami organov tela, svalov a kosti vo forme vin,
na zéklade vibrac¢nej rezonancie, ktora sa zosilni cez proces tkz. rezonanc¢nej kavitacie v tele. Rezo-
nancia na urcitej frekvencii, intenzite a rozsahu je schopné napojit’ Vase telo na bod nula a Cerpat’ z
neho tkz. vol'na energiu (free energy) z hibky éterickej trovne. Hudobné néstroje naladené na frekven-
ciu 432 Hz, 421-422 Hz, (a podl'a mia aj) 424.96 Hz, su schopné vytvorit' vo vasom tele takato rezo-

nanciu a napojit’ sa tak na energiu bodu nula. Pokial’ mi je zndme, néstroje naladené na 440 Hz takéto
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nieCo nie su schopné urobit’. Tieto vibracie sa vo VaSom tele prebudia pri pocivani (nasavani do tela
nielen usami, ale aj cez kozu) urcitych Specifickych zvukov. Vtedy sa ¢lovek dostava do urcitého rezi-
mu citu (citovych vibracii). Jedna sa viacmenej o prebudenie Kundalini (ktoré ma mnoho stuptiov a in-
tenzit). Najproduktivnejsi a najbezpecnejsi sposob (a podl'a moéjho nazoru aj najzlozitejsi), ako takéto
vibracie v nasom tele vyprodukovat’, je cez pocity bezpodmienecnej lasky, nakolko cit lasky je pre
T'udské telo organicky, vlastny a prirodzeny. Rezonan¢na frekvencia lasky vzapiti spusti v tele proces
fazovej konjugacie za produkcie stojatych vin, ktoré na oplatku ovplyviuju rotaciu &astic na subato-
mickej urovni, a tato zase ovplyviiuje mnozstvo éteru, skalarnej energie a energie bodu nula, ktora cez
jadro atdbmu prichadza do hmoty a teda do tela.

LCudska bytost’ je schopna ovplyvnit’ prostrednictvom pocitov, ktoré su vibracie (konkrétne skaldrne
stojaté¢ vilny), mnozstvo éteru vstupujice do tela cez jadro atomov. Kazdy ¢lovek je pomocou citov
schopny ovplyvnit’ krv ako aj hormonalny systém. V podstate cel¢ telo sa da ovplyvnit, alebo riadit’
pocitmi lasky. Krv je mostom medzi fyzickou hmotou a nefyzickou — duchovnou hmotou, ¢ize anti-
hmotou. Tento most je hranicou, ktora sa prekroc¢i pri vyzarovani vibrécii urcitej intenzity dosiahnutej v
tele, pricom vtedy sa za¢ne proces tkz. molekulovej transformécie, ¢ize fyzickych, chemickych ako aj
biologickych zmien v tele. Posledna faza tejto hibkovej transformacie (transmutdcie) z vas urobi tkz.
breathariana, Cloveka zijuceho zo vzduchu a slnecnej energie. Pri ur€itych zmenach, prebiehajiacich v
chémii krvi, zaloZenych na suhlasnej rezonan¢nej vibracii, (v tele automaticky) zosilneji pocity mieru,
jednoty, lasky atd’. a ¢lovek je schopny naladit’ sa na vibra¢né pole obsahujuce informacie, ktoré neboli
predtym k dispozicii. "

Michael: "Prava informéacia je nelokalnej povahy. Nemoze byt ani vytvorena alebo znicena, rovnako
ako energia a hmota- teda jej forma, pretoze tieto dve formy sa premienaju jedna v druht. AvsSak infor-
macie mozu byt zmenené reakciou s inymi vinami (pulzmi, ktoré tiez obsahujti informaciu) a st sucas-
tou vedomia. Informacie maji schopnost’ samo-organizacie a ich sti€ast'ou je aj princip syntropie/en-
tropie, ktory funguje na principe dvojice komplementarnych polarit. Nosi¢om informacii nie je vyhrad-
ne len svetlo (¢iZze viditelnd Cast’ elektromagnetického spektra), ale aj iné Casti elektromagnetického,
ako aj zvukového spektra (vratane infra a ultra rozpitia). Jednotlivci maji schopnost’ dekédovat’ infor-
macie, ¢1 uz v podobe svetla alebo aj d’alSich foriem. Nase vedomie fungujice na principe hologramu,
obsahujuce viny, ktoré st nosite'mi informacii, reaguje s inymi vlnami v prostredi okolo nas, ktoré tiez
obsahuju informadcie.

V zévislosti na faze, frekvencii, intenzite, vinovej dlzke, amplitide, pootoceni uhlu, a rotacii Castic
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(subatomickych castic, kvazi-Castic), sme schopni dekodovat’ informacie. Nasa schopnost’ prijimat’ a
dekddovat’ informdacie d’alej zavisi na tom, akym spdsobom je svetlo obsahujice informacie odrazené,
ohnuté, alebo zlomené (jedna sa o reflexiu, refrakciu a difrakciu). Tato schopnost’ d’alej zavisi aj na
tom, ¢i sa jedna o impléznu vinu, ktord sa obracia sama do seba (vybuchne, imploduje do seba, teda
smerom dovnutra a nie von) a ktord akoby cestuje (vracia sa) spét’ v Case, alebo naopak, ¢i sa jedna o
explozivnu vilnu, ktorej informaciu sme schopni naplno vytiahnut' (bud’ cez channeling, stiahnutim do
systému ako do pocitaca, alebo ju ziskat’ priamou vibra¢nou kogniciou), alebo z nej prijat’ len ¢iastocnu
informaciu. Mimochodom, informécia sa dostava do prostredia v pulzoch, alebo kvantach. (tkz. pulzo-
vé-kvantové informacie).

Domnievam sa, ze najlepSim zariadenim na zber svetla je I'udska koza, pretoZe obsahuje melanin, ktory
je schopny absorbovat’ slne¢né ziarenie. Za pomoci Na Cl (chlorid sodny), ked’ je fyzické telo ponore-
né v morskej vode, melanin spusti v tele reakciu, ktorej sucastou je aj proces zvany fotolyza, podobny
fotosyntéze v rastlinach. V tomto procese zohrava kremik déleziti tlohu, priCom v rdmci tejto reakcie
vznikéd hélium produkovany studenou fuziou za izbovej teploty v procese, ktory zahfnia kavitalno-rezo-
nanént nuklearnu transmutaciu, na zaklade rezonanénych stojatych vin, ktoré posobia na principe

zrkadlovej tazovej konjugécie (phase conjugate mirror).
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Rotécia vin je riadena univerzalnym (ako aj P'udskym) vedomim. Vedomie sa sklada zo stojatych skala-
rov respektive skalarnych vin. Vedomie naplno a spravne funguje vtedy, ked’ je riadené tkz. sthlasnou-
vzajomnou (stzvucnou) vibra¢nou rezonancou frekvenciou, ktorti produkuju pocity-city tkz. bezpod-
mienecnej lasky. Spin Castic, ako aj subatomickych Castic zavisi od zmeny intenzity tlaku toku éteru.
Ludské vedomie, pomocou citov a pocitov dokaze priamo riadit’ tlak a teda aj mnozstvo éteru (precha-
dzajuce cez jadro atdbmu z bodu nula, teda vdkua, do hmotného-antihmotného prostredia). Uhol pod
ktorym subatomické Castice rotuju okolo vlastnej osi sa zmeni vtedy, ked’ sa zmenia naSe pocity, alebo
sposob akym pocitujeme a precitujeme, a ak dosiahneme dostato¢ne intenzivnu frekvenciu naSich
citov. Frekvencie produkované telom pri pocitoch Cistej lasky, ktoré su vlastne stojaté skalarne viny,
riadia funkciu hormoénov, neurotransmiterov a proteinov v tele, rovnako ako tvorbu cervenych krviniek
v kostnej dreni a ¢revach. To je aj dovod, preco niektori senzibili dokazu stiahnut’ pocity priamo z kosti
a ¢riev a premenit’ ich na tok informacii. Navyse niektoré typy stojatych vin (rezonanéné, pozdizne,
sférické sinusoidné skalary), ktoré funguji na rezime tkz. fazovej konjugacie, dokazu regulovat’ tok
éteru do jadra atdmu a von z neho. Za ur€itych okolnosti méze nastat’ aj pripad anti gravitacie (alebo
tkz. levitacie), ktora je mozné regulovat silou vole. Okrem toho, stojaté viny dokaze za urcitych pod-
mienok vytvorit’ kazdy l'udsky organizmus. Cudské telo pracuje na principe univerzalneho vedomia, ¢o
znamena, ze ako vedomie, tak aj I'udské telo (ktoré je z neho zlozené) funguje na principe samoregula-
cie, samo-navigécie, samo-organizacie, samo-regeneracie, samo-vyzivovani, samo-uchovani, samo-
-podpory (za ucelom vecnej cirkulacie a premeny jedného druhu energie na iny). VSetky tieto principy
sa zakladaju na harmonii a samo-vyrovnavacej reguldcii dvoch opacnych sil, €ize explozie / implozie,
expanzie / kontrakcie, muz / Zena, plus / minus, jin / jang, ¢ize dva komplementarne protiklady (ktoré
nevedia existovat’ jeden bez druhého, nakol’ko sa pretvaraji jeden v druhého a navzajom sa tak dopina-
ju) a tym vytvaraju trvaly a nikdy nekonciaci cyklicky pohyb zalozeny na principe perpetuum mobile.
Vedomie prakticky nebolo nikdy vytvorené a z toho dévodu neméze byt’ ani nikdy zni¢ené. Siri sa pro-
strednictvom vakua, skrze neho a v nom. Vakuum samo o sebe nie je prazdne, ale plné potencialu.
Okrem neho prakticky neexistuje ni¢, Ziadny €as, Ziadny priestor. Pre 'udsktl mysel’ nie je ni¢ nemozné.
Sme skuto¢nymi spolutvorcami. M6zZeme zmenit’ spdsob, akym sa chova svetlo a priamo s nim pro-
strednictvom naSho vedomia komunikovat’ a to tak, ze nase city-pocity urcitej frekvencie, (ktoré sa ne-
skor cez emdcie pretavia do myslienok a ktoré vlastne predstavuju elektromagnetické vibraéné pozdiz-
ne stojaté vlnenie vo forme tonov) nasmerujeme na svetlo, ¢ize elektromagnetické viny, ktoré potom

vzajomne reaguju. Tato frekvencia je frekvencia Cistej lasky. Laska je Specialna frekvencia Specific-
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kych vin (pulzov) so $pecifickou vlnovou dizkou, amplitadou, intenzitou, fazou, spinom a angularnou
rotaciou a je potrebné, aby ju mainstreamové vedecké kruhy zacali brat’ vazne. Frekvencia lasky ne-
vykazuje ziadne napdtie a teda nemoze byt’ detegovana pomocou zZiadnych pristrojov okrem l'udského
organizmu respektive I'udskych pocitov. Paranormalne aktivity a procesy ako teleportacia, poltergeists,
telekinéza, kontakty mimozemstanov a inteligencii iného ako zemského pdvodu, mimotelovych zazit-
kov, zazitkov blizko smrti, duchovno transformacné zazitky, Deja vu, hypnagogia, astradlne cestovanie,
astralne projekcie, interdimenzionalne cestovanie, levitacia, cestovanie pomocou orbov, pozorovanie na
dial’ku (RV), asociativne pozorovanie na dialku (ARV), Ccitanie z kryStalovej gule, komunikécia s
duchmi, channeling, priame vibracné poznanie, telepatia, syn-chronicita, kruhy v obili, jasnozrivost’,
proroctvo, ESP, spontanna vyliecenie, atd’., mozno pripisat’ unikatnemu modelu nasho vesmiru (pricom
I'udské vedomie je jeho sucast'ou), ktory je riadeny ako homonymickd/ holograficka sebestatna samo-
reguladna $truktira zalozena na stojatych, pozdiznych, vibraéno pulzaénych, nehertzovych, skalarnych
cyklicko- sinusoidnych (elektrotonalnych-elektrozvukovych) vin, ktoré tym, Ze takpovediac striedavo
pulzuju raz v hmote, teda existencii, a potom zase mimo nej, vd’aka sposobu tkz. komplementarnych
vzajomne sa doplitujucich polarit, sposobuji to, Ze vesmir sa vyvija v nekone¢ne sa opakujicich cyk-

loch perpetudlneho pohybu. "

Stretnutia a schodze mimo tela: Mesiac a Mars:

Julia: "Michael mi povedal, Ze sa zacastiiuje na pravidelnych stretnutiach mimo tela (pocas mimotelo-
vych zazitkov), so stovkami d’alSich l'udi z planéty Zem, ktori tiez dokazu fungovat’ v rezime mimo
tela. Vramci tychto spolo¢nych stretnuti mimo tela st za¢astneni informovani o réznych témach zauj-
mu a vyznamu, rovnako ako aj najnovSom vyvoji a d'alSom smerovani Zeme. "

Michael: " Stretavame sa mimo tela a hovorime o réznych témach. PredndSaju nam tiez vyznamni
I'udia, ktori kedysi zili na Zemi. Informacie dostavame tiez od réznych entit, ktorych povod nie je
planéta Zem.

Raz som sa napojil na entitu, ktora bola tiez mimo svojho tela, ale tato entita nebola uz medzi zivymi a
mohla byt mimozemského pdvodu. Povedala mi, Ze pod povrchom Marsu sa nachddzaji velké loziska
zlata. Tato entita poznala presné umiestnenie lozisk zlata na Marse. Prave tieto loziska mézu byt dévo-
dom, preco v buducnosti budu rézne frakcie o Mars bojovat’. Na Marse boli v minulosti fungujice py-

ramidy. Niektoré z nich tam zostali, ale nie st funkéné. Tieto pyramidy boli postavené réznymi
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mimozemskymi civilizdciami za ucelom ziskania energie. V budicnosti budu existovat’ oficialne (nie
tajné, ako v sucastnosti) expedicie zo Zeme na Mars za u¢elom preskimania do akej miery podmienky
na Marse umoznuju budovanie koldnii a miest pre budice osidl'ovanie Marsu. Projekty a expedicie na

Marse prebiehajl aj v sti€asnosti, avSak informacie s tym stvisiace st drzané v tajnosti.

Planétu Mars navstevuje mnoho névstevnikov z inych planét a systémov mimozemskych civilizécii.
Hlavnym dévodom tychto navstev je / bolo hl'adanie na Marse celého radu réznych nerastnych surovin.
Domnievam sa, ze v budticnosti sa 'udia zo Zeme usadia na Marse. Cudia tam budu zit’ za t¢elom
vyskumu a d’alSich ¢innosti. Zlato na Marse sa tazilo v minulosti a v buducnosti tato t'azba ako aj
tazba niektorych drahych kovov, ktoré sa na Zemi nenachadzajt, bude pokracovat’. Tieto kovy maju
iné charakteristiky a vlastnosti v porovnani so zemskymi kovmi. Atmosféra na Marse je podobna
atmosfére na Zemi, preto si tam I'udia schopni sa pohybovat bez kyslikovej masky. Vlada USA ma
postavené (tajné¢) budovy na Mesiaci, ale tato informdcia je pred verejnost'ou (zatial') oficialne skryta.
V budovéch na Mesiaci sa 'udia mézu pohybovat’ bez kyslikovych masiek. Co sa tyka Marsu, existuje
tam teClica voda. St tam aj jazera. Dost’ velké. Na Marse vlastne existovali celé moria a oceany, ktoré
st viak teraz vyschnuté. Ziju tam aj ryby, jasteri¢ky a rézny hmyz. Te¢tcu vodu som na Marse videl
(uz) v roku 1998 (ked’ sa ma na to pytala Julia a zaznacila si to do dennika). NASA tato skutocnost’
oficialne oznamila v septembri 2014. Je zaujimavé, ze v budtiicnosti budu na Mesiaci existovat’

farmaceutické zdvody na spracovanie a vyrobu liekov. Stavba niektorych sa uz zacala. "

Michael: "Pyramidy v Egypte boli postavené Egyptanmi s pomocou mimozemskych civilizacii a za
pouzitia laserovych technologii a levitacnych technik. Existuje mnoho pyramid na dne oceédnu, ako aj
na Marse. V Egypte d’alej existuju energetické mriezky napojené na iné dimenzie, vd’aka ktorym moze-
te z niektorych Specifickych lokalit v Egypte cestovat’ v ¢ase a inych rozmeroch a dimenzidch.
Pyramidy st elektrarne. Generuji energiu, a mdézu byt pouZité na iterdimenziondlne cestovanie a
cestovanie vo vesmire. Vrchol Vel'kej pyramidy v Gize bol z Egyptu imyselne prevezeny a skryty. Po-
tom, ako ho nasSiel jeden archeoldg, bol ukradnuty nemenovanou tajnou sluZzbou. Pyramida nie je
schopné fungovat bez jej vrchnej Casti.

Mimozemské civilizacie v minulosti navstivili Egypt a zotrocili egyptsky l'ud. Pouzivali I'udi na
spracovanie rydzeho zlata, najdeného v podzemi. Energia z pyramid sa v tomto procese vyuZzivala.
Mimozemské civilizdcie a inteligencie in¢ho ako zemského pdvodu prisli do Egypta, aby ziskali zdroje

(nerastné suroviny, atd’.). Potom ako uz Egyptanov nepotrebovali, vyvrazdili ich, pretoze nechceli, aby
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pouzivali sofistikované technoldgie, zavedené mimozemskymi civilizdciami. Egyptania verili v to, ze
tieto civilizacie boli bohovia. Michael si spomina na svoj (kvazi) minuly zivot, ked’ zil v Egypte a tiez
bol vyuzity na tazbu zlata. Pamita si aj ako boli pyramidy postavené. Niektori z predstavitelov
mimozemskych civilizacii boli roboti; ini len Ciasto¢ne roboticky. Niektori mali Styri nohy. Tuto
skuto¢nost mozeme pozorovat’ v hieroglyfoch na pyramidovych stenach. Na vyhibenie dier do zeme
(za uc¢elom ulahcenia tazby) pouzivali v Egypte lasery. Egyptania tiezZ pouZivali elektrarne na vyrobu
energie a Specidlny stroj na produkciu jedla, (zabezpeCeny mimozemskymi civilizdciami). Pyramidy su

mimochodom po celom svete a st skryté aj pod zemou a na dne oceanov.

Portaly a "brany" vo vesmire:

Michael: " Portaly a brany existuju na mnohych miestach vo vesmire. Aj maternica zeny je takym por-
talom: je to tunel, prostrednictvom ktorého prichddzaji univerzalne (kozmické) energetické toky a
ktorym prechadza takzvana dusa ked’ vstupuje do 'udského plodu. Niekedy sa portal v maternici otvori
a zena modze otehotniet, bez toho aby mala pohlavny styk. Energia, ktord da v buducnosti zaklad plodu,
vstupi cez branu maternice, ktora sa za urcitych okolnosti otvori pomocou rezonancie a prijme energiu
potrebné pre vytvorenie zarodku diet'at’a (aj bez predchadzajiceho sexualneho pomeru).

Brany a portaly tieZ existuji na $pecidlnych miestach v réznych Castiach krajiny (na stsi ako aj v oce-
anoch). V pripade, ak nejaka lod plava cez takéto Specidlne miesto v oceane, moze sa stat’, ze celd lod’
sa premiestni v Case, €ize nastane tkz. cestovanie v Case. Aj v ramci vesmiru sa da cestovat’ (v Case, in-
tra aj interdimenzionalne). Brany existuju aj na Specifickych miestach v slnecnej sustave. Niekedy vy-
tvara vchody a brany samotné Slnko. Cez jednotlivé farby svetla sa totiz daja otvorit’ portaly. Ak ste v
blizkosti takejto brany automaticky do nej budete vtiahnuti. Potom sa uz nemozete vratit' cez rovnaku
branu akou ste vstupili. Musite pouzit’ ini branu. Teplota, farby elektromagnetického svetla a gravitacia
vplyva na otvaranie respektive, zatvaranie tychto bran a portalov. Brany sa ¢asto pohybuju, menia svoje

umiestnenie, otvaraju sa a zatvaraju, nie su statické.

Priroda:
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Michael: "Stromy tvoria Specialne energetické formy, ktoré sa mozu na Zemi dozit’ aj 2000 rokov. Vy-
zaruju krasnu modru a zelent auru. Su to zvlastne energie. V tkz. minulych Zivotoch boli stromy napr.
I'udia a zvierata. Ked zlomite strom (alebo jeho cCast’), alebo sa k nemu sprévate nasilnym spoésobom,
je to vlastne utok (na ziva podstatu). Takéto spravanie dokaze spdsobit’ stromu bolest’. Ked’ sa to stane,
strom je vel'mi smutny, preziva emocie, doslova place a je deprimovany, pretoze Cast’ energetickej sig-
natary stromu bola nendvratne naruSend. Viem to, pretoZe ked’ sa dotknem takéhoto stromu, citim jeho
bolest. Michael raz telepaticky komunikoval s malou rybou v pohari (akvariu). Ryba mu telepaticky
odkomunikovala spravu, ze sa jej vecelku paci, ked’ jej niekto do akvaria vstiva prsty a chce sa s fiou
akoby hrat. Ryba sa d’alej postazovala, Ze je osamela a uprednostnila by, keby sa k nej do akvaria pri-
pojili aj d’alSie ryby. Této ryba sa citila osamela. Ryby dokazu preZivat’ pocity, ako je smutok a alebo
Stastie. Ryba d’alej poziadala, aby bolo akvarium v izbe presunuté na iné miesto, pretoze miesto, kde

sa nachadzalo jej oCividne (z nejakych dévodov) nevyhovovalo.

Zazitky blizko smrti (Near Death Experiences):

Michael: "Raz som zazil cestovanie tunelom, ale nebolo to sticastou zazitku na prahu smrti. Bolo to v
ramci mojich pravidelnych mimotelovych zazitkov. Dospel som k zaveru, ze tkz. tunelovy jav (alebo
cesta tunelom pri zomierani) ku ktorému dochadza vécSinou pri zazitkoch blizko smrti (NDEs), sa
mdze vyskytnit’ aj v rdmci mimotelovych zazitkov. Mimotelové zazitky existuju na réznych trovniach

a su neoddelite'nou sucast’ou kazdého zazitku blizko smrti. "

Co sa stane, ked’ zomrieme:
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Michael: "Pre vacsinu l'udi plati, ze sa dostanii do nového tela. Niektori I'udia mo6zu potom ¢o zomrq,
trpiet’ bolestou z minulych Zivotov (tito bolest’ pritom pocit'ujete, ako redlnu bolest’). Mimochodom
osoba nie je na 100% mftva, kym sa znovu nenarodi v inom tele. Len preto, Ze niekoho fyzické telo
zomrelo na Zemi, (teda vo fyzickej 3D realite) neznamena, ze je skuto¢ne mftve (aj v inych dimen-
ziach). Niektori I'udia po smrti ¢akaju, aby sa vratili spat’ na Zem (v inom tele). TakZe pre niektorych je
to nové telo (na Zemi), pre inych vyssia (dimenzionalna urovei). Niektori I'udia trpia chorobou, alebo
traumou (v duchovnych telach, ktoré pokracuju zit' po smrti) a to aj napriek tomu, ze ich telo fyzicky
zomrelo. CiZe na smrti vobec nezalezi. Pokial sa (zomrely) &lovek znovu nenarodi, stale je schopny
citit’ bolest’. Viem to stopercentne, nakol’ko som bol svedkom takéhoto diania uz mnohokrat.

Samotni l'udia (svojim citenim, emdciami a myslenim) mozu, alebo nemusia mat’ vplyv na datum a
okolnosti svojej vlastnej smrti. ZaleZi to od toho na akej farbe svetla (alebo vinovej dizke elektromag-
netického Ziarenia) vibruje ich svetelné (energetické, auralne) telo. Potom, ako sa toto telo dostane za
urCitd frekvenciu (EM spektra), uz buducnost’ zmenit' nemozno, a teda ani sucasnost’, ani minulost’
zaroven (nakolko tieto st prepojené). V tomto pripade si nedokaZzete zmenit (ovplyvnit) ani datum

svojej vlastnej smrti. "

Dusa a DNA:

Julia: "Su rodicia deti predurceni? Na zaklade coho si rodi¢ia vyberaju deti (ako sa deti dostant k tym
spravnym rodi¢om)? Zodpoveda za to ta spravna konSteldcia slnecnej energie v Case, ked’ nastava po-
Catie dietata?“

Michael: "Ano, vicsinou, ale nie vzdy. DNA je dolezita, ale v inteligencii dietata nezohrava az taka
dolezita alohu. Zivot (Ziva dusa dietata) potom, ¢o vajitko splynie so spermiou je eite nejaky as
mimo maternice matky. Do jej tela sa dostane (vleti) az niekol’ko tyzdnov potom, ako Zena otehotnie.
Zéarodok bez duse sa teda na pociatku (tehotenstva) sklada iba z buniek, zatial’ sa tam nenachadza
skutocné vedomie. Takzvany slne¢ny vietor, tj. slne¢né energia idnov, mé na plod vel’ky vplyv. DNA je
dolezita, ale nie je najdolezitejSia. DNA nie je DNA, ako ju pozname. Je to vlastne kod farieb (EM

Ziarenia a farebnych vzoriek-Sablon). "

Michael a Julia
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Odpovede:

(Kapitola 8, Novy ¢lovek)

E: "Co sa tyka deti na zakladniach; to, ¢o sa uia na tychto zakladniach je v porovnani s tym, ¢o sa ui
vo verejnych Skolach je vel'mi odlisné. (Utajené) Skoly existuji na dne oceanu, v podzemnych zaklad-

niach a na zdkladniach mimo planéty. "

Julia: "Md&zem potvrdit’ existenciu $kol v podzemnych aj mimo-planetarnych zakladniach. Zmienil sa o

tom aj Michael "

E: "V sucastnosti sa pracuje na vyrobe nového mesiaca ". Existuje mnoho mesiacov, ktoré sit umelé (te-
lesd), napr. okolo Saturnu a Jupitera a na d’alSich miestach. Tieto mesiace maju na niektorych l'udi
vplyv. Po spojazdneni tohto nového mesiaca budeme vSetci kontrolovani. Niet Ziadneho sposobu, ako

sa tomu vyhnut. Jeho G¢elom je ovladanie mozgovych vin v mozgu. "

Julia: "Moé6zem potvrdit’. Michael Casto cestuje na mesiace patriace Jupiteru. Je tam aj zivot. TiezZ mo-
zem potvrdit’, ze mesiac ovlada mysel’, nakol'ko obsahuje magneticky zvukovo vibra¢ny komponent,
ktory je sucastou skalarnych vin, a ktory za tito kontrolu zodpoveda. Elektricky komponent takiito
kontrolu nema (aj ked’ sa na jej vykonavani podiela). Magneticky komponent 4no, a nim vlastne

mesiac je. "
E: "V podstate sa zameriavaji na l'udi, ktori su (z nejakého dovodu) vynimocni a davaji pozor na to,
aby sa tito 'udia nedostali (vibra¢ne) vysSie ako pristroj (zariadenie s ktorym ti, €o sa tychto I'udi snazia

riadit’, pracuji). Snazia sa (totiz) ovplyvnit’ moje vedomie a zaroven aj moju osobu. "

Julia: "Mo6Zem potvrdit."
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E: "Farba koze: takze niektori s modri, niektori sivi. Vac¢Sinou vSak modri. Niektori zo skupiny
Sedych (tkz. Sedivi alebo Sed’aci) su dobri; niektori zo skupiny Sedych st zli. Niektori zo skupiny
Modrych su dobri; niektori zli, nieo ako pri rozpoltenej osobnosti. Niektori zo Sedych vyzeraja ako
kybernetické organizmy, ini zase ako klony. Niektori Sedi sii vysoki, ini zase nizki a niektori nemaju
nos. Urcitd skupina z nich je napojend na skupinu ('udi tu na Zemi) a robia tu nie prave prijemne

vecl."

Julia: "Ano, mozem to potvrdit' na zaklade informacii, ktoré mam od Michaela. Je okrem iného aj v (te-
lepatickom) kontakte s Nikolom Teslom (v ramci svojich mimotelovych zazitkov). Tesla napr. za

ucelom telepatickej komunikacie vyuzival aj svojho holuba, ktory bol jeho domaci maznacik. "

E: "Priniesol som informécie o pyramidach a vode. Voda je zdroj energie a pyramidy st (vlastne) porta-
ly-brany (do inych dimenzii), ked’ sa v blizkosti nich nachadza voda. Portal-brana vznika (otvara sa)

ked’ sa priblizite (dostato¢ne blizko) k (ur€itej) energii. "

M: "Cize pyramida v spojeni s vodou blizko nej, moze vytvorit’ portal?"

E: "Ano. Ked’ je voda tplne &istd, je zdrojom energie. Nekoneénym (zdrojom energie). Voda zasobuje

energiou portaly a iné dimenzionalne rozmery (iné dimenzie); v podstate ich pohana. "

Julia: "Som v Soku. Presne to isté tvrdi aj Michael. Michael hovori, ze voda ako zdroj energie mdze po-
hanat’ aj l'udské telo. MoZe otvorit’ portaly, Cakry v tele. Ale musi byt Cisty, napr. ako mineralny
pramen z prirody. Voda vie do seba skopirovat’ (ako odtlacok) kompletni energeticku signatiru objek-
tov, alebo predmetov. Mdze prijimat’ informacie, ukladat’ ich a neskor na zéklade tychto informacii
vplyvat’ na prostredie v podobe frekvencii, ktoré mézu mat’ vplyv na I'udské vedomie. Cudské vedomie

je teda schopné tieto informacie z vody vytiahnut’.

E: "...je to Specificka frekvencia. Proces zhmotnovania je vlastne vel'mi jednoduchy: vstapite do vasej

mysle a "naladite sa (na ti spravnu frekvenciu)." Neviem to vysvetlit’ slovami. "

Julia: "Moézem potvrdit. Tato frekvencia vlastne prvotne vznikd v tymuse (zl'aza s vnitornym vyluco-
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vanim), d’alej pokracuje do kostrée, odtial’ do sleziny, hypotalamusu, hypofyzy, $iSinky mozgovej a po-
tom udrie do Casti na vrchole lebky, ktord sa nazyva fontanela a vrati sa spit’ do tymusu, ¢im sa ukon-
¢i organicky kruh cirkulacie energie (frekvencie), ktory je prirodzeny l'udskému organizmu. Michael

ma schopnost’ cestovat’ cez portaly a (brany). "

E: "Musim sa dostat’ do Velkej pyramidy v Egypte, pretoZe tam sa nachadza energia Orionu. Tato ener-
gia je napojend na Orion a Sirius. Musim ist’ do (jednej z ) miestnosti (v Giza pyramide), pretoze sa
tam nachadzaju potrebné frekvencie a tie maju schopnost’ aktivovat’ zostdvajlice mnozstvo informacii,
ktoré su este v mojom tele potrebné aktivovat. Tym sa vlastne vSetky procesy v mojom tele urychlia.
Na tomto principe sa vlastne tato technologia zaklada. Cez tento portal dostanete pristup ku vSetkému
na tejto planéte. "

Julia: "M6zem potvrdit’. Prave teraz, mam husiu kozu po celom tele. Nechapem, ako sa informacie od
E. a Michaela mézu zhodovat’ az do takejto miery. Je to neuveritel'né. Je to akoby stiahnuté z jedného

zdroja. "

E: "V podzemnych zékladniach sa nachadzaji miesta, kde st duse niektorych l'udi, ktoré nie s odtial’.
Dalej st tam aj fyzické tela Pudi, ktori st priamo odtial’. CiZe je to akési zmes, akési odnoz novej civili-

zacie. "

Julia: "Md&zem potvrdit. M§j syn mi povedal o civilizicii alebo skupine l'udi, ktord ziju v podzemi.
Maju pokrocilé technolédgie a nejaké veci ucili aj mdjho syna, ked’ bol v kontakte s inteligenciami iného
ako zemského povodu. Povedal mi eSte v roku 2010, Ze mu ukazali zéklady materializacie (zhmotiio-
vania) a dematerializdcie (odhmotiiovania) za pouzitia nejakého nastroja, ktory vyzeral ako palica
(ty€). Povedal mi, ze l'udia tam dole komunikuju telepaticky. M6j manzel mal mat’ otvorenych Sest’
vlakien DNA v roku 2010. NajvysSie mnozstvo vladken otvorenych v sucasnej dobe na Zemi bolo osem
(v roku 2010). Niektori mnisi v Himaldjach maju tiez otvoreny takyto pocet. Ja by som udajne mala
mat’ podla mojho syna otvorené 4 vlakna (v roku 2010). On by mal mat’ otvorenych v tej dobe 5

vladken. "

Otec: "E. mi dnes povedal, Ze existuje mnoho mesiacov, ktoré sit umelé; vytvorené vel'mi davno a vy-

uzivajl sa na rézne veci. "
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Julia: "Michael sa o mesiace dost’ zaujima. Casto cestuje na mesiace planéty Jupiter. Povedal mi, Ze
Mesiac ovplyviuje (predstavuje) zensku, magneticku Cast’ I'udskej bytosti, zatial’ co Slnko ovplyviiuje
elektrick Cast’, teda muZzsku Cast’ takpovediac. Slnko vladne Mesiacu. Medzi faktormi, ktoré napriklad
rozhoduju o povahovych ¢rtach novorodenca st aj slne¢né erupcie a energie zo Slnka (vo forme solar-
neho vetra). Teda genetickd Cast a DNA nezohrdvaju pri formovani novorodenca az takil vyznamni

ulohu (ako sa predpoklada). "

Otec: "E. mi rozpraval o veciach, ktoré s pridavané do potravin a do vody, ako chemtrails a radiové
viny, napriklad voda znecistend fluoridom. E. hovoril, Ze tieto zne€istenia znizuji u l'udi inteligenciu,

robia ich akoby hlupejs$imi, akoby nemohli (logicky) uvazovat’. "

Julia: "Ano, toto mdzem slovo za slovom potvrdit. Michael citi, vidi a identifikuje duchom chemikalie

v geneticky modifikovanych potravinach a pozoruje ako ich frekvencia ovplyviiuje T'udské telo."

E: "Bolo mi ukdzané, Ze energetickd mriezka (niektori ju nazyvaji morfologickou mriezkou), bola in-
formacnou kontrolou energie a vedomia, a nastavilo sa cez nu vedomia vo forme nabozenstva. Takze,
informacna kontrola bola nastavend na ovplyvilovanie vedomia a peniaze na (ovplyviiovanie) srdca,

pretoze obe su energetické meny. "

Julia: "Mo6Zem potvrdit. Naozaj som prekvapenad, pretoze presne toto tvrdi aj Michael. E a Michael do-

konca pouzivaju presne tie isté vyrazy."

E: "LCudi chceli udrzat’ v slepote a nechapavosti pomocou (I'avej polovice mozgu), v ktorom vlastne
pradi umelo zmenena energia Saturnu, ktord nemoze postupovat’ prostrednictvom emocii az ku srdcu,

ktoré predstavuje prava energiu mozgu, ktortl niektori nazyvaji bozskou Zenskou energiou. "

Julia: "Ano, mézem potvrdit. AvSak jedna sa o pocity, nie emdcie. Emodcie maju elektromagneticky
zaklad; pocity st naopak vibracie (vibra¢na, zvukova vlna), pricom emdcie su tvorené pocitmi, nie
opacne. Srdce, ako organ, pracuje na baze pocitov. Nachddzaju sa tam viny vibra¢no zvukového kom-

presno pozdlzneho rezimu v porovnani s priecnym rezimom elektromagnetickych vin, ktoré sa nacha-
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dzaji v mozgu. Srdce je takpovediac prevadzkované pocitmi (zalozenymi na vnutornej vibracii), zatial

¢o elektromagnetické viny mozgu je oscilacia zvonku. "

Otec: "Je to akoby vojna frekvencii alebo vojna o kontrolu vedomia. Vedia, ze nemézu zastavit’ prebl-
dzanie sa (I'udi) do vysSieho vedomia, tak preto sa ho snazia utesnita umlcat. E. v podstate hovori o
tom, ze existuju cieleni jednotlivci, (na ktorych sa Gito¢i) energetickymi zbratiami. Je to ako roamin-
govy superpocita¢, ktory kontroluje kde sa u 'udi nachadzaju skalarne alebo mozgové viny. Ked’ upad-
nete do bezvedomia tak ste automaticky sledovani, vytvoria Vas profil, ¢ize kto ste, kde ste, aj informa-

cie o Vasej minulosti. Radsej by som rozpréaval o veselSich veciach ako tieto. "

Julia: "Spravne."

O vode:

Otec: "E. tiez spominal, Ze potom ako sa voda ocisti, méze sa naplnit’ energiou. Povedal tiez, ze ak sa
takato voda vypije napomdze v procese prebudzania sa (do vysSich dimenzii). Voda je schopna 'udom
pomahat, pretoze je viacrozmernd. ZvySuje dimenzie a dostane vas tam, odkial sa mozete posunut

dalej. "

Julia: "Ano, mozem potvrdit. U miia za¢alo masivne stahovanie informacii (z méjho vnatorného systé-
mu) v roku 2007. A odrazu som zacala pit’ desat’ az dvanast’ litrov vody denne, o je na taki malu oso-
bu ako ja, ktord ma Styridsat’pat’ kilogramov prili§ vel'a vody. Priatel’ka lekarka ma odporucila na testy
za ucelom zistenia, preco pijem tol'ko vody. VSetky testy boli v poriadku, ale bolo mi povedané, ze
moze byt problém s mojim hypotalamusom alebo hypofyzou, ktoré zodpovedaji za prijem a reguléciu
vody v tele. Bolo mi povedané, ze tieto mozgové organy u mna funguju odlisne od ostatnych l'udi. Ja
viem, Ze vodu, ktoru pijem pouZzivam pre stahovanie a dekédovanie informacii, ktoré stahujem zo sys-
tému. Ked’ stahujem informacie, moje oc€i su zatvorené a ja bud’ automaticky hovorim alebo pisem to,
¢o prichddza z mojej mysle; a pave vtedy potrebujem zvyseny prijem vody. Flase vody mam vSade, v
kazdej izbe doma a vsade ich aj so sebou beriem. Voda obsahuje urciti energeticka signataru, ktora je
schopna reagovat’ s frekvenciami Vasho tela. Voda nielenze dokaze prijat’ a vytiahnut informacie z

T'udskych pocitov, emocii a myslienok, ale s nimi moze aj reagovat’ a pracovat’ s nimi.
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Krv ma presne taku isti schopnost’, ale na vySSom stupni nez je voda (vieme, Ze krv je vlastne zlozena
z vody). Ked’ svoje myslienky vlozite do vody a niekto ti vodu vypije, ten niekto potom moze tieto
myslienky dostat’ do svojho energetického systému a dokonca konat a postupovat’ podla tychto

(cudzich) myslienok. "

Otazky:

Dr. Rudy Schild 2016.

Dr. Schild je vykonnym riaditel'om americkej nadacie FREE (Nadacia pre vyskum kontaktov s
mimozemskymi civilizdciami) a vedecky astronom z Harvardského Centra Pre Astrofyziku. V ramci
svojej rozsiahlej kariéry sa venoval skiimaniu tmavej hmoty, ¢iernych dier a povodu a Struktire
kozmického priestoru. Zaujima sa tiez o podstatu ¢asopriestoru vo vesmire a snazi sa o formulovanie
jej koherentného pochopenia. Ako $éfredaktor Zurnalu Kozmolégie sa pokusil rozsirit’ jeho obsah o
vedecké skumanie podstaty vedomia a vesmiru. Dr. Rudy Schild bol blizky priatel’ zosnulého Edgara
Mitchella, spoluzakladatela nad4cie FREE a tcastnika misie na Mesiac Apollo 14, ktory na povrchu

mesiaca pracoval.

Dr. Schild spolupracuje s Michaelom, aby sa dozvedel ako on chape mimozemské inteligencie,
kontakty s nimi, kontakty s mimozems§tanmi, fungovanie vesmiru, planét, interdimenzionalnych galaxii
a inych informdcii, ktoré bol Michael schopny zhromazdit’ na zaklade svojich viac ako 40 ro¢nych
sktisenosti a pozorovani v ramci svojich mimotelovych zéazitkov. Podl'a vyjadrenia Dr. Schilda su
Michaelove ndzory a zistenia z cestovania mimo tela v stlade s jeho vlastnym vyskumom v

astrofyzike, ktory trva viac ako ako 40 rokov.
Nasleduju parafrazované vyskumné otazky, ktoré Rudy Schild zaslal Michaelovi za t¢elom ziskania
odpovedi. Otazky sa tykaju zaujimavych tém v odbore astrofyziky a Michaelovi boli zaslané v juli

2016.

Otazky a odpovede: typ ANO-NIE
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Dr. Schild: V ramci svojich mimotelovych zazitkov, skimali ste niekedy vo vesmire studené, matné
objekty, ktoré sa podobaju planétam a ktoré sa nachadzaju v rozl'ahlych priestoroch vesmiru medzi

hviezdami? ANO NIE?

Michael : Rozhodne ano

Dr. Schild: Zachytil som totiz ich gravita¢né pole. Nazyvam ich "tulavymi planétami. Podl'a mojich
vyskumov by mali mat’ pevné hmotné jadro s atmosférickymi plynmi, klimou a po¢asim podobnym,
aké pozname z naSej planéte Zem, a to aj napriek tomu, ze v ich blizkosti sa nenachédza Slnko, ktoré

by im dodévalo teplo.

Michael: Ano, maja klimu a atmosféru, a 4no maju pevna jadra." Za planétou Pluto sa napriklad
(skryva) nachadza jedna planéta, ktorda ma klimu a atmosféru, ale ve'mi drsnu. Téato planéta méa ocean

bez oxidu uhli¢itého.

Dr. Schild: Nemate vedomost, ¢i tieto tilavé planéty (alebo inej planéty) podporuju primitivne formy
zivota, akymi st napr. nase pozemské extremofily? (ktoré sa nachadzaju napr. v zamrznutych

chladnych regiénoch na Zemi)

M: Ur¢ite ano. Ja viem s urcitostou povedat’ o tiilavej planéte nachadzajucej sa za Plutom. Je to

studend planéta. Cudia skratka musia akceptovat’, ze tato planéta ma zivot.

Dr. Schild: Zohrévaju (zohravali) tieto tulavé planéty tlohu pri formovani zivota v rdmci nasho

vesmiru?

M: Definitivne ano

Autorka knihy Mary Rodwell:
Mimotelové zazitky boli identifikované ako kIicové skuisenosti prezité v ramcei kontaktov s
mimozemskymi civilizaciami. Prieskum preukézal, Ze osemdesiat percent z tych, ktori zaZili kontakty s

mimozemskymi civilizdciami zazili aj mimotelové skusenosti.
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Domnievam sa, Ze informacie v tejto kapitole pontikajui hibkové a detailné porozumenie fenoménu
mimotelovych zazitkov, tak ako ich opisuji Julia s Michaelom. Mimoriadne detaily z prezitych
mimotelovych zazitkov, ich prezivanie a precitovanie z multidimenzionalneho pohladu, st podla
mojho nazoru vel'mi poucné a vel'mi zaujimavé. Uz z toho dovodu, Ze az osemdesiat percent z tych, co
zazili kontakty s mimozemskymi civilizaciami, zaroven zazili aj mimotelovy zazitok, som presvedcena
o tom, Ze tieto informacie mézu byt’ nesmierne uzitoné na mnohych trovniach, ako pri overovani
vlastnych mimotelovych zazitkov, tak aj pri snahe im porozumiet’.

Verim, Ze tieto informécie ndm umoznia ziskat’ §irSi prehl'ad o povahe reality a o tom, akym spdsobom
dochadza k rozsirenému stavu vedomia pocas mimotelového zazitku. Tato kapitola d’alej ponuka
informécie o tom, ¢o vSetko je mozné zazit’ a naucit’ sa, pokial’ ide o povahu osobnej reality ako aj
samotného vedomia.

Poznamka: Znalosti (a informacie) ponuknuté v tejto kapitole su plne vysvetlené nielen v knihe, ktorej
autorkou je Julia (Sellers) a ktora sa prave preklada do angliCtiny, ale aj prostrednictvom jej seminarov

zameranych na podstatu mimotelovych zazitkov.

Julia Sellers — Lektorka, autorka, koucka

Narodila sa v Banovciach nad Bebravou, na zapadnom Slovensku (byvalom Ceskoslovensku) a v roku
1995 zazila prvy mimotelovy zazitok. Odvtedy venuje svoj volny ¢as §tidiu mimotelovych zazitkov.
Zaujima sa o kvantovu fyziku, vol'nu energiu (free energy), anomalnu kogniciu, zazitky blizko smrti a
témy tykajuce sa zli¢enia vedy a naboZenstva. M tri tituly. Studovala v byvalom ZSSR, na Slovensku
a USA. Studovala nasledovné odbory: pravo, zurnalistiku, Ruské teritoridlne §tidid, manazment, fyto-

patologiu.

Ovlada 4 svetové jazyky, ma dvojité obcianstvo: slovenské americké. Pracovala ako prekladatel'ka-
tlmoc¢nicka, lektorka anglického a ruského jazyka, ucitel’ka anglictiny ( na prvej sukromnej skole v
ramci SR zameranej na vyuku deti s behaviordlnymi problémami), vykonna manazérka, séfka
medzinarodnej sekcie volebného timu v prezidentskych vol'bach SR, poradkyna pre zahrani¢né vzt'ahy
ex-premiéra SR, analyticka oddelenia medzinarodnych vztahov, zastupkyna Centralneho volebného
timu, dopisovatel’ka, zahrani¢na koreSpondentka akreditovand na MZV USA a v Zahrani¢cnom
tlacovom centre USA vo Washingtone, D.C., lobystka a novinarka na vol'nej nohe. Pracovala tiez v

Nadaicii za ustavnu vladu vo Washingtone, D.C.

V stéasnosti prednasa o mimotelovych zazitkoch na Slovensku a v Ceskej republike.
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